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Der neue Sternekoch und seine Sortenreine Spitzenweine aus Einzellagen Sportliche Heimat des
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NEUE EINZIGARTIGE ANGEBOTE

Miete:
m Biiros und Geschiftsfldchen im E 142: Eppan: Handelsimmobilie/Geschift, 500€/Monat
Unterland zu verkaufen/ vermieten M 083: Leifers: Biiro zu vermieten
IFA Immobilien M 047: Neumarkt: Gewerbefldchen mit Biiros und Magazin zu vermieten!
M 082: Salurn: Reihenhaus auf drei Etagen zu vermieten! 1300€/Monat
PRIVATE VERHANDLUNG M 088: Kaltern: DREIZIMMERWOHNUNG MIT BALKON,
Dreizimmerwohnung mit 950€/Monat + 100 Spesen
Immobilienangebote: Garten in Neumarkt zu verkaufen! Investmentobjekte:

. . ) A 569: Auer: Vermietete Dreizimmerwohnung in Auer, EKI. D
HI 098-2: Auer: Geschdft im Erdgeschoss mit Lagerraum, 90.000€, EKI. in Ausarbeit. A 592: Welschnofen: Vermietete Dreizimmerwohnung, EKI. in Ausarbeit.

A 115: Bozen: Vierzimmerwohnung mit Balkon, 440.000€, EKI. in Ausarbeitungsphase .
E 092: Bozen: GroBziigige Duplex-Wohnung in Bozen, EKI. in Ausarbeitungsphase NEUBAUL: o )
A 560: Kurtinig: Renovierungsbediirftiges Haus, 240.000€, E.KI. in Ausarbeit. P 003: Auf:r: Geschéft/Buro zu Yermleten/verkaufen! . . .
L " . .. E265: Daiano: Neubau! Neue Vierzimmerwohnungen in Daiano - Klimahaus Al
HI 099: Mezzolombardo: Biiro in der Ndhe vom Zentrum, 130.000€, EKI. in Ausarbeit. P 028: Montan (Kalditsch): Neubauwohnungen im Griinen! - Klimahaus Al
A 573: Neumarkt: Dreizimmerwohnung im Zentrum, 245.000€, EKI. G P 032: Welschnofen: Letzte Wohnung! Zweizimmerwohnung, Klimahaus A!

G 035: Neumarkt: Kubatur zu ca. 1.300 m3 P 033: Welschnofen: Genehmigtes Projekt mit 2.640m3 an Wohnkub. zu verkaufen!
V 016: Petersberg: Wohnhaus in ruhiger und ungestorter Lage! EXI. G

V 041: Neumarkt: Einfamilienhaus mit groBem privatem Garten! KlimaHaus C

V 044: Neumarkt: Zweifamilienhaus, EXI. in Ausarbeitungsphase NEUBAU!

A 639: Roveré della Luna: Exklusive Villa mit Garten, 680.000€ EKI. E A - e KLIMAHAUS A NATURE!
HI 095: Salurn: Magazin zu ca. 368 m2, EKI. E R _"'*—"—‘ R e S AUER

HI 093: Trento: GroBziigige Biiros in Trient zu verkaufen, EXI. F % ! 5\' UI._ H_! 1 Verfiigbar 2 - 3 - 4

HI 080: Veronza: Kubatur zu ca. 15.000 m3 - = rExd Zimmerwohnung mit
RUFFRE' - MENDELPASS: Zwei- und Dreizimmerwohnung in der ; groBen Garten und Terrasse!

wunderschénen ,Villa Imperiale” EKI. E

Gerne libernehmen wir fiir Sie samtliche Dienstleistungen rund um die Immobilie @
9044 Neumarkt, BahnhofstraBe 5 Telefon: 0471/813632 E-Mail: info@ifa-immobilien.it Website: www.ifa-immobilien.it Fb: IFA Immabilien GmbH/Srl n

Vs V)
ﬂ“' v IHR PARTNER RUND UMS AUTO IN TRAMIN
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"‘HL:" Hauptuntersuchungen // Einbau von Gasanlagen

AUF INS
CAMPING
ABENTEUER

Eine Reise mit unserem Ford Nugget,

voll ausgestattet mit 4 Schlafplatzen,
Kiiche und AuBendusche macht einen'Urlaub
zu einemunvergesslichen Erlebnis.

Mit der Anhdngerkupplung kann man Fahrrader
oder kleine Anhénger problemlos transportieren.

Autopichler d. Norbert Pichler OHG // Bahnhofstrasse, 2 // 39040 Tramin (BZ) // Tel. 0471861131 // info@autopichler.com // www.autopichler.com



LIEBE LESERINNEN UND LESER,

Babygang - so nennen wir verniedlichend und herabwiirdigend

zugleich gewaltbereite und vandalisierende jugendliche Gruppen. In o | -
X X ] B R o Bodybuilderin g -
den letzten Wochen tiberschlugen sich die Meldungen tiber die krimi- /
) Anna Ladurner | S. 38
nelle Energie von Halbstarken, die Passanten anpébeln, Gleichaltrige -

angreifen und fiir Vandalenakte verantwortlich sind. Von Unver-
standnis tiber Bestiirzung bis Entriistung reichen unsere Reaktionen
angesichts der anscheinend ausufernden Jugendkriminalitét. Klingen
diese Zeilen nach Entschuldigung? Nein, diese Jugendlichen fordern
kein Verstdndnis, zuallererst brauchen sie jemanden, der sie hort.

Genau darum geht es unter anderem im Rahmen des ambitionier-
ten Projekts Jungle Music Incubator — das Wortspiel von Baby und
Brutkasten ist zuféllig und dennoch passend.

Die Jugendlichen dort abholen, wo sie stehen, ihnen zuhéren und
in ihren Ausdrucksformen schitzen. Teufelskreise durchbrechen,
alte Muster ablegen und vor allem neue Inhalte finden. Das Projekt
stellt die Musik in den Mittelpunkt, um den jungen Menschen ein
Instrument in die Hand zu geben, mit dem sie lernen kénnen, die He-
rausforderungen und Schwierigkeiten anzugehen und zu bewiltigen.

Musik als Ventil fiir die Frustrationen, die ein Jugendlicher oftmals
auf dem Weg zum Erwachsenensein erlebt. Sich auseinandersetzen mit
den widerspriichlichen Gefiihlen des eigenen Ichs, mit der Welt als
Heranwachsender kommunizieren und schlieSlich ernst genommen
werden. Nicht als Babys, sondern als junge Erwachsene, die zwar
ihren Weg noch suchen miissen, aber denen man nicht vornherein
alle Chancen absprechen darf, dass sie ihn nicht finden.

Ihre Astrid Kircher
astrid.kircher@dieweinstrasse.bz

_ Top Krankenversicherung:

-
.“‘ B Weltweite Arztewahl ohne _Wer nicht etwas
{ Wartezeiten Zeit fiir seine -
. Gesundheit aufbringt,

B Unlimitierte Deckung der wird eines Tagesg 4

Krankenhaus- und Operations- viel Zeit und Geld fiir
q_ kosten, auch ambulant die Krankheit opfern.”

B Gratis-Gesundheitscheck, freiwillig Kundenberater

alle 2 Jahre und vieles mehr Rosanelli lvan

2 B Preislich Top

‘,__*\- / z. B. 42 € monatlich (31 Jahre) GENERALI

H Eppan, Bahnhofstr. 69, Tel. 0471 664298, 8.00-12.30 Uhr M Kaltern, Bahnhofstr. 38, Tel. 0471 964 300, 8.00-12.30 Uhr
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Mirijam Heiler
ON TOUCHING

Das Kunstforum Unterland zeigt vom 9. bis 23. April eine
Ausstellung mit Werken der Kiinstlerin Mirijam Heiler.

In der Ausstellung ,,on touching® zeigt Mirijam Heiler die
Beriithrung des Verschiedenen. Im Gegensatz zum Sehen auf
Distanz und niichterner Beobachtung steht die Beriithrung
entschieden fiir die Nahe eines wechselseitigen Kontakts ein.
Wenn wir etwas beriihren, dann werden wir zugleich beriihrt.

In diesem Sinn fokussiert die Ausstellung das Ineinan-
dergreifen von analog und digital, Flora und Mechanik,
Mensch und Natur. Exemplarisch dafiir durchdringt in den
Gemilden der Kiinstlerin das klar geometrische Raster eine
formlos-leuchtende Farbflache. Die Gleichmafligkeit des
Lineals und damit die Pra-
zision einer wissbegierigen
Gesellschaft kollidiert auf
der Leinwand mit der Pra-
sentation des Ungreifbaren.

Mit den neuesten Ar-
beiten, die Skulpturen,
Fotografien und Installa-
tionen umfassen, wird die
Berithrung vermeintlicher
Gegensatze weiter intensi-
viert. Uber den alltiglichen
touch als Schnittstelle zwi-
schen Mensch und Technik
hinaus bringt die Kiinstlerin
die allzu scharfen Trennlini-
en zwischen Wissenschatft,
Technologie, Kunst und
Natur zu Fall, indem sie eine kosmologische Perspektive
einnimmt. Dies trifft die aktuelle Herausforderung, wie di-
gitale Technik zunehmend unseren Alltag durchdringt und
dass die Frage nach der Natur sowohl die Politik als auch die
Kunst zur Antwort drangt.

Mirijam Heilers Werke rithren daher an der grundlegenden
Verwandtschaft der verschiedenen Bereiche: Knocherne Ge-
riiste, die mit Pflanzen iiber einen 3D-Scan gekreuzt werden,
synthetische Landschaften, die in experimenteller Kiihle von
der Eroberung des Korpers durch die Pflanzen erzéhlen, und
Roboterfiihler, die als Zartlichkeitsprothesen den Kontakt
vermessen. (Manuel Van der Veen)

Die Ausstellung ist wihrend folgender Offnungszeiten zu
besichtigen: 09.04.-23.04.2022 - Dienstag bis Samstag von
10-12 Uhr und von 16-18 Uhr (Kunstforum Unterland - Ga-
lerie der Bezirksgemeinschaft Uberetsch Unterland - Lauben
26 - Neumarkt) - Eroffnung am 09.04.2022, Vernissage 20 Uhr.

Wihrend der Ausstellung werden alle zu dem Zeitpunkt
vorgegebenen Anti-Covid19-Richtlinien eingehalten.
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TRUDEN: EINE BRUCKE NACH PFUNDS

~ Auch wenn Grenzen sie trennen, werden Truden
und Pfunds zusammenhalten

Quelle: Gemeinde Truden

BF Die Gemeinde Pfunds im Inntal ist seit Kurzem Partnerge-
meinde von Truden im Naturpark. Im Sinne der Europaregion
Tirol, welche die grenziiberschreitende Zusammenarbeit der seit
1918 geteilten Tiroler Landesteile unterstiitzt und fordert, wurde
bei einem Festakt die Partnerschaft besiegelt. Der Trudner Gemein-
derat Alexander Lochmann begriifite die anwesenden Festgéste
und unterstrich, dass ,diese Partnerschaft nicht irgendein Ge-
meindebeschluss ist, sondern vielmehr soll sie eine Bereicherung
fiir die Bevolkerung der beiden Gemeinden sein.“ Die Briicke, die
mit der Partnerschaft geschlagen werden soll, ist vor allem dem
Zusammenbhalt iiber jegliche Landesgrenzen hinaus gewidmet.
Die beiden Biirgermeister Michael Epp aus Truden und Rupert
Schuchter aus Pfunds unterzeichneten die Urkunde im Beisein
der Gemeinde- und Vereinsvertreter aus Moena. Es ist geplant,
dass die Gemeinde aus dem Fassatal zu einem spiteren Zeitpunkt
die Partnerschaft mit Truden und Pfunds mitunterzeichnen wird.
Die Messe zum Festakt wurde vom Kirchenchor umrahmt, im
Anschluss daran fand der Einzug zum Festplatz mit der Musik-
kapelle Truden, den beiden Schiitzenkompanien von Truden
und Pfunds sowie den Ehrengésten statt. Blirgermeister Michael
Epp sagte abschliefSend: ,Wir wollen mit dieser Partnerschaft die
Einheit in der Vielfalt leben und den Zusammenhalt {iber die
Landesgrenzen hinweg in den Mittelpunkt stellen.

NISCHLER

des Nischler Georg & Co.

SCHLANDERS  Tel. 0473 740082
Gewerbezone 1 Fax 0473 740 408
Vetzan Mail info@nischler.it

39052 KALTERN, Goldgasse 7
Tel. 0471963163
elektrohauskaltern@gmail.com

www.nischler.it



EPPAN: REICHHALTIGES PROGRAMM 2022
FUR DEN WEINCLUB

~ Die Damen wurden beim Verlassen des Kultursaales beschenkt
Quelle: Weinclub Eppan

AD Im Kultursaal von Eppan konnte man die Aufbruchstim-
mung spiiren, die von den Mitgliedern des Weinclubs nach den
schwierigen Coronazeiten ausging. Der Prisident Robert Christof
konnte am 9. Mirz iiber 60 Mitglieder begriifien, die der Einladung
zur Vollversammlung gefolgt waren. Leider hat den Weinclub
am 2. Februar ein verdienstvolles Mitglied des Vorstandes fiir
immer verlassen. Der plétzliche Tod von Richard Meraner hat
Betroffenheit ausgeldst. In einer Gedenkminute zu seinen Ehren
erhoben sich alle von den Sitzen und gedachten seiner.

Das Tatigkeitsprogamm fiir 2022 hort sich recht verheifSungs-
voll an. Es beginnt mit der Vorstellung und Verkostung von Weinen
aus Stidafrika Ende Mérz. Referentin ist die bekannte Sommeliere
Christine Mayr. Einige weitere Hohepunkte sind Verkostungen im
Felsenkeller, Besuch der Kellereigenossenschaft Eisacktal, verbun-
den mit einer Besichtigung des Brennerbasistunnels. Am 21. Mai
wird der Tag des Weines abgehalten, im Oktober gibt es eine Ra-
ritdtenverkostung im Ansitz Reinsberg. Die Weinlehrfahrt wird
heuer im November nach Deutschland oder Osterreich fithren.

Der Prisident Robert Christof betonte abschliefSend, dass nur
dank der vielen, grof3ziigigen Sponsoren so qualitétsvolle Veran-
staltungen angeboten werden kénnen, weshalb er ihnen ein grof3es
Dankeschon aussprach. Abgeschlossen wurde die Versammlung
mit einer Tombola. Alle Mitglieder konnten eine Geschenkstasche
mitnehmen, gefiillt mit einheimischen Produkten. m
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FRUHLINGSMARKT SELBERGMOCHT
IM HERZEN VON ST. MICHAEL | EPPAN

~ Entdecken Sie einzigartige Schdtze und handgemachte
Unikate aus Siidtirol
Quelle: SelberGMOCHT - Eppan Tourism

SelberGMOCHT-Fans aufgepasst: Am Samstag, 9. April ist es
endlich wieder soweit. Von 09.00-16.30 Uhr présentieren iiber
100 Stdtiroler Aussteller ihre mit Leidenschaft gefertigten Stiicke.

Schmuck, Naharbeiten, Keramik,
Zeichnungen, Holzhandwerk, Kriu-
terprodukte, lokal produzierte Lebens-
mittel und allerhand Schitze stehen
fiir Sie bereit. SelberGMOCHT steht
fur Qualitat und Kreativitat. Der On-
line-Marktplatz ermdéglicht innovativen
Sudtirolern ihre selbst produzierten
Produkte zu vermarkten.

Lernen Sie die begabten Kopfe hinter den Produkten kennen,
schlendern Sie durch die Verkaufsstinde und genieflen Sie den
Frithling auf dem Eventmarkt SelberGMOCHT in St.Michael |
Eppan. Fiir die richtige Stimmung sorgt die ,,St.Pauls Tschéss
Band® Wir freuen uns auf Thr Kommen. ®

Wann: Samstag, 9.April von 9.00-16.30 Uhr
Wo: Zentrum von St. Michael | Eppan

+39 328 3899797

www.hoila-immobilien.it

BahnhofstraRe 38 via Stazione
Kaltern - Caldaro

KALTERN n
Biiro/Geschiftslokal zu vermieten
Ca. 133m2im Zentrum / Goldgasse
Inklusive private Autoabstellplatze
EKI. G- Preis 1.700 + MwSt ¥

ST. PAULS: Buro/Geschaftslokal zu vermieten, E.KI. i.Aph. - Preis 1.380 + MwsSt.

KALTERN: Dreizimmerwohnung im Zentrum mit Garage zu verkaufen, E.KI. i.Aph. - Preis 450.000
KALTERN: Haushélfte im Zentrum mit Doppelgarage zu verkaufen, E.KI. G - Preis 618.000

MENDELPASS: Verschiedene Wohnungen zu verkaufen, E.KI. i.Aph. - Preise ab 100.000

NEUMARKT: Reihenhaus im ruhigen Wohnviertel zu verkaufen, Klimahaus C - Preis 590.000

UBERETSCH: verschiedene Neubauwohnungen zu verkaufen
BOZEN: Garage ca 74m? zu verkaufen - Preis 80.000

FUR EINE UNVERBINDLICHE BERATUNG STEHEN WIR GERNE ZUR VERFUGUNG

KURTATSCH

Raumlichkeit fir Physiotherapie zu vermieten
Inklusive Trainingsraum

sofort verflgbar

E.KI. i.Aph. - Preis auf Anfrage

GIRLAN

versch. 3-Zimmerwohnungen zu verkaufen
i Zentrum - Investment

Nicht konventioniert

EKI.i. Aph. - Preise ab 290.000

Ihr Makler des
Vertrauens!
Manuel Brigadoi
mit Team
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4 DORFGESCHEHEN

Ihr Riicken sagt Danke!

\B |

MediSan
Matratze

7 Zonen Ortho-Kaltschaumkern

Korperform angepasste Liegezonen
durch hohe Punktelastizitat

Kostenlose Entsorgung der alten
Matratze

Auch fiir Allergiker

mairam tinkhof

textile raumausstattung
arredamenti tessili

39052 Kaltern - Goldgasse 31
tel: 0471 963 278

www.mairamtinkhof.com
w.mair-am-tinkhof@rolmail.net

Sie wollen die Apfel?
Wir haben die BGume.

ARMIN

HAFNER

B A M. S C-Hl U LEN

Pillhot 27, Frangart

0471 &3 33 81
www . haofner.bz.it

Di: 08.15 - 12:00 Uhr

Mi: 09.00 - 17.00 Uhr
Do-Fr-Sa:

08.15-12.00 | 15.15 - 19.00 Uhr
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AUER: GEDENKMESSE ZUM 40. TODESTAG VON SEPP THALER

BF Er war Landeskapellmeister, Komponist
und wurde im Jahre 1976 von seiner Heimat-
gemeinde Auer zum Ehrenbiirger ernannt:
Sepp Thaler. Unléngst wurde im Rahmen einer
Gedenkmesse seines 40. Todestages gedacht,
zahlreiche Vertreter von Musikkapellen hatten
sich dazu eingefunden. Die Feier wurde von der
Musikkapelle mitgestaltet, unterstiitzt vom Kir-
chenchor und dem Organisten Tobias Simonini.
Sepp Thaler lebte fiir die Musik, er war 50 Jahre
lang Kapellmeister der Musikkapelle Auer und
auf sein energisches Bestreben hin wurde im
Jahr 1963 auch die Musikschule in Auer eroffnet.
Viele Jahre war er auch Landeskapellmeister und
erhielt fiir seine musikalischen Verdienste auch
viele Auszeichnungen. So wurde ihm der ,Walter-
von-der-Vogelweide-Preis‘, das Verdienstkreuz
des Landes Tirol, der Verdienststern des Verbands
der Siidtiroler Musikkapellen und das goldene
Verdienstkreuz des osterreichischen Blasmu-
sikverbands verliehen. Neben einer Reihe von
Blasmusikwerken komponierte er weltliche und
geistliche Musik fiir Chore und auch Singspiele.

~ Sepp Thaler hat sein Leben der Musik gewidmet

Quelle: Portrait Heinz Matthias

Seine wohl bekanntesten Werke sind die Ouver-
tiire ,Dolomitenzauber® sowie das Tongemélde
,»Die Etsch® Die Musikkapelle plant im Mai eine
musikalische Veranstaltung im Gedenken an
Sepp Thaler. m

ALDEIN: JUNGSCHARKINDER WUNSCHEN FROHE OSTERN

MP Es ist in Aldein schon lange Tradition,
dass die Jungscharkinder am Ostersonntag
den Kirchgéngern mit einem bunten Ei ein
frohes, gesegnetes Osterfest wiinschen. ,Wir
Leiterinnen kénnen uns selbst noch gut daran
erinnern, wie wir nach der Heiligen Messe
die Eier verteilt haben®, erzahlt Lena Solderer.
Nach einer coronabedingten Pause soll die
Aktion in diesem Jahr wieder aufgenommen
werden. In der Karwoche ist demnach Kreati-
vitat gefragt, wenn die Eier vom einheimischen
Bauern mit Kreppapier, Serviettentechnik und

Eierfarbe bunt gestaltet werden. ,,Die Kinder
basteln grundsitzlich gerne®, berichtet Sol-
derer, ,und das Basteln in der Gemeinschaft
bietet eine gute Moglichkeit zum Austausch.”
Aktuell besuchen in Aldein 16 Kinder im Alter
zwischen neun und zwolf Jahren die Jungschar.
Die Jungscharkinder werden von sieben ehren-
amtlichen Leiterinnen begleitet. Fiir dieses Jahr
sind neben den regelméfligen Jungscharstun-
den mit verschiedenen Aktivitdten eine grofe
Abschlussaktion Ende Mai und ein Hiittenlager
im Sommer geplant. ®

Suche fir Kanzlei in Bozen

erfahrene Mitarbeiterin

dataconsult

MERANER
RECHENZENTRUM

fir den Lohnbereich

Aufgaben: Pronotel Meldungen erstellen

und Léhne verwalten

4 Stunden taglich Montag-Freitag, Gleitzeit moglich
Diskretion wird zugesichert

E-Mail: oberrauch.gregor@dataconsult.bz.it




Kids & Kunst

Die zwei Schwestern Kathrin und Sarah Oberrauch haben
2014 die Kiinstlerresidenz Eau&Gaz im Dorfzentrum Eppan
gegriindet. Uber den Zeitraum von sechs Jahren kamen dafiir 45
Kiinster*innen und Autor*innen nach Eppan, um hier zu wohnen
und zu arbeiten.

Seit letztem Jahr organisiert die Kiinstlerresidenz Eau&Gaz auch
Workshops. Ein ganz besonders Highlight ist das Kinderprogramm
imSchloss Gandegg. Im August haben dort Kinder die Méglichkeit
in den Gemiuern des Schlossessich kiinstlerisch auszutoben und
zeitgendssische Kunst spielerisch kennenzulernen.

Diesen Sommer koénnen die Kinder zusammen mit dem Std-
tiroler Filmemacher Matthias Lintnerin die Welt des Kinos ein-
tauchen und alles tiber die Arbeit am Filmset lernen. Die Kinder
werdenzu richtigen Schauspielern, genauso wie sie allerlei Tricks
hinter der Kamera sehen. Am Ende entsteht ein Kurzfilm, fiir den
alle Eltern eingeladen werden.

Spéter im August geht es dann weiter mit dem Skulpturen-
workshop zusammen mit Sarah und dem japanischen Bilderhauer
Masatoshi. Dort geht es dann richtig zur Sache: Styroporplatten
aussdgen, Grundfigur bauen, Gips anriithren und fertig ist das
kleine Meisterwerk. Vom Grund auf werden die Kinder eine
lebensgrofle Skulptur bauen. Das Arbeiten mit Gips ist fiir viele
das erste Mal und erfordert wenig handwerkliches Kénnen, umso
mehr erstaunt das Ergebnis. Nach dem zweiw6chigen Workshop
gibt es eine Ausstellung im Schloss Gandegg.

Die Teilnehmerzahl beim Filmworkshop ist begrenzt auf 9 Kin-
der, beim Skulpturenworkshop auf 14 Kinder. Mo-Fr 09.00-15.00
Uhr, 200 € mit Mittagessen, Rabatt auf Geschwister, finanzielle
Unterstiitzung moglich. m

n Die Sache mit Sockel mit den KunstAgenten
Sarah & Masatoshi, Skulpturen Workshop:
22. August-2. September

...and Action! mit den Filmagenten Matthias & Bruno,
Film Workshop: 08.-19. August

Mehr Infos auf eauetgaz.org/workshops
Anmeldung bis 01.05.2022 per E-Mail: info@eauetgaz.org
oder Tel. 320 426 8178

DORFGESCHEHEN 4

-..and Action!
mit den FilmAgenten Matthias & Bruno

Film Workshop - 08 - 19. August
Mon - Freitag 9:00 bis 15:00

8-12 Jahre. Gruppe mit 9 Kinder
Preis mit Mittagessen 200€, fiir Geschwisterpaare 350€

Wir tauchen ein in die Welt des Kinos und erfahren alles Gber
die Arbeit am Filmset: Drehbuch schreiben, in eine Filmfigur
hineinschliipfen, digital schneiden - wir befassen uns mit allen
Schritten des Filmemachens und produzieren unseren eigenen
Kurzfilm! Wir lernen, wie man mit dem ,,Green Screen” krasse
Effekte erstellt und machen auch einen Uberaschungsausflug
zu einem Sudtiroler Film Unternehmen. ! Cool oder cool?!!

Die Sache mit Sockel
mit den KunstAgenten Sarah & Masatoshi

Skulpturen Workshop - 22. August bis 2 September
Mon - Freitag 9:00 bis 15:00

5-12 Jahre. Gruppe mit 14 Kinder
Preis mit Mittagessen 200€, fiir Geschwisterpaare 350€

Hast du dich schon mal gefragt, warum so viele Skulpturen auf
einem Podest stehen? Oder wie ein Urinal aus der Méannertoilette
die Kunstwelt revolutionierte? Nein?

Dann komm doch diesen Sommer zu uns in den Kunstworkshop
und zusammen werden wir‘s herausfinden! Aber kommt am besten
nicht in eurer Sonntagskleidung, denn beim Gips anmischen, Sty-
roporplatten zersidgen und beim Malen und Lackieren kann eini-
ges dort landen, wo es eigentlich nicht hin soll. Wie richtige kleine
Meister erschafft ihr eure eigene Skulptur, so grof3 wie ihr selbst
seid!

Schloss Gandegg
Pigano 19
39057 Eppan

Anmeldung
email: info@eauetgaz.org
Tel: 3204268178
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mair am tinkhof

textile raumausstattung
arredamenti tessili

Goldgasse 31 | 39052 Kaltern
tel: 0471 963 278
www.mairamtinkhof.com
w.mair-am-tinkhof@rolmail.net

WMF Besteck
60 Teile/
12 Personen /ﬁ
€ 195,00

—
—

Haushalt & Co
Kaltern - Rottenburger Platz

GRUBER
GENETTI

www.gruber-genetti.it

Immer fiir Sie da!

Martin Rellich
Vertretung Raum Unterland
M 338 887 99 80

Biiro
T 0473 568 004
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KURTATSCH: ,BOND OMOCHN" AM SCHULACKER

MS ,,Bond omochn ba die Felerbam® stand
jingst an. Auf gut Deutsch: Abschneiden der
Asttriebe der Kopfweiden. Rund um den Acker,
auf dem zusammen mit den Kurtatscher Grund-
schiilern Plentntirgg (Mais), Erdédpfel und Feld-
gemiise angebaut werden, haben die Manner
der Selbstversorgungsgruppe Dutzende tra-
ditionelle Felerbam gepflanzt. Frither standen
Kopfweiden tiberall entlang der Griben. Die
abgeschnittenen Aste wurden zu Puren gebiin-
delt, zu Hause geputzt/gefirmt, das heifit die
Ruten herausgeschnitten und zu Tschippelen
gebiindelt. Gebraucht wurden die Felerbond vor
allem zum Rebenbinden. Eine wahrhaft nachhal-
tige Landwirtschaft ohne Ressourcenverbrauch:
Wenn sie ihren Dienst getan haben, verrotten die

~ Die Mdnner der Selbstversorgungsgruppe
beim Bond omochn
Quelle: Martin Schweiggl

Weidenband zu Humus. Verdringt wurden sie
von weniger arbeitsintensivem Plastikband, das
dann jahrelang im Boden bleibt und irgendwann
zu Mikroplastik verwittert, das dann tiberall ist.

»Jeder Interessierte kann bei uns Felerband
schneiden’, sagt Karlheinz Peer, Obmann der
Selbstversorgungsgruppe. ,,Leider mussten wir
den Grofiteil kompostieren. Starker Blattlaus-
befall aufgrund des allgemein gestorten natiirli-
chen Gleichgewichts fithrt dazu, dass zahlreiche
kurze Verzweigungen statt langer Ruten wach-
sen. Und Spritzen wollen wir nicht. Auch der
Hagel hat das Wachstum gehemmt.“ ®

ANDRIAN: BRIEFMARKENAUSSTELLUNG

£x Die Studtiroler Philatelistenjugend veran-
staltet in Zusammenarbeit mit den Stid-Thiirin-
ger Briefmarkensammlervereinen in Andrian
eine Werbeausstellung mit dem Titel ,,Das Land

wo Gespriche fiir eine kiinftige Zusammenar-
beit gefithrt wurden. Gemeinsame grofie Aus-
stellungen, Tauschtreffen, Vereinsfahrten und
vieles mehr ist seitdem miteinander organisiert
worden. Auch Matthias Reichel

im Gebirge®“. Am 30. April und
1. Mai sind im Vereinssaal von
Andrian auf 60-m>-Rahmen
verschiedene Briefmarken-
sammlungen der Vereinsmit-
glieder zu sehen. Junge und
erwachsene Sammler zeigen
mit jhren Exponaten eine bunte ,
Mischung von seltenen Stiicken %
bis hin zu kuriosen Sammel-

aus Meiningen war von Anfang an
dabei. Er hat auch dieses Jahr wie-
der einen Reisebus organisiert, um
diese Ausstellung zu besuchen.
Die italienische und die 6s-
terreichische Post werden mit
einem Sonderpostamt samt Son-
derstempel anwesend sein. Die
Sonderstempel zeigen die Ruine

geble.ten. . . DAS LAND IM GEBIRGE Fester.lstem, das Wahrzeichen von
.Dle ve.rsc}.nedenen Vereine 30, Aprl bis 1. Mai 2022 Andr.lan. .
feiern mit dieser Ausstellung Vereinssaal Andrian Die Ausstellung ist am Sams-

auch das 30-jahrige Bestehen

einer Partnerschaft. Thomas Matha ist 1992
mit einigen Vorstandskollegen der Siidtiroler
Philatelistenjugend nach Thiiringen gefahren,

tag, 30. April von 9 bis 18 Uhr
geoffnet und am Sonntag, 1. Mai von 9 bis 15
Uhr. Die Eroffnung der Ausstellung findet am
Samstag um 10 Uhr statt. Der Eintritt ist frei. ®



DER KALTERER
WEINWANDERTAG

~ Den Kalterer Weinwandertag am Sonntag, 24. April 2022
von 10 bis 18 Uhr geniefien
Quelle: Helmuth Rier

PR Beim Kalterer Weinwandertag am Sonntag, den 24. April
2022 einen Einblick in die Kalterer Weinwirtschaft erlangen und
bei milden Temperaturen das Weindorf erkunden.

Von 10 bis 18 Uhr 6ffnen die Mitgliedsbetriebe der Qualitatsi-
nitiative wein.kaltern ihre Tore und tiberzeugen mit erstklassigen
Weinen und kulinarischen Highlights.

Die Partnerbetriebe laden ein, die besten Weine und Gerichte
Kalterns zu verkosten. Neues trifft auf Altbewahrtes, Innovation
auf Tradition, historische Bauten auf architektonische Neuheiten.
Uber den gesamten Tag verteilt gibt es an unterschiedlichen Orten
Auffithrungen der Volkstanzgruppe und der Schuhplattler aus
Kaltern. ,,Die Betriebe, die den roten Punkt der Qualitétsinitiative
wein.kaltern tragen, sorgen mit einem individuellen Programm fiir
die perfekte Kombination aus Verkosten, GeniefSen und Wandern®,
freut sich Sighard Rainer, Prisident von wein.kaltern. Einen Tag
lang alle Ecken und Keller in Kaltern erkunden, ein Glas Wein
verkosten und Schmackhaftes aus der Kalterer Kiiche geniefien -
der Weinwandertag ist ein Erlebnis fiir Grof8 und Klein. =

Das detaillierte Programm finden sie auch online unter
www.wein.kaltern.com. Weitere Informationen erhalten Sie
unter T 0471965 410 oder info@wein.kaltern.com

4

DORFGESCHEHEN 4@

COUNSELLOR - VERLASSLICHE BEGLEITER
IN HERAUSFORDERNDEN SITUATIONEN

~ Siidtirol braucht psychosoziale Begleitung in der Gesundheitsforderung
Quelle: Lichtenburg Nals

PR Immer mehr Menschen suchen professionelle Beratung im
Bewiltigen ihres Alltages und im aktuellen Krisenerleben. Auch
in Sudtirol braucht es zunehmend ausgebildete Berater, wie die
Counsellor Professional. Counsellor unterstiitzen Ratsuchende
tiberall dort, wo Probleme auftauchen kénnen: in der Familie, in der
Paarbeziehung, bei der Arbeit, in Beziehungen zu anderen und zu
sich selbst. Die ApL, Akademie fiir psychosoziale Lebensberatung,
bietet seit neun Jahren die Ausbildung zum Counsellor Profess-
sional an. Die vom nationalen Berufsverband CNCP anerkannte
Ausbildung richtet sich an Menschen, die die Tatigkeit des Coun-
sellor Professional erlernen und ausiiben mochten. ,,Counselling
ist eine wertvolle Unterstiitzung im Unterwegs-sein; manchmal
braucht es nicht viel, um gestarkt weiter zu gehen’, betont Agata
Nagler, die Prasidentin der ApL. Counselling férdert personliches
Wachstum und individuelle soziale und berufliche Kompetenz.
Wihrend Psychotherapie sich auf den klinisch-psychologischen
und medizinischen Gesundheitssektor bezieht, bietet Counsel-
ling professionelle Begleitung in der Gesundheitsférderung und
Unterstiitzung der eigenen Personlichkeitsentwicklung an. Mehr
Informationen unter www.apl-suedtirol.org ®

Kostenfreier Infoabend am Donnerstag 12.05.22 um 19 Uhr
Bildungshaus Lichtenburg Nals
Anmeldung erforderlich. T 0471 057100

Kinder an

KALTERN
T 0471963313
www.schmidl.it

SCHMIDL

KALTERN

A.-Hofer-Str. 17
’ Tel. 0471 963116
. www.schmidl.it
-
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Kompetente Beratung in exklusiven Lagen

ENGEL & VOLKERS VERMITTELT HOCHWERTIGE IMMOBILIEN - MIT STIL UND KOMPETENZ

Engel & Volkers ist eines der weltweit
fithrenden Dienstleistungsunternehmen
zur Vermittlung von Wohn- und Gewer-
beimmobilien sowie Yachten und Flug-
zeugen im Premiumsegment. Mit derzeit
insgesamt 1.028 Standorten in 32 Landern
ist unser internationales Unternehmen
direkt vor Ort fiir die Kunden préisent, um
sie bestméglich zu beraten.

NEUEROFFNUNG ENGEL & VOLKERS
IN EPPAN AN DER WEINSTRASSE

In St. Michael in Eppan an der Wein-
strafle ist Engel & Volkers ab Mai 2022
mit einem Biiro fiir Wohnimmobilien in
zentraler Lage am Hans-Weber-Tyrol-Platz
mit Adresse Kapuzinerweg 13 A vertreten.

Das Biiro in Eppan ist eine Zweigstelle
des Engel & Volkers-Standorts Bozen und
dient als weiterer Anlaufpunkt fiir unse-
re Kunden im Raum Uberetsch. Vor Ort
werden Sie von den verantwortlichen Im-
mobilienmaklern Renate Anderle fiir die
Zone Eppan und Simon Valersi fiir die Zone
Kaltern betreut. Sie stehen Thnen in allen
Belangen in Sachen Immobilien zur Seite
und freuen sich darauf, Sie mit Leidenschaft
und Professionalitdt zu unterstitzen.

Unsere Immobilienexperten verstehen
es, Immobilien mit all ihren Vorteilen zu
prasentieren und einen erfolgreichen Ver-
kauf zu realisieren, sowie die individuellen
Wiinsche unserer Suchkunden zu erken-
nen und ihnen ihre Traumimmobilie zu
vermitteln.
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~ Renate Anderle, Immobilienmaklerin
Zone Eppan a.d.W.

Um die Objekte fachgerecht zu vermark-
ten, bedarf es der notigen Expertise. Diese
Herausforderung erfolgreich zu meistern
hilft uns das hervorragend funktionierende
lokale und internationale Vermarktungs-
netzwerk, der erstklassige Marktauftritt
on- und offline sowie eine qualifizierte
Marktwertanalyse und Preisfindung.

»Der Erwerb oder Verkauf einer Im-
mobilie gehort fiir die meisten Menschen
zu der mit Abstand grofiten privatwirt-
schaftlichen Entscheidung ihres Lebens.
Das Erfahrungswissen und die Qualifi-
kation unserer Makler iiber die Anforde-
rungen des Marktes und der komplexen

~ Simon Valersi, Immobilienmakler
Zone Kaltern a.e.W.

Abwicklung der Immobilientransaktionen
ist sowohl fiir Kdufer als auch Verkaufer
von grofitem Vorteil und stellt einen ho-
hen Mehrwert dar”, betont Gebietsleiter
Sandro Hofer.

Leidenschaft, Kompetenz und Exklu-
sivitdt sind unsere Kernwerte und prigen
die gesamte Firmenphilosophie. Unsere
Mitarbeiter verkorpern diese Werte und
bieten Thnen somit eine professionelle
Dienstleistung und eine exzellente Bera-
tung. Mit viel Gespiir fiir Thre individuellen
Wiinsche, Vorstellungen und Lebensziele
helfen wir Thnen gerne bei der Vermittlung
von Wohnimmobilien. B



KALTERN: EINE MINUTE FUR DEN FRIEDEN

AA Betroffen von den Ereignissen der letzten
Wochen, wurde das Thema Frieden auch in
den Klassen der Grund- und Mittelschule des
Schulsprengels Kaltern aufgegriffen. Die ganze
Fastenzeit hindurch wird jeden Morgen eine
Minute der Stille fiir den Frieden gehalten. Die
guten Gedanken und das Gebet von tiber 700
Kindern, Jugendlichen und Lehrpersonen sollen
den Menschen in den Kriegsgebieten dieser Erde
Kraft und Zuversicht geben. AuSerdem wird in
den Religionsstunden eine Friedensandacht in
einer der umliegenden Kirchen gestaltet.

Kinder und Jugendliche werden téglich mit
Bildern und Videos aus dem Kriegsgebiet kon-
frontiert. Es gilt, den Heranwachsenden einen
Raum zu bieten, um diese Eindriicke aufzuar-

~ Die Mittelschule Kaltern tibt bereits eifrig an
der Choreografie zu John Lennons ,,Imagine
Quelle: Anton Anderlan

beiten. Gerade deshalb gestalten die Kinder auch
positiv konnotierte Bilder. ,,Stell dir ein Bild des
Friedens vor“ - ganz nach diesem Motto ent-
stehen kreative Friedensbilder. Zudem setzen
sich die Klassen ficheriibergreifend mit Liedern,
Texten und Gedichten auseinander. In der Mittel-
schule wird beispielsweise an einer Choreografie
zu John Lennons Song ,,Imagine gearbeitet.

Bei diesen verschiedenen Initiativen geht
es letztlich darum, dass aktuelle, bewegende
Themen im Schulalltag nicht ausgespart wer-
den, sondern kritisch reflektiert und diskutiert
werden.

TRAMIN: WERTE-BANK - VERWEILEN MIT SINN UND WERT

SK Seit Ende Mirz laden in ganz Tramin ge-
miitliche, bunte und originell gestaltete Sitzban-
ke zum Rasten und Innehalten ein. Das Projekt
der Katholischen Frauenbewegung Tramin in
Zusammenarbeit mit dem Bildungsausschuss,
Kindergarten, KITA, Mittelschule, Vereinen,
Verbanden und Privatpersonen will zum Aus-
druck bringen, was im Leben wirklich zéhlt. Es
sind Werte, wie Offenheit, Vertrauen, Mut oder
Solidaritit. Eine Werte-Bank ist eine Sitzbank
aus Holz oder aus anderem Material. Alle die
am Projekt teilgenommen haben, konnten ,,ihre*
Bank zum Thema Werte individuell gestalten.
»Wichtig ist, dass der Wert, der betreffenden
Person oder dem Verein besonders am Herzen
liegt und dies zum Ausdruck bringt. Jede Bank
ist somit ein Unikat*, erklart Christine Dissertori
von der kfb. Die Banke sollen die Menschen
zum Verweilen, Nachdenken und zu ,,sinn- und
wertvollen® Gesprichen einladen. Sie sollen
Oasen im Dorf Tramin werden, Farbtupfer fiir
Korper, Geist und Seele, Orte der Gespriche,

~ Vertrauen - ein wichtiges Thema bei der
Kindererziehung. Werte-Bank gestaltet vom
Kindergarten Tramin.

Quelle: Christine Dissertori

des Austausches und der Begegnung. Die Ban-
ke werden im Dorf an verschiedenen Plitzen
aufgestellt. Auf jeder Bank wird eine Plakette
angebracht, die tiber den Sinn und den Urheber
der Bank informiert. ®
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MODE ANNY

BOUTIQUE

Rebschulweg 1 - Kaltern
Tel. 0471 / 96 35 35

MO-FR 9-12 15-1830 Uhr
S5A 9-12 Uhkr

Psychologische Praxis
& Psychotherapie

DDr. Christa Mair
Tel. 333 9495165

info@christamair.com
www.christamair.com

BAUMSCHULEN ¢ VIVAI

BRAUN

www.braun-apple.com
Tel.: 0471 660640 * Fax: 0471 660190

KlKU Cﬂ www.kiku.it

Fresh Apple Emotion
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TERLAN: JOSEFI-EMPFANG ALS DANK AN VEREINE

~ Der Amateur-Eisstockverein Terlan stellte seine Tiitigkeiten vor
Quelle: Christoph Vinatzer

ER Am Josefitag empfingt der Terlaner Biirgermeister die Ver-
treterinnen und Vertreter der Vereine traditionell zu einer Feier,
um ihnen fiir ihren ehrenamtlichen Einsatz zu danken. Am ver-
gangenen 19. Mérz war es ein ganz besonderer Abend. Zum einen,
weil das Vereinsleben nach zwei Jahren endlich wieder ein wenig
aufbliiht und so auch der Josefi-Empfang wieder stattfinden durfte.
Zum anderen, weil Biirgermeister Hans Zelger dieses Mal nicht
nur die Vereine, sondern auch jene Freiwilligen aus der Gemein-
de eingeladen hatte, die wihrend der Coronapandemie bei den

Die Scherer GmbH / Srlist seit 1981 ein erfolgreiches mittel-
standisches Unternehmen mit Sitz in Tramin (BZ). Als Teil der
Scherer-Group, mit Niederlassungen in Deutschland, Italien
und der Schweiz, fertigen wir hochwertige und anspruchsvolle
Kunststoffprodukte im Spritzgussverfahren.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir Sie als:
Mitarbeiter fiir Vorrichtungsbau /
Instandhaltung (m/w/d)

lhre Aufgaben: Wartung und Reparatur von Werkzeugen und Anla-
gen, Einrichtung und Vorbereitung verschiedener Maschinen, eventu-
elle Anderungen, Anpassungen und Optimierungen an den Werkzeugen

lhr Profil: Handwerkliches Geschick, Ausbildung als Maschinen-
schlosser oder eine andere technische Grundausbildung, zuverlassige
und gewissenhafte Arbeitsweise, Flexibilitat, Teamfahigkeit und
Plnktlichkeit

Unser Angebot: Wir bieten lhnen einen sicheren Arbeitsplatz in
einem inhabergefiihrten Unternehmen mit flachen Hierarchien und
kurzen Entscheidungswegen, Sie erhalten eine fundierte Einarbeitung
durch erfahrene Kollegen/innen, wir pflegen ein angenehmes Arbeits-
klima in einem motivierten, kollegialen Team

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhre
aussagekréaftigen Bewerbungsunterlagen an jobs@scherer.it

COMPETENCE IN PLASTIC!
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Test- und Impfaktionen ehrenamtlich mitgearbeitet hatten. Thnen
und auch den anderen Ehrenamtlichen dankte der Blirgermeister
im Namen der Gemeindeverwaltung. Vereine seien die ,,Seele®
einer lebendigen Gemeinde, unterstrich er in seiner Grufirede.
Die Organisation des Abends hatte der Bildungsausschuss Terlan
ibernommen. Wie immer durften sich bei der Feier auch vier
Terlaner Vereine im Rahmen von Interviews vorstellen. Dieses
Mal berichteten die Seniorengruppe Siebeneich, die Freizeitmaler
Terlan, die Ortsgruppe Terlan-Molten-Andrain-Nals des Siidtiro-
ler Imkerbundes und der Terlaner Amateur-Eisstockverein von
ihren Tétigkeiten und nutzten die Gelegenheit, ihre Anliegen und
Wiinsche vorzubringen.

BRANZOLL: RATHAUS LEUCHTET IN BLAUGELB

~ Einfach, aber einprigend: die Beleuchtung des Rathauses
in den ukrainischen Nationalfarben

Quelle: Gemeinde Branzoll

BF Vor wenigen Monaten noch undenkbar, tobt in diesen
Wochen ein grausamer Krieg in Europa. Die Bilder, die uns aus
der Ukraine erreichen, machen betroffen und die Solidaritat
ist grof3, auch hierzulande. Unzahlige Hilfslieferungen, Geld-
und Sachspenden oder Benefizkonzerte werden zugunsten der
Kriegsopfer organisiert, um ihre Not ein wenig zu lindern. Eine
besondere Initiative hat die Gemeindeverwaltung in Branzoll
ins Leben gerufen: das Rathaus wurde in den Nachtstunden in
den Farben der ukrainischen Nationalflagge blau und gelb be-
leuchtet. Abgesehen von vielen privaten Initiativen und kleineren
Veranstaltungen von Vereinen im Dorfist diese Initiative keine
unmittelbare Hilfeleistung, sondern vielmehr eine Solidaritits-
bekundung. Dazu die Biirgermeisterin von Branzoll Giorgia
Mongillo: ,,Dieser Krieg im Herzen Europas macht betroffen, mit
dieser Beleuchtung wollen wir zeigen, dass unsere Gedanken bei
der Bevolkerung in der Ukraine sind. Wir miissen uns immer
wieder vor Augen zu halten, welch kostbares Gut Frieden und
Demokratie sind.“ Erfreut zeigt sich die Blirgermeisterin tiber
die vielen Solidarititsbekundungen von Seiten der Branzoller
Bevolkerung, die von Medikamentensammlungen, Geldspenden
bis hin zu Benefizabenden reichen. m



Neue Kundenberaterin bei
Generali Eppan

Kathrin Stampfer stammt aus Eppan und verfligt tiber eine 12-jahrige Erfahrung im Bank- und
Versicherungsbereich. Flr Generali ist es eine grof3e Freude, eine so fachkompetente Mitar-
beiterin gewinnen zu kénnen. Die Agentur Eppan kann somit den Kunden noch mehr Kompe-
tenz fur innovative und vertrauensvolle Lésungen in Versicherungs- und Bankangelegenheiten
anbieten.

1.700 Milliarden Euro liegen
auf den Konten der Italiener.

Machen Sie mehr aus lhrem Geld,
rufen Sie mich an! Tel. 0471 664298

, , Ich bin stolz, Teil eines erfolgreichen Weltkonzerns
zu werden, dessen Erfolg sich durch seine exzellen-
ten Produkte und seinem Kundenservice liber Jahr-
zehnte bewahrt hat.

(q¢

€ a ©

oy =
Schutz unter den Fliigeln des Lowen. %fg))
Seit 1831! GENERALI

Rosanelli Ivan Agentur Eppan BahnhofstraBe 69
Kathrin Stampfer Tel. 0471 664298

Steinegger Egon generali.eppan@gmail.com 08.00-12.30 Uhr
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WIESENHOF*

GARDEN RESORT g

"Ortder
Entspannung

DURCHATMEN
in traumhafter Naturkulisse

GENIESSEN
raffinierte Kiiche mit gourmetvollen Momenten

ENTSPANNEN
im grofziigigen Spa mit taglichen Saunaaufgiissen

Day & Night Spa

Eine Nacht ab € 171 pro Person inkl. 3/4-Verwéhnpension
und Nutzung der Garden Spa Wellnessanlage mit
Nachmittagssnack am Abreisetag

DAY SPA
Montag - Freitag €55
Samstag - Sonntag €60

AFTER WORK
Ab 16 Uhr €30
10er-Karte €250

Wiesenhof Garden Resort ***
Passeirer StrafBe 44 - 1-39015 St.Leonhard in Passeier - Sidtirol
T +390473 65 6155 - info@wiesenhof.net - www.wiesenhof net
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MONTAN: ,MATAN"“ ENTWICKELT SICH WEITER

~ Vorstellung des neuen Markenkonzepts im Montaner Gemeinderat

Quelle: Tourismusgenossenschaft Castelfeder

rRM Vor knapp einem halben Jahr haben der Tourismusbeirat
Montan, die Ferienregion Castelfeder und die Gemeinde Montan
ein Projekt zur Aufwertung der Marke ,,Matan® gestartet. Ziel
war es, neue Impulse fiir die Entwicklung des Dorfes zu geben.
Uber eine grofie Umfrage und zwei Dorf-Cafés wurden die Mon-
tanerinnen und Montaner dazu eingeladen, ihre Meinung tiber
die kiinftige Entwicklung des Dorfes zu duflern. Grof} war der
Anklang und spannend die verschiedenen Ideen und Mafsnah-
men, die daraus abgeleitet werden konnten. Allen Dorfbewohner
zugeschickt wurde bereits ein eigenes Matan-Handbuch, das
den Prozess der Markenentwicklung und die Kriterien fir die
Anwendung der Marke ,,Matan“ sowohl fiir Betriebe als auch
Vereine und sogar fiir private Initiativen beschreibt. ,,Stolz sind
wir auch auf die eigene Montan-Homepage www.montan.info
sowie die Facebook- und Instagramseite, die laufend gepflegt
werden, unterstreicht Lukas Varesco, Direktor der Touris-
musgenossenschaft Castelfeder und einer der Initiatoren der
Standortentwicklung. Im Web und in den Social Medias werden
viele aktuelle Themen behandelt: von News aus dem Dorfblatt,
Daten der Wetterstation von Roland Monsorno iiber Infos zu
Betrieben, Sehenswiirdigkeiten, Rad- und Wandertouren bis
hin zum ,Verkiindzettel“ der Pfarre. Zudem gibt es ein fixes
Wochenprogramm fiir Einheimische und Géste zu den Themen
Wandern, Radfahren, Wein, Apfel und Kultur. Fiir die Zukunft
denkt die Initiativgruppe tiber ein mogliches Radwegenetzes im
einzigartigen Naturpark Trudner Horn nach. ®

Werden Sie Freund, o DE
Gonner oder Unterstitzer WelnStraRe

" ABg -

Freundschafts-ABO* 25,00 € ;
. AKTION

Gonner-ABO* 50,00 € _
Unterstitzer-ABO* 100,00 € v 2022
*Sollten Sie das Unterstiitzungsabo nicht einzahlen, erhalten Sie -

natiirlich weiterhin kostenlos ,,Die WeinstraRe“ zugestellt.
Unsere Konten:

Raiffeisen IBAN: IT 98 ) 08255 58160 000300009903
BancoPosta IBAN: IT 46 | 0760111600 000089105530

Geben Sie bitte Namen, Abo-Nummer oder Adresse als Einzahlungsgrund an.




Mehr Freiheit mit Gleitsicht-Kontaktlinsen

DIE VIELEN VORTEILE DER MULTIFOKALLINSEN

Die wenigsten Brillentriger wissen, dass es neben einer Gleit-
sichtbrille auch Gleitsichtlinsen gibt. Dabei handelt es sich um
Linsen, die mehrere Dioptrienwerte vereinen. So kann zum Beispiel
eine bereits bestehende Fehlsichtigkeit und eine altersbedingte
Weitsichtigkeit gleichzeitig korrigiert werden. ,,Durch die Auftei-
lung in verschiedene Sehzonen ist es méglich, sowohl nah, als auch
fern, klar und deutlich zu sehen’, erklart Optikern Silke Wohlge-
muth. Gleitsicht-Kontaktlinsen, auch Multifokallinsen genannt,
verfiigen tiber eine Vielzahl an Brennpunkten und ermdglichen
so stufenloses Sehen. ,,Eine Gleitsichtlinse bleibt aber immer eine
Kompromisslosung zwischen Fern- und Nahsicht,“ betont Silke.

2 SEHSCHWACHEN = 1 LOSUNG

Bei vielen Menschen tritt ab dem 40. Lebensjahr eine Alterssich-
tigkeit auf. Wenn man bereits kurzsichtig oder weitsichtig ist und
eine Alterssichtigkeit hinzukommt, ist es Zeit fiir Gleitsichtlinsen
oder eine Gleitsichtbrille. Sie korrigieren beide Sehschwéchen.
Gleitsicht-Kontaktlinsen sind daher eine perfekte Kombildsung,
sorgen fur viel Bewegungsfreiheit und tiberzeugen mit einem
uneingeschrankten Sichtfeld. Egal ob bei der Arbeit, beim Au-
tofahren, Sport oder beim Fernsehen mit Gleitsicht-Kontakt-
linsen ist man bestens fiir jede Aktivitit gertistet. Lediglich die
Eingewohnungszeit dauert etwas ldnger als bei herkdmmlichen
Kontaktlinsen. ,,Schlief}lich miissen sich nicht nur die Augen an
die Kontaktlinsen gewdhnen, sondern auch das Gehirn an die
neue Art und Weise des Sehens®, so Silke. Dabei konnen - wie
bei einer Gleitsichtbrille auch - in den ersten Tagen oder Wochen
Kopfschmerzen und ein leichtes Schwindelgefiihl auftreten.

KNOWHOW UND SPEZIALANFERTIGUNGEN

Das Kontaktlinsen Institut von Bio-Optometrist Alex Flaim
ist seit 25 Jahren auf die Fertigung spezieller Kontaktlinsen, wie
Ortho-K, Keratokonus-Linsen und Gleitsicht-Kontaktlinsen spe-

3
2
5
B3
S

zialisiert. Fiir jiingere Menschen empfiehlt Alex Flaim eine Art
Gleitsichtlinse, die Kurzsichtigkeit-Kontroll-Kontaktlinse, die
beniitzt wird, um die Kurzsichtigkeit zu bremsen und Kopfschmer-
zen wegen Uberanstrengung der Augen zu reduzieren. Kunden
kénnen zwischen Tages-, Wochen-, Monats- oder Jahreslinsen
wihlen. Fiir die Fertigung der Linsen braucht es viel Knowhow
und Erfahrung. Eigenschaften und Fertigkeiten, welche die Op-
tometristen von Optik Flaim bestens beherrschen. m

Vor- und Nachteile von
Gleitsicht-Kontaktlinsen

Mehrstdrkenkontaktlinsen bringen optimale Nahsicht und Fernsicht
bei Alterssichtigkeit. Sie gleichen diese Sehschwdche gemeinsam
mit einer Kurzsichtigkeit, Weitsichtigkeit oder auch eine zusatz-
liche Hornhautverkrimmung aus. Zudem bringt das Tragen von
Gleitsicht-Kontaktlinsen viele Freiheiten mit sich. Wenige Nachteile
stehen all dem gegeniiber.

Nachteile

* ca.20 % hohere Kosten als normale Kontaktlinsen
» Bei manchen Kunden ldngere Eingew6hnungsphase
o Zeitaufwand fiir morgendliches Einsetzen der Linse

Vorteile

e Man braucht keine zweite Brille

» Stufenloses Sehen lber alle Sehbereiche

* Uneingeschrankte Rundumsicht

 Ideal fiir Sportbegeisterte

» Beschlagen nicht beim Tragen von Masken und verrutschen nicht

e Unter Helmen und Schutzbrillen tragbar

e Man kann die immer schon getragenen Kontaktlinsen auch
bei Alterssichtigkeit tragen und muss nicht eine Lesebrille
dariiber tragen

* Man sieht wieder wie in jungen Jahren

e Man kann Linsen auch tragen, wenn man in der Ferne gut sieht,
aber keine Brille haben will

Flaim

Bio-Optik Flaim
www.optikflaim.com
Kaltern:

Goldgasse 28
Tel. 0471961141

Eppan:
Kapuzinerstrale 2
Tel. 04713 66744

Beim Vorzeigen dieser Seite erhalten sie einen
Gratistest fiir Gleitsichtlinsen
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EPPAN: HILFE FUR DIE UKRAINE

AD Die spontane Hilfsbereitschaft von Frauen und Ménnern
aus Eppan hat Wundersames geschaffen. Man wollte nicht taten-
los zusehen und die Menschen aus der Ukraine ihrem Schicksal
iiberlassen, zumal auch in der Gemeinde Eppan Menschen aus
der Ukraine wohnen und leben.

Es wurde eine Facebookgruppe gebildet, ein Grafikdesigner
entwarf ein Logo und iiber den medialen Weg wurde die Spenden-
aktion publik gemacht. Der Fruchthof/Sacra stellte das Gelinde
und Raumlichkeiten als Sammelstelle der Spenden zur Verfiigung.

Die Facebookgruppe ,,Eppan hilft“ hatte innerhalb kiirzester
Zeit iiber 1000 Mitglieder und die Anlieferung von haltbaren Le-
bensmitteln, Hygieneprodukten, Babyartikeln, Tierfutter, Decken
war Uberwiltigend und tibertraf bei Weitem alle Erwartungen.
Gesammelt wurde spontan auch von Freiwilligen aus den Ge-
meinden Nals, Kaltern, Tramin und Jenesien.

In der Zwischenzeit sind 6 Tonnen an Hilfsgiitern im Westen
der Ukraine angekommen und werden von dort iiber Giiterziige
und die offenen Korridore ins Kriegsgebiet in den Osten gebracht.
Zwei Sattelschlepper werden weitere 65 Paletten mit Hilfspaketen
sobald als moglich in das Krisengebiet bringen - die Kosten fiir
den Transport der ca. 40 Tonnen an Spendengiitern haben ein-
heimische Betriebe iitbernommen, die biirokratische Abwicklung
konnte aufgrund bestehender Netzwerke zur Anlieferstadt in der

~ Die Hilfe aus Eppan ist angekommen

Quelle: Gerda Prackwieser

Ukraine korrekt durchgefiihrt werden. Man hat spontan geholfen,
viel bewegt, den vom Krieg so leidvoll getroffenen Menschen die
Solidaritat bezeugt und das Gefiihl vermittelt, nicht allein gelassen
zu sein. Die Hilfsaktion ist vorerst beendet, die Gruppe ,,Eppan
hilft“ bleibt aber bestehen und wird weiterhin transparent auch
tiber Fotos und Videos alle Ereignisse dokumentieren, die im
Zusammenhang mit dieser Spendenaktion stehen. m

Master-Lehrgang
Management und
Unternehmensfiihrung

Fiihrungskompetenzen
fiir Klein- und
Mittelunternehmen

in Stidtirol
07.10.2022 - 08.07.2023

> Berufsbegleitend, praxisorientiert
und theoretisch fundiert
> Akademischer Abschluss mit Upgrade-
Moglichkeit bis zum ,Master of
Business Administration (MBA)“
il > Zulassung auch ohne Matura oder
:1., :[I:I!:g akademischen Abschluss
Bt
KLAETER NEUSTIFT
ARRATIA DI NOVACTLLA

Kostenlose Infoabende:

Do. 05.05.2022 um 18 Uhr, Neustift
Mi. 15.06.2022 um 18 Uhr, Online

Do. 07.07.2022 um 18 Uhr, lvh Bozen
STEINBEIS-HOCHSCHULE
E School of Management

and Technology Weitere Informationen:
www.kloster-neustift.it/masterlehrgang
Lu h franziska.roscher@kloster-neustift.it

Tel. 0472 824 353
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17. Master-Lehrgang im Kloster Neustift

Am 07. Oktober 2022 startet die 17. Auflage des berufsbegleiten-
den Master-Lehrgangs ,Management und Unternehmensfiithrung
fiir Klein- und Mittelunternehmen in Stidtirol®

Der Lehrgang vermittelt in 18 Modulen relevantes Wissen zur
Unternehmensfithrung. Die Inhalte reichen von strategischer
Planung, Kostenrechnung, Controlling oder Marketing bis hin
zu personlichkeitszentrierten Themen wie Personalmanagement,
Kommunikation oder Leadership.

Maria Schwienbacher, Tischlerei Schwienbacher, Vahrn: ,,Die-
ser Lehrgang war fiir mich die einzigartige Moglichkeit, fiir die
Fithrung unseres Handwerksbetriebes fundiertes Wissen iber
Management und Betriebsfithrung auf akademischer Ebene zu
erlernen und zu vertiefen. Durch das Kennenlernen verschie-
dener Firmen und den konstruktiven Austausch untereinander
entstand ein Netzwerk, auf das die Teilnehmenden immer noch
gerne zuriickgreifen.”

Drei kostenlose Infoabende am Do. 05.05.2022 um 18:00 Uhr
im Bildungshaus Kloster Neustift, am Mi. 15.06.2022 um 18:00 Uhr
Online per Zoom sowie am Do. 07.07.2022 um 18:00 Uhr im Ivh
in Bozen stellen den Lehrgang mit Zielen, Inhalten, Terminen und
Vortragenden vor. Im Anschluss haben Interessierte die Moglich-
keit, mit der Lehrgangsleitung zu sprechen. Weitere Informationen
erhalten Sie unter www.kloster-neustift.it/masterlehrgang oder per
Mail an franziska.roscher@kloster-neustift.it. |
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WEINGUT CASTELFEDER FEIERT 30 JAHRE BURGUM NOVUM

£X Anfang Marz hat die Familie Giovanett in den bekannten
Felsenkeller der Laimburg in Pfatten geladen. Anlass dazu waren
die Feierlichkeiten des 30-jdhrigen Jubildums von Burgum No-
vum, der Spitzenlinie des Weinguts Castelfeder aus Kurtinig. Eine
bunt gemischte Gesellschaft aus Fachleuten der Weinwirtschatft,
Kunden, Freunden und Familienmitgliedern nahm an den Fei-
erlichkeiten teil, um die Erfolgsgeschichte der Familie Giovanett
gemeinsam zu feiern.

Im Jahr 1989 wurde von Grof$vater Alfons und Vater Giin-
ther die Linie Burgum Novum ins Leben gerufen. Den Namen
verdankt diese hochwertige Weinlinie dem Ursprungsnamen
seines Entstehungsdorfes. Dieses wurde im Jahr 1189 bei einem
Brand zerstort und anschlieflend unter Bischof Konrad wieder
aufgebaut, der ihm den Namen Burgum Novum de Egna gab. Die
zwei Spitzenweine von Burgum Novum - Chardonnay Riserva
und Pinot Nero Riserva - sind der Hohepunkt der Produktion
des Weinguts Castelfeder. Sie stellen die edelsten Weine dar, ein
Ergebnis von préziser und akkurater Handarbeit vom Weinberg
bis zur Abfiillung.

Anlisslich der Feier des 30. Jahrgangs der Burgum-Novum-Wei-
ne hat die Familie Giovanett noch ein neues Highlight vorgestellt,
das die Spitze der Produktionspyramide darstellt. Der Kreuzweg

~ 50 Jahre gute Weine, dafiir steht die Familie Giovanett.
Quelle: Weingut Castelfeder

Herzen des Dorfes Margreid erzahlt, das historisch gesehen das
beste Anbaugebiet fiir diese Sorte in Stidtirol ist. In einer limitierten
Auflage von nur 1.400 Flaschen, widerspiegelt dieser Wein die

Eigenschaften des Terroirs im Stidtiroler Unterland. m

Family Reserve, ein Chardonnay Riserva, der die Cru-Lage im
ﬂ Neumarkt: DIE SICHERE GELDAMLAGE! Macktes Eigentum (15-jahriges Fruchtgenussrecht) einer 3-
1 Zimmermansarde mit Terrasse, Kellern, Garage und Parkpldtzen in kleinem Wohnhaus, E.K. in Abklarung.
- Sonnige ruhige Wohnlage in Zentrumsnahe! Gepflegte, geraumige und hochwertig ausgefihrte
I M M O J O H A N NA Doppelhaushilfte mit Garten, Garage, vielen Nutz- u. Mebenrdumen, E.Kl. C, Informationen auf Termin.
Immabilien Vermittlung & Beratung - Neue sehenswerte 4-Zimmer-Duplexwohnung in kleinem Bauprojekt, mit Terrasse, Balkonen,
schiéner Aussicht, intern noch personalisierbar, helle offene Rdume, Klimah. &, € 565.000 €, ev. Garage.
- Zentrale, ruhige Innenlage: Bestehende Bausubstanz, 1680 m3, denkmalgeschitzt, mit Innenhof, E.KIL G.
Neumarkt/ Laag: Taverne- Hobbyraum mit WC im EG, insg. 40 m2, Gewilbe, eigener Eingang, 33.000 €.
Mentan: Wohnhaus in zentraler Lage, teilsaniert, mit 2000 m3 Bauvolumen Méglichkeit zur Realisieru
mehrerer Wohneinheiten, kleiner Privatgarten, denkmalgeschiitzt, E.KL G, 700.000.- €
Kalditsch: N hnungen, verschiedener GréBen, mit Panoramaterrasse oder gr.
Privatgdrten, Klimahaus A, intern noch personalisierbar, sofort verfiigbar, ab 340,000 €
Kaltern: Investitionsobjekt! Sanierte Zweizimmerwoh. im Erdgeschoss eines hist. Gebdude, E.K. G, 165.000
Kurtatsch: Sanierungsbediirftiges groRes Ober- und Dachgeschoss, denkmalgeschiitzt, Kellerrdumen, E Kl G
Kaltenbrunn: Neues Bauprojekt mit 2- und 3-Zimmerwohnungen mit SlUdterrasse, Klimahaus A, als
Investition, Eigennutzung o. Ferienimmobilie, Ubergabe Ende 2023, intern personalisierbar, ab 198.000 €
Kurtatsch: 4700 m2 Obstwiese, Gala, teils Neuanlage, Hagelnetz, Tiefbrunnen, Kronenberegnung.

GELEGENHEIT! Meumarkt/Zentrum: Licht, Platz, Komfort! Neumarkt: Gerdumiges freistehendes Wohnhaus mit Garten,

# ‘I—I Gerdumige 3-Zimmermansardenwohnung, Veranda, Balkon, Garage, 2 getrennten Wohneinheiten, davon
~| gesamter letzter Stock, Aufzug, 80 m2 netto, eine 3-Zimmerwoh. sowie 5-Zimmerwoh. im 1. Stock und

H sofort verfigbar, 265.000 €, ev, freier Parkpl. darliberliegendemn Dachgeschoss, sonnige ruhige Wohnlage, E.KL

Ideal auch als Investition! in Ausarb., sofort frei, Informationen auf Termin!
Auf der Dachterrasse den Sonnenaufgang genieBen und den Abend gemiitlich 1ramin: Sanierungsbediirtiger Teil eines Wohnhauses bestehend
ausklingen lassen! Im Herzen der historischen Lauben aus Erdgeschoss mit 3 Kellern, Doppelgarage sowie 2. Oberge-
in Neumarkt gepflegte und geraumige 3-Zimmerwoh. schoss von 167 m2 netto Wohnfliche sowie zusétzlich Dachboden,
(85 Netto) mit Dachterrasse, freier Blick iber die ins Privatgarten von 350 und kleines Weingut von 650 m2, E.KI. G.
e e e e Lo ZU VERMIETEN: Auer: Vollmablierte schéne | ¢y i |~/

2-Zimmerwoh. Terrasse, Garage, ab Juli frei, E.KL. i

Unterland = Top-Wohnung - einmalige Aussicht!
Exklusive hochwertig ausgefithrte 3-Zimmerwoh. -
mit riesigem Terrassengarten, Garagenplitze! Infos nur auf Termin
Neumarkt/Autobahnausfahrt: 500 m2 Lagerhalle mit 90 m2 Biiro

Die Agentur am Brunnen!

Neumarkt, Untere Lauben
A.-Hofer-5tr. 44

Johanna Mayr

Tel. 389 0523660

www.immojohanna.com
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,Die Zukunft muss den
kreativen Képfen gehdren”

EINEN GESCHUTZTEN ORT BIETEN, AN DEM KREATIVES ENTSTEHT UND NACH DRAUSSEN GELANGT -
DAS SCHAFFT DAS SOZIOKULTURELLE PILOTPROJEKT ,,JUNGLE MUSIC INCUBATOR". ES BIETET JUGENDLICHEN DIE
MOGLICHKEIT, IHRE KRAFT IN IHRE LEIDENSCHAFT ZU INVESTIEREN: DIE MUSIK.

Dass Musik eine ungeheure Energie hat,
war Philipp Kieser schon immer klar. Seit
dem Herbst 2019 arbeitet der 36-Jahrige
aus Mazon im Jugendzentrum Jungle in
Meran und hatte dort die Idee fiir das Pro-
jekt ,,Jungle Music Incubator®. Sie beruht
auf der Arbeit mit einer Gruppe Jugendli-
cher aus Meran, der LA FV1000 Rap Crew,
die mit ihren provokanten Liedtexten und
Videos vor ein paar Jahren fiir medialen
und vor allem sozialen Aufruhr gesorgt
haben. Die Jungs wurden dazu beordert,
Sozialstunden im Jungle zu leisten. Sie mit
Aufraum- und Instandhaltungsarbeiten zu
beschiftigen, erschien Philipp Kieser nur
begrenzt sinnvoll: ,Was gibst du ihnen
mit? Wenig Freude und keine Moglichkeit
zur Entwicklung!® In Gespriachen wurde
deutlich, dass die Musik das ist, was die
Jungs begeistert, und so haben die Mit-
arbeiter in einem Workshop mit ihnen
gearbeitet. Schnell wurde klar, dass viel
mehr Leute daran interessiert waren. Mitt-
lerweile ist ein Team aus sieben Personen
am Projekt beteiligt, darunter Sozialpi-
dagogen, Kulturarbeiter, Fotografen und
Filmemacher. Die Kerngruppe wird von
weiteren Projektmitarbeitern unterstiitzt
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und arbeitet mit internationalen Kiinstlern
zusammen. In der Zwischenzeit haben
iiber 300 Jugendliche an mehr als 15 ver-
schiedenen Workshops teilgenommen,
die auch im Jugendtreftf Jump in Eppan,
dem Jugend-Kultur-Zentrum Point in
Neumarkt und dem Innovationszentrum
BASIS Vinschgau Venosta stattgefunden
haben.

KEIN LEICHTER STAND IM LEBEN
»Das Projekt hat einen ganzheitlichen
Ansatz, der Jugend, Sozial- und Kulturar-
beit verbindet*, erklért der Sozialpadagoge
Thomas Kobler. Auch er ist von Anfang an
dabei. Das Jungle hat eine Briickenfunkti-
on: Junge Menschen kénnen sich auspro-
bieren, Selbstwirksamkeit erfahren und
im Zuge eines Wachstumsprozesses auf

))

DIE MUSIK ALS ZENTRALES ELE-
MENT, UND RUNDHERUM FINDEN
VIELE ANDERE SACHEN STATT.

¢

Philipp Kieser

~ Philipp Kieser empfindet Musik ist sprach-,
kultur- und generationeniibergreifend
Quelle: Denise Tratta

ihr Umfeld einwirken. Viele Jugendliche
kommen aus soziobkonomisch schwieri-
gen Verhdltnissen, unter ihnen viele mit
Migrationshintergrund. Sie sind in Siidtirol
geboren und erleben dennoch die ganze
Bandbreite von Rassismus. ,,Das ist frust-
rierend, und diese Frustration fiithrt auch
dazu, dass sie mit der Gesellschaft nichts
zu tun haben wollen und sich andere Wege
suchen. Wenn wir nicht imstande sind,
gewisse Gesellschaftsschichten abzuholen

Quelle: Gabriel Hollriegl



INTEGRATION UND INKLUSION

Beim Workshop mit den Tscherboyz >
im Jugendzentrum Point in Neumarkt
Quelle: Shakira Casin

und zu integrieren, dann sind die weg®, ist Thomas Kobler iiber-
zeugt. Wer nicht den Weg in Ausbildung und Beruf findet, fiir
den ist das Risiko der Verwahrlosung grof3.

DIE KREATIVITAT ALS SPRUNGBRETT

Die Rapper von LA FV1000 sind ein gutes Beispiel. Ihre Ent-
wicklung zeigt sich in ihrer Musik: weg von Gewalt- und Dro-
genszenarien und aggressiver Sprache hin zu personlichen Texten.
Viele Jugendliche sehen das Medium Musik als Moglichkeit, ihre
Situation mitzuteilen. ,,Sie zeigen uns einen Spiegel: Schaut her,
auch das passiert in eurem schonen Siidtirol, auch das ist Realitét*
sagt Philipp Kieser. Die individuellen Schicksale - die zwar nichts
entschuldigen, aber einiges erkldren - stimmen nachdenklich. Im
Jungle selbst und bei den Workshops ist Gewalt nicht prasent.
Hier miissen die Jugendlichen keine Ellenbogen ausfahren, nichts
beweisen. Das Team vom ,,Jungle Music Incubator® ist zuversicht-
lich: Wenn sie es schaffen, einzelnen Jugendlichen zu stabilen Le-
bensverhaltnissen zu verhelfen,
’ ’ konnen diese ein Vorbild sein
fiir jene, die heute 13 oder 14
Jahre alt sind und ,,Gangster*
sein wollen. Dass sie nicht auf
institutioneller Ebene arbei-
ten, empfindet das Team vom
‘ ‘ »Jungle Music Incubator® als
Vorteil: Sie kénnen sich schnell
an die Bedirfnisse anpassen
und reagieren. ,Wir haben nicht den Anspruch, Gewalt auf der
Strafle vollstindig auszumerzen, aber wenn man den einen oder
anderen ,kriegt’, hat man schon viel erreicht®, ist Thomas Kobler
tiberzeugt. Viele Jugendliche bekommen aus ihrem Umfeld die
Riickmeldung, dass ihre Art von Musik nicht gefllt. ,,Das ist aber
deren Leidenschaft. Wenn du sie da abholst, gibst du ihnen Wert-
schitzung und steigerst unmittelbar ihr Selbstbewusstsein®, sagt
er. Es ist ein Rad: Wenn Jugendliche in diesem Bereich Starkung
erfahren, kdnnen sie andere Bereiche ihres Lebens besser angehen,
in denen es gerade nicht so gut lauft. Das wiederum wirkt sich

das positiv auf ihre Kunst und ihre Kreativitat aus.

SIND RIESENTHEMEN.
Thomas Kobler

KREATIVITAT ALS NUTZEN FUR DIE GESELLSCHAFT
»Integration ist oft eine Einbahnstrafle, doch die Wahrheit ist,
dass wir uns gegenseitig brauchen®, unterstreicht Thomas Kobler.
Fiir Philipp Kieser sind die Wirtschaftstreibenden ein wichtiger
Projektpartner: ,,Da ist Potenzial! Das sind die jungen Menschen,
die in Zukunft kreativ denken und Problemldsungen finden!“ Thm
tut es leid, dass die Kreativitdt hierzulande noch nicht so hoch
geschitzt wird wie in anderen européischen Landern, denn auch
wir konnten viele kreative Leute beschiftigen, die fiirs Kollektiv
einen grofSen Beitrag leisten wiirden. Die angekiindigten Haus-
haltskiirzungen machen den Projektverantwortlichen Sorgen.

BRENNPUNKT A I

p—
b
-
-

,Bis jetzt war die Unterstiitzung vonseiten des Landes gut, man
hat den Bedarf eines solchen Projektes erkannt®, sagt Thomas
Kobler. Man hoftt im Jungle, dass auch private Organisationen
und Firmen den Wert des Projektes sehen — den Mehrwert fiir
die Gesellschaft.

Lisa Pfitscher

lisa.pfitscher@dieweinstrasse.bz

://DIGITAL ist REAL/

#nohatespeech
digitalistreal.it

AUTONOME PROVINZ PROVINCIA AUTONOMA
BOZEN - SUDTIROL DI BOLZANO - ALTO ADIGE

PROVINZIA AUTONOMA DE BULSAN - SUDTIROL
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I A BRENNPUNKT

Das Feuer entfachen: Junge Menschen
wertschatzen und ermutigen

EIN MENTOR UND SEIN SCHUTZLING: FABIAN HEIDEGGER, MITKREATOR DES ,,JUNGLE MUSIC INCUBATOR* UNTERSTUTZT
JUNGE MUSIKER - WIE DTB BABY - IN IHRER KUNSTLERISCHEN UND PERSONLICHEN ENTWICKLUNG.

Fabian, du bist der Entwickler des Workshops ,,4 Stufen eines
Kiinstlers. Um was geht es?

Fabian Heidegger: Wir betreuen junge Kunstschaffende. In einer
Gruppe fokussieren wir uns auf die Musikrichtungen Rap und Trap.
Im Workshop definieren wir die Identitit jedes Kiinstlers: Was ist
seine Einzigartigkeit? Auf dieser Basis konnen die Jugendlichen
ihre Vision definieren und dann herausfinden, wie sie wachsen
miissen, um diese zu erreichen. Dabei kommen viele Lebensas-
pekte ins Spiel: Arbeit, Schule, Beziehungen. Wir vermitteln den
Jugendlichen ihre Energien einzuteilen, einen Plan zu haben. Wenn
sie ihr Ziel erreichen wollen, miissen sie auch andere Sachen in
Ordnung bringen.

Was bietet ihr den jungen Musikern, das bisher in Siidtirol fehlte?

Fabian Heidegger: Wir sind ein Sammelpunkt fiir kreative Leu-
te. Der Startpunkt war das Bediirfnis etwas zu schaffen, um den
Problemen zu begegnen, die wir selbst auf unserem kreativen Weg
in Siidtirol erfahren haben. Ein Hauptproblem, das ich in meiner
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Wir machen's einfach.

Schnelle und sichere Internetanbindung: fantastisch.

Klare und deutliche Telefongesprache via Internet: traumhaft.
Non-stop online: einmalig. Die Gelassenheit, die eigenen Daten
in Sicherheit zu wissen: unbezahlbar.

KON [FIBER | | KON VOICE | | KON |SECURE | | KON | BACKUP

KONVERTO AG Bruno-Buozzi-Str. 8, Bozen
info@konverto.eu konverto.eu
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~ Der 33-jihrige Fabian Heidegger aus Kaltern gibt jungen Musikern
sein Wissen aus der Branche und Erfahrungen aus seinem Leben weiter
Quelle: Gabriel Hollrigl

sozialen Arbeit erkannt habe, ist der Mangel an Motivation, die
Orientierungslosigkeit und mangelnde Wertschatzung. Nicht viele
sagen zu einem jungen Talent: Wow, ich bin stolz, dass du ein Trap-
Lied machst. Die meisten sagen: Hey, lass das und geh arbeiten.

DTB Baby: Das habe ich ofters gehort.

Fabian Heidegger: Wir sagen: Das was du tust, hat einen Wert.
Das ist niitzlich nicht nur fiir dich, sondern auch fiir andere. Musik
ist omniprasent — {iberall horen Leute Musik. Wenn du ein Talent
und Feuer hast, dann sollte das nicht unterdriickt werden.

DTB Baby, wie bist du zum Projekt gekommen?

DTB Baby: Ich wurde von einem Bekannten angesprochen.
Mich kannte man bis dahin vor allem als einen, der am Computer
Melodien produziert. Jetzt bin ich als Rapper und Produzent dabei.
Die Leidenschaft fiir Musik habe ich vom amerikanischen Rapper
»xxxtentacion® Ich konnte mich mit ihm identifizieren, er wollte
Leuten durch Musik helfen. Auch ich méchte mich durch Musik
ausdriicken. Frither hatte ich damit Probleme und fiihlte mich
missverstanden. Nach dem Schulabschluss mochte ich halbtags
arbeiten und nebenbei eine Musikkarriere auftbauen. Ich méchte mit
der Musik einen Ort schaffen, um meine Gefiihle auszudriicken und
Erfahrungen zu erzahlen. Und dabei so authentisch wie méglich
sein. Dann kénnen sich vielleicht auch andere damit identifizieren.

Was motiviert dich?

DBT Baby: Wenn ich mir die beste Version von mir selbst vor-
stelle, dann ist das jemand, der anderen hilft und nicht jemand,
der alle bose anschaut. Die Musik ist eine der besten Plattformen,
das zu tun.



~ DBT Baby ist Jahrgang 2002 und stammt aus dem
Unterland. Durch den ,,Jungle Muscic Incubator
hat er nicht nur Gleichgesinnte getroffen, sondern
sich musikalisch und personlich weiterentwickelt.
Quelle: Moisy

Fabian, was konnen die jungen Leute von dir
lernen?

Fabian Heidegger: Ich kann meine Ganz-
heitlichkeit ausspielen. Ich bin Vater von drei
Kindern, Ex-Olympiateilnehmer, Musiker und
»Mindset“-Coach. Ich kann alles weitergeben:
Struktur, Ziele, meine Erfahrungen in der so-
zialen Arbeit mit Fliichtlingen und Suchtins-
titutionen.

Und was kannst du von deinem Mentor lernen?

DBT Baby: Fast zu viel, um es aufzulisten. Es
ist eigentlich jeder Aspekt meines Lebens, wenn
ich das so sagen kann. Ich kann nicht nur tiber
Musik, sondern vieles mehr sprechen. Ich tue
mich auch schwer mit Menschen Beziehungen
aufzubauen. Auch hier hilft er mir. Er gibt mir
einfach andere Perspektiven.

Fabian Heidegger: Wir treffen uns wochent-
lich mit der Gruppe, aber auch allein. Téglich
verbunden sind wir durch WhatsApp. Das ist
niederschwellig und direkt.

Was hat dir das Projekt bisher musikalisch
gebracht?

DBT Baby: Ich habe viele Leute kennenge-
lernt, wir sind eine richtige Community. Zum
Beispiel lerne ich auch Singen. Eigentlich wollte
ich mit der Produktion, also Melodien einspielen,
authoren. Aber ich habe gelernt, dass ich mit
dem, was ich kann, nicht authoren, sondern es
nutzen sollte.

Fabian Heidegger: Sie sollen alle ihre Fahig-
keiten einbringen, ganzheitlich denken.

Mittlerweile habt ihr als Gruppe ein Netzwerk
aufgebaut. Was konnen deine Kollegen von
dir lernen?

DBT Baby: Ich habe eine ziemlich melodische
Artzu rappen. Und ich kann viel Technisches wie
auf dem Computer Stimmen bearbeiten. Dabei
kann ich anderen helfen.

Fabian Heidegger: Auf DBT Baby kann man
immer zdhlen. Wenn andere junge Leute sich
zuriickziehen, geht er auf sie zu. Er ist ein Geber.
Jeder in der Gruppe hat etwas Einzigartiges.

DBT Baby: Die Freundschaften sind auch ein
Faktor. Frither habe ich nur allein in meinem
Zimmer Musik gemacht. Jetzt machen wir das
gemeinsam.

Fabian Heidegger: Ubrigens passiert hier au-
tomatisch Integration. Wir haben Jugendliche
aus verschiedenen Landern und Sprachgruppen.
Das ist das neue Siidtirol. Auch das tragen wir
nach auflen.

DBT Baby: Meine Mutter ist aus Tschechien,
mein Vater aus Stidtirol. Meine Gemeinde hier
ist eher traditionell. Ich bin dort der Auslander.
Aber in Tschechien der Italiener. Also bin ich
nicht von hier, aber auch nicht von dort. Was bin
ich? Viele in unserer Gruppe haben das Problem.
Frither hatte ich nie gesagt, dass ich ein Stidtiroler
bin. Jetzt sehe ich, dass ich trotz meiner anderen
Waurzeln auch Siidtiroler sein kann. Das ist schon.

Was schitzt du am ,,Music Incubator“ am
meisten?

DBT Baby: Dass jemand mich unterstiitzt.,
ich fiihle mich sicherer. Wenn ich sagen kann:
Es stehen Leute hinter mir, die mich unterstiit-
zen - dann sehen es die Leute aus einem ande-
ren Blickwinkel. Ich lerne zum Beispiel, wie ich
meine Musik auf Instagram vermarkten kann.
Wenn ich das allein tun miisste, wiirde ich mich
aufgeschmissen fiihlen.

Wie geht es mit dem ,,Jungle Music Incubator
weiter?

Fabian Heidegger: Wir haben die Vision eines
neuen Formats, wie man mit Jugendlichen in
Siidtirol arbeiten kann. Wir sehen uns als Dienst-
leistung und mochten was Gutes beitragen. Bis
jetzt waren wir in einer experimentellen Phase.
Nun arbeiten wir an unserer kiinftigen Finanzie-
rung, um dem Projekt Stabilitit zu garantieren. ™

Greta Klotz

greta.klotz@dieweinstrasse.bz

BRENNPUNKT A I

GroReltern
Karte | Carta

Nonni

Familien-
agentur

Grofteltern
b Karte | Carla

Norini

grip Mhusterfray
ST 15052025
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Oma und Opa
sind etwas
Besonderes.

Fur Sudtiroler GroR-
eltern mit Enkelkin-
dern unter 18 Jahren
gibt es viele Vorteile:
Jetzt die GroReltern-
karte beantragen und
in Geschaften und
Einrichtungen nutzen!

Informationen und Antrag:
www.provinz.bz.it/familypass

AUTONOME PROVINZ / PROVINCIA AUTONOMA
BOZEN - SUDTIROL | / DIBOLZANO -ALTO ADIGE
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Familenagentur ~~ Agenzia per la famiglia
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Exklusiv: Klein-Sadobre im Unterland?

DIE BRENNERAUTOBAHN AG PLANT BEI DER AUSFAHRT NEUMARKT-AUER-TRAMIN EINEN GROSSEN FERNLASTERPARKPLATZ.

Bisher bekamen wir im Unterland vom
iiberbordenden Transitverkehr nur Larm
und Abgase ab. Nun soll noch ein Abstell-
platz fiir 110 Fernlaster dazukommen. Die
rund 300 Stellplétze der Zollstation Sadob-
re bei Sterzing reichen wohl nicht mehr:
vorgeschriebene Ruhepausen, Wochen-
end- und Nachtfahrverbote zum Schutz
der Nordtiroler Anrainer. Aus dem Wipptal
las man ofters von Beschwerden, dass die
in den Kabinen tibernachtenden Fahrer
zwecks Heizung die Motoren laufen lassen
und Abgasschwaden iibers Tal ziehen.

Betroffen sind rund 2,5 Hektar in der
Gemeinde Tramin. Die aber hat in diesem
Fall nichts zu melden, da die Autobahn
eine Infrastruktur von Landesinteresse
ist und somit Bauleitplaninderungen
ausschliefllich von der Landesregierung
beschlossen werden. ,,Ich habe selbst nur
von den Bauern erfahren, dass da etwas
geplant ist, schittelt Biirgermeister Wolf-
gang Oberhofer den Kopf.

Die Vorgangsweise ist immer dieselbe
wie etwa bei der Verldngerung des Flugha-

Martin Schweiggl

fens und - aktuell - bei der betrichtlichen
Ausweitung der nahen Industriezone von
Neumarkt: Emissare der Bauwerber unter-
breiten den Bauern ein lukratives Angebot,
das weit {iber dem landwirtschaftlichen
Marktwert liegt. Mit der Grundverfiigbar-
keit in der Tasche wird dann die Umwid-
mung veranlasst.

Was ist geplant? Derzeit besteht 6stlich
der Autobahnzufahrt ein groflerer ungere-
gelter Parkplatz. Er wird vorwiegend von
Unterlandlern und Uberetschern genutzt,
die ab hier Fahrgemeinschaften bilden oder
in Busse zusteigen. Kiinftig werden auf der
Ostseite bis zum Etschdamm hin insgesamt
113 geregelte Stellplatze fiir Autos, dazu
noch 35 neue fiir Fernlaster errichtet. An
der Westseite hingegen sieht die Projekt-
studie einen vollig neuen Parkplatz aus-
schlie3lich fiir 75 Fernlaster vor. Die Zu-
fahrtsstrafie bekommt zusatzliche Ein- und
Ausfahrtsschleifen, damit Fernlaster in alle
Richtungen manévrieren konnen. Auf bei-
den Seiten werden zudem Servicegebdude
mit Sanitdranlagen, Duschen, Wiéschesa-

lon fiir die tibernachtenden LKW-Fahrer
errichtet.

Erika Rinner von der Arbeitsgemein-
schaft Lebenswertes Unterland schiittelt
den Kopf: ,,Alle Szenarien zum Klimawan-
del fordern eine radikale Reduzierung des
motorisierten Verkehrs, dazu werden ja
angeblich der BBT und die Zulauftrassen
gebaut. Und alle reden von Nachhaltigkeit
und Biodiversitat. Aber trotzdem neue
massive Bodenversiegelungen fiir den aus-
ufernden Transitverkehr?“

,Die Autobahnausfahrt ist die erste Vi-
sitenkarte fiir das Unterland und stidliche
Uberetsch®, betont Lukas Varesco, Direktor
der Tourismusgenossenschaft Castelfeder.
»Seit Jahren gibt es die Idee, hier eine Art
,Bezirksschaufenster mit gemeinsamem
Besucherinfo, Bistro und Verkauf boden-
standiger Qualitatsprodukte wie Wein,
Obst und Angebote unserer Bauernladen
zu errichten. Kinftig dafiir Asphaltwiiste
und Fernlasterpulks als Tor zum Sitiden
Studtirols?“ m

HO BELVVE

g 1

GUADAGNINI KG-SAS
d. Guadagnini Paul & Co.

F r Hand- und Heimwerker

Obere Inselstrafle 31 - Neumarkt
T. 0471 812 183 - F. 0471 099 765
www.hobelwerk.it | info@hobelwerk.it
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LUPE

Eppaner Biirger wollen mitgestalten

DIE GEMEINDE EPPAN ZEIGT, WIE PARTIZIPATION AUSSEHEN KANN. ERSTMALS WIRD EIN BURGERRAT EINBERUFEN, DER
SICH BEIM GROSSPROJEKT ,,MARIA-RAST-WIESEN“ MIT EIGENEN MEINUNGEN UND ERFAHRUNGEN MITEINBRINGEN KANN.

Auf dem 4,3 Hektar grofSen Areal der
ehemaligen Mercantikaserne entsteht im
stidlichen Teil in nachster Zukunft ein neu-
er Ortsteil der Gemeinde Eppan. Wahrend
der nordliche Teil bereits zweckbestimmt
wurde - hier entsteht das neue Zivilschutz-
zentrum - lauft fiir die sogenannten Ma-
ria-Rast-Wiesen derzeit ein stddtebaulicher
Ideenwettbewerb fiir die Bebauung. Bei
der europaweiten Ausschreibung wurden
knapp vierzig Projekte eingereicht, von
denen eine Expertenjury nun fiinfzehn
ausgewdhlt haben. Die Kriterien fiir die
Ausschreibung wurden unter mehre-
ren Gesichtspunkten erarbeitet. ,,Frither
hat man Projekte nur auf die Architek-
tur beschrankt, heute muss ein Projekt
dieser Grofienordnung alle Aspekte von
Mobilitat, offentlichen Infrastrukturen,
Grinflachen bis hin zu gesellschaftlichen
Anforderungen wie Altersheim und Kin-
dergarten mitberticksichtigen’, erklart Sus-
anne Waiz, von der Gemeinde beauftragte
Koordinatorin des Ideenwettbewerbs. Um
ein moglichst breites und qualitatives Bild
der Bediirfnisse der Eppaner Biirger an
diese neue Zone zu erhalten, setzte man
von Anfang an auf Partizipation. Die dafiir
ins Leben gerufene tiberparteiliche Kom-
mission Maria-Rast-Wiesen mit zehn en-
gagierten politischen Vertretern, setzt sich
auch fiir mehr Biirgerbeteiligung ein. So

Sabine Kaufmann

~ ,Wir brauchen bezahlbare Wohnungen fiir
Leute, die hier leben, arbeiten und studieren.
Die Eppaner wollen hier kein Luxusviertel,
sagt Architektin Susanne Waiz

Quelle: Susanne Waiz

wurde im letzten Jahr ein Ideencafé mit
Interessensvertretern organisiert. Hier
trafen sich mehrere Reprisentanten der
Vereine, Jugendgruppen, Menschen mit
Beeintriachtigung und andere gemeinsam
mit Katharina Erlacher, Expertin fiir Par-
tizipationsprozesse, zum Ideenaustausch.
»Die Ergebnisse wurden in den Rahmenbe-
dingungen der Ausschreibung mitbertick-
sichtigt, betont Susanne Waiz. Die Biir-
gerbeteiligung geht jetzt aber noch einen
Schritt weiter. Erstmals wurde auf Anraten

der Kommission und mit Unterstiitzung
von Susanne Waiz ein Biirgerrat geschaffen.
Mittels Zufallsprinzips wurden Ménner
und Frauen unterschiedlichen Alters und
Sprache aus dem Melderegister ausgelost
und eingeladen, sich aktiv am Austausch
zum neuen Ortsteil einzubringen. An die
sechzehn Eppaner Biirger haben sich nun
bereit erkldrt, Anfang April gemeinsam
Vorschlige fiir die zukiinftige Nutzung
der Maria-Rast-Wiesen auszuarbeiten.
»Der Biirgerrat ist ein neues Instrument
in Siidtirol. Die Teilnahme ist freiwillig und
ehrenamtlich®, so Waiz. Auch Politikwis-
senschaftlerin und Gemeinderétin Greta
Klotz unterstiitzt tatkréftig die innovative
Idee des Biirgerrates. ,,Der Mehrwert der
Biirgerbeteiligung ist, dass sich die Biirger
vermehrt mit einem Projekt identifizieren
und ihre eigenen Meinungen und Erfah-
rungen einbringen kénnen', erklért Klotz.
Die Ergebnisse werden bei einem offenen
Biirgercafé am 6. April im Kultursaal und
beim Treffen mit den fiinfzehn Teams der
ausgewahlten Projekte am 8. April vorge-
stellt. Verpflichtend sind die Ergebnisse des
Biirgerrates allerdings nicht. ,Die Planer
sind aber gut beraten, wenn sie die wert-
vollen Anregungen der Eppaner Biirger
von Beginn an mittragen. Denn nur so
kann etwas Neues entstehen, was von allen
angenommen wird", betont Waiz. |
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NACHGEFRAGT

Gewaltberichterstattung in den Medien, wie erlebst du das?

” ................

Gerd Holzknecht, Neumarkt

Ich finde die Gewaltberichterstattung ist
in vielen Medien {iberzogen und iiber-
fordert viele Menschen emotional. Das
kann fiir viele Menschen sehr belastend
sein. Auch bei sachlicherer Information
wird die gegenwirtige Lage immer noch
tragisch genug wahrgenommen.

’, ........................................................................ :

Daniel Lemayr, St. Michael/Eppan
Es ist sehr wichtig, dass tiber diese
Vorfille regelmaf3ig berichtet wird. Ich
personlich erfahre immer haufiger von
derartigen Gewaltszenen. Die Berichte
in den Medien lassen uns Jugendliche
vorsichtiger werden und kénnen da-
bei helfen, vor weiteren Angriffen zu
schiitzen.

......................................................................... , , ,’

Anna Romagna, Neumarkt

Ich versuche die Informationen mog-
lichst gut zu filtern und Gewaltbericht-
erstattung nicht an mich heranzulassen.
Ich erlebe die Gewaltberichterstattung
in den Medien nicht so intensiv, aber
wahrscheinlich, weil ich sie vermeide.
Ich suche nur die Informationen, die
fiir mich wichtig sind, heraus und gebe
mich dem nicht hin.

Georg Morandell, Kaltern

Ich hore haufig von Bekannten, die beim
Ausgehen bedroht oder in Schldgereien
verwickelt werden. Darum finde ich es
gut, dass dem Thema mehr Aufmerk-
samkeit geschenkt wird. Zu oft werden
diese Vorfille aber als Einzelfille darge-
stellt und ein falsches Bild vermittelt, da
es regelmaflig dazu kommt.

,’ ........................................................................ : ’, ........................................................................ :

Ivan Girardi, Auer

Ich finde, dass die Gewaltberichterstat-
tung in den Medien oft zu reiflerisch
und emotional erfolgt. Eine sachliche
Einschdtzung der Umstidnde wird durch
die Art der Berichterstattung somit
schwieriger.

Miriam Devalier, Tramin

Nach dem ,,Unsinnigen® gab es zahlrei-
che Berichte iiber Gewalt. Eine Situation
habe ich auch hautnah erlebt. Gewalt ist
beim Ausgehen fast schon Normalitit,
das ist sehr schade. Eigentlich sollte das
Feiern im Mittelpunkt stehen. Sich nicht

provozieren lassen zeigt Reife, Grofie
und wahre Stérke.

Die LONGO AG mit Sitz in Bozen (ITA) und Augsburg (GER) ist ein international
ausgerichtetes Unternehmen in den Bereichen Print, Creative (Werbeagentur)
und Packaging. Bei LONGO streben wir nach innovativen Losungen und
verstehen Herausforderungen als Chancen. Daflir brauchen wir DICH!

ENCODER

Verantwortliche*r Systeme
und Infrastruktur (M/W/D) OF jobs@longo.media

E "'-E <Ndahere Infos und weitere Jobangebote
ﬁ < www.longo.media/jobs
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Wir brauchen den eisernen Besen

ALS IN DIESER KOLUMNE IM FEBRUAR DAVON GESCHRIEBEN WURDE, WIE DIE SAMMELPARTEI SKANDALE SAMMELT,
WUSSTE KAUM JEMAND, DASS DAS NUR EIN VORBOTE EINES POLITISCHEN TSUNAMIS WAR.

Mit der Veroffentlichung des Buchs
von Christoph Franceschini und Arthur
Oberhofer ,,Freunde im Edelweif3* hat sich
ein Sturm der Entriistung iiber dem einst
erfolgreichen Konglomerat an Ideen und
Interessen zusammengebraut. Aber wie
es bei uns im Land der verschworenen
Lobbyisten immer ist, wird nicht der Téter
gegeiflelt, sondern der Uberbringer der
Nachricht.

PRIVAT IST NUR, WAS DIE
OFFENTLICHKEIT NICHTS ANGEHT
Um das skandal6se innerparteiliche Sit-
tenbild zu tibertiinchen, denn vertuschen
kann man es nicht mehr, bemitht man
natiirlich auch das Recht auf Privatsphére,
denn was innerhalb der ,,Familie® passiert,
wiirde nur die Familienmitglieder etwas
angehen. Stimmt. Aber natiirlich nur so
lange die Familienangelegenheiten nicht
das Leben oder die Interessen Dritter, das
sind in diesem Zusammenhang wir alle,
nicht beeintrachtigen. Dass von Interes-
sen gesteuerte personelle Entscheidungen
dazu in der Lage sind, ist nicht von der
Hand zu weisen. Und genau deshalb haben
die betroffenen Politiker beziehungsweise
Wirtschaftstreibenden, jedes Recht auf Pri-
vatsphére verwirkt. Wenn Edward Snow-
den sagt: ,Zu argumentieren, dass Sie keine

Privatsphére brauchen, weil Sie nichts zu
verbergen haben, ist so, als wiirden Sie
sagen, dass Sie keine Meinungsfreiheit
brauchen, weil Sie nichts zu sagen haben®,
stimmt das zwar grundsétzlich, aber das
,»Nichts-zu-verbergen-Argument® gilt fir
Personen in ihrem privaten Umfeld. Ein
Politiker stellt sich bewusst der Offent-
lichkeit, weil er sich, aus Uberzeugung
oder zur Wahrnehmung von Interessen,
dazu entschliefit Verantwortung in der
offentlichen Verwaltung zu ibernehmen.
Dazu gehort auch, dass er keine Ursache
hat, etwas zu verheimlichen.

DAS RECHT AUF INFORMATION

Eric Schmidt, ehemaliger Geschafts-
fithrer von Google, hatte zum Thema Pri-
vatsphare eine klare Idee: ,Wenn du etwas
machst, was du nicht jeden wissen lassen
willst, solltest du es vielleicht gar nicht erst
machen.“ Das sollte man eigentlich als
Leitspruch iiber den Landtag und wenn
man schon dabei ist, bei jedem Parteisitz
anbringen lassen. Im Sinne des biblischen
Menetekel, das als Warnung an der Wand
des Palasts des babylonischen Konigs Bel-
sazar erschien.

Wihler miissen ihren Vertretern ver-
trauen konnen, schliefllich legen sie die
eigene Zukunft in deren Hande. Deshalb

haben Politiker sogar die Pflicht trans-
parent zu sein. Immer. Der Versuch In-
formationen aus den Hinterzimmern zu
verheimlichen, oder sogar per Drohung
beziehungsweise richterlicher Verfiigung
zu unterbinden, ist ein Vertrauensbruch
ohnegleichen. Zumal die Entscheidungen
in den Hinterzimmern hiufig die Interes-
sen einiger weniger umsetzen und nicht die
der Allgemeinheit. Genau darauf hat man
wohl im Vorfeld zur Zusammenstellung
der aktuellen Landesregierung hingear-
beitet. Und genau deshalb muss es end-
lich Konsequenzen geben. Hier und heute.
Dem ewigen Aussitzen von Skandalen nach
dem Motto ,,Und ist der Ruf erst ruiniert,
lebt sich’s doch ganz ungeniert®, kann dann
Einhalt geboten werden, wenn moglichst
viele das eingangs erwéhnte Buch lesen. Da
vergeht jedem jedes gleichgiiltige Schul-
terzucken.

Kardinal Richelieu, die graue Eminenz
des absolutistischen Herrschaftssystems
des Sonnenkdnigs, soll gesagt haben: ,,Man
gebe mir sechs Zeilen, geschrieben von dem
redlichsten Menschen und ich werde darin
etwas finden, um ihn authéngen zu lassen®
Da hiitte er mit dem, was jetzt an die Offent-
lichkeit gedrungen ist, wohl leichtes Spiel.
Und miisste sich auch gar nicht erst mit
dem Attribut ,,redlich® herumschlagen.
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WAS IST LOS im April?

)
03

DI
05

DO

FR
08

KINO SO KINO

» Die Hidschenschule - 10 » Narziss und Goldmund
Der grofie Eierklau § 18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern
15.30 Uhr | Filmtreff Kaltern » Rotzbub - Wilkommen in

» Uncharted Siegheilkirchen
18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern 20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

> Parallele Miitter

20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

KINO

DI KINO

» Licorice Pizza IT

! 20.00 Uhr | Ballhaus Neumarkt
> Belfast

20.00 Uhr | Ballhaus Neumarkt

MUSIK
> Ensemble Cordia

SA I(IN.O .
6 » King Richard
é 20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

20.00 Uhr | Kellerei St. Michael

Eppan 50 NLALALL
KINO » Osterkonzert Biirgerkapelle
» The Red House Tramin
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern 11.00 Uhr | Rathausplatz Tramin
» Osterkonzert Biirgerkapelle
Margreid
KINO 15.00 Uhr | Im Angerle Margreid
> Rotzbub - Wilkommen in KINO
Siegheilkirchen » Der Wolf und der Lowe
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern 18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern
» King Richard
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern
MUSIK
» Friihjahrskonzert
Musikkapelle Andrian MO KINO
20.00 Uhr | Mehrzwecksaal 18 » Der Wolf und der Lowe
Andrian ! 18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern
KINO » King Richard
» Narziss und Goldmund 20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern
18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern
» Rotzbub - Wilkommen in
Siegheilkirchen FR MUSIK
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern » Kammermusik im Rdssl
! 19.00 Uhr | Gasthof Weif3es
Rossl Kaltern

Musik ligg ins foscht olle im Bluat
Man merkts an Chére und Kapelln
Wos man oft vergessn tuat

‘s gib net lei FI6ten und Tschinelln
Alternatives férdern braucht viel Muat
Zum Gliick gibs dafir Anlaufstellen

De schmieden schlummerndes Talent
Und schoffn solides Fundament.
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TIRGGTSCHILLER

SA
23

SO

24

26

FR
29

SA
30

FRUHLING

NARISCHE
KUL I G SWOCHEN

an der Weinstrafe, _
noch bis zum 09. April

KINO
> Noch einmal, June
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

FEST
» Burgfest Hocheppan
10.00 Uhr | Burg Hocheppan
» Kirchtag in Graun
10.00 Uhr | St. Georgskirche Graun

MUSIK

» Friihjahrskonzert der Musik-
kapelle Montan
19.00 Uhr | Hochw.-Johann-Fi-
scher-Saal Montan

» Frithjahrskonzert der Musik-
kapelle Girlan
20.00 Uhr | Kultursaal St. Mi-
chael Eppan

KINO

» Il bambino nascosto IT
18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern

> Noch einmal, June
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

KINO
> Noch einmal, June
18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern
» Il bambino nascosto IT
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

KINO

» Rotzbub - Willkommen in
Siegheilkirchen
20.00 Uhr | Ballhaus Neumarkt

KINO
> JGA: Jasmin. Gina. Anne.
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

FEST
» Maibaumfest
09.00 Uhr | Marktplatz Kaltern

KINO
» The Card Counter
18.00 Uhr | Filmtreff Kaltern
> JGA: Jasmin. Gina. Anne.
20.30 Uhr | Filmtreff Kaltern

Alle Veranstaltungstermine mit Vorbehalt.



Tag und Nacht im Zeichen des Blauburgunders

Weinbau ist in Stidtirol schon seit Jahrtausenden verwurzelt.
Weingirten gehéren zum Landschaftsbild, zur Kultur und zum
gelebten Alltag. Auf den sonnenverwéhnten Hingen und entlang
der Stidtiroler Weinstrafle gedeihen herrliche Weine. Im Gebiet
rund um Castelfeder findet eine Rebsorte besonders giinstige Vor-
aussetzungen und wohl auch ihren bestmoglichen Ausdruck: der
Blauburgunder. Dieser elegante Rotwein steht auch heuer wieder
im Mittelpunkt der jahrlichen nationalen Blauburgundertage vom
29. April bis 2. Mai.

Im Rahmen dieses besonderen Events finden vom 29. April bis
15. Mai die Blauburgundernichte in Auer, Montan, Neumarkt und
Salurn statt. Sechs einzigartige Gastronomiebetriebe bieten ein
unverwechselbares kulinarisches Erlebnis rund um den Kénig der
Rotweine. Genieflen Sie pfiffige Kreationen mit einem exquisiten
Glas jener Blauburgunder, die am diesjahrigen Wettbewerb die
hochsten Ringe ergattern konnten. Machen Sie sich bereit fiir. ...
... Berggasthof Dorfner mit ,,Blauburgunder trifft Ox*

... Landgasthof Fichtenhof mit ,,Blauburgunder trifft Friihlings-
krauter®

... Gasthof Goldener Léwe mit ,,Blauburgunder triftt Tatar und
Steak®

Blauburgunder
Nachte

Auer - Montan
Neumarkt - Salurn

29.04.-15.05.

0 Raiffeisen « Ov-. @
i i v

.. Hotel Restaurant Tenz mit ,,Blauburgunder trifft Tradition®
.. Gasthaus Waldthaler mit ,,Blauburgunder trifft Tagliatelle®
.. Restaurant Piazzetta mit ,,Blauburgunder trifft Wildschwein®

Aber das war noch lange nicht alles! Freuen darf man sich
namlich auch auf ein tolles und abwechslungsreiches Rahmen-
programm.

Vom 29. April bis 2. Mai wird eine Pinot-Noir-Experience
entlang des neuen Blauburgunderweges in Neumarkt und Montan
organisiert. Wein- und Naturliebhaber haben hier die exklusive
Moglichkeit, mit ausgebildeten Wanderfiihrern und Weinexperten
den neuen Themenweg rund um den Kénig der Rotweine ken-
nenzulernen und zu erkunden. Entlang des Weges présentieren
verschiedenste Weingiiter ihre Blauburgunder, die am diesjahrigen
Wettbewerb teilnehmen. Ein Muss fiir jeden Weinbegeisterten!

Am Samstag, den 30. April 6ffnet das Weingut Pfitscher seine
Tore fiir ein einzigartiges Picknick inmitten seiner Weinberge.
Beim ,,PicNic by Pfitscher® genieflen Sie feine kulinarische Spe-
zialititen und kostlichen Wein inmitten der Natur, mit einem
herrlichen Ausblick auf Siidtirols mediterranen Siiden.
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Kunst am Herd

SEINE GERICHTE ERZAHLEN GESCHICHTEN, SIE SIND BUNT, INNOVATIV UND SIE SIND MUTIG.
ALESSANDRO BELLINGERI VON DER OSTERIA ACQUAROL IN ST. MICHAEL/EPPAN SCHAFFT IN SEINER KUCHE
SYMBIOSEN VERSCHIEDENSTER ART - UND HAT SICH DAMIT SEINEN ERSTEN STERN ERKOCHT.

Mal ehrlich, welches Empfinden 16st bei ihnen folgende Zuta-
tenkombination aus: Erdbeeren, Erbsen und Waldmeister? Die
erste Reaktion mag vielleicht ein Kopfschiitteln sein oder vielleicht
folgt auch der Gedanke ,,Kann ich mir nicht vorstellen” diesem
kulinarischen Kopfkino. Betritt man die Osteria im Herzen von
St. Michael, muss man sich genau auf diese Gefiihlswelt gefasst
machen, denn Alessandro Bellingeri hat {iber viele Jahre hinweg
eine sehr eigene Philosophie entwickelt, die seine Meniifolgen zu
einem wahren Geschmackserlebnis werden lasst. Auch die wage-
mutige Kombination von Erdbeeren, Erbsen und Waldmeister ist
tibrigens ein solches, die anfingliche Skepsis weicht nach einem
zogerlichen Kosten einem zustimmendes Nicken und einem
Gaumen, der nach dem néichsten Gang verlangt.

DIE GESCHMACKSHOCHZEIT

Unscheinbar von aufen, einfach das Innenleben. Alessandro
Bellingeri spiegelt sich ein wenig im Interieur seines Lokals wider,
er ist kein Mann der grof3en Worte und tiiftelt lieber hinter seinem
Herd an neuen Ideen fiir seine Speisekarte. Seine Kreationen sind
dafiir umso kunstvoller, sind das Ergebnis von vielen kreativen
Denkprozessen. Betrachtet man Alessandro bei seiner Arbeit, ist er
wie ein Maler mit einem Pinsel, nur, dass er einen Kochloffel und
ein Kiichenmesser in der Hand hilt. ,,Larte ¢ fatta con le mani, ti
dalidea di cosa puo fare una persona. In cucina, in fondo, succe-
de la stessa cosa.” Ein Kiinstler also, dessen Kreationen zunichst
im Kopf stehen, zu Papier gebracht und Geschmacksrichtungen
gedanklich zusammengebaut werden. Eine virtuelle Verkostung
in Alessandros Kopf entscheidet nach diesem Prozess dann tiber
Leben oder vorzeitigen Tod des Gerichts. ,,Costruisco uno spo-
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salizio di gusti nella mia mente, i piatti si evolvono, la decisione
finale comunque avviene quasi sempre durante la preparazione”

GESCHICHTEN AUF DEM TELLER

Venedig, Modena, Alba, Capri und ein Zwischenstopp beim
spanischen Drei-Sterne-Koch Martin Berasategui in Lasarte-Oria
sind nur einige der Stationen im Kiichenleben von Alessandro
Bellingeri. Eine seiner letzten Arbeitsstitten hat ihn an Stdtirol
herangefiihrt und ihm auch die neue Welt der Diifte und Aromen
einer Bergregion erdffnet. Im Restaurant EI Molin in Cavalese,
unter den Fittichen von Chef Alessandro Gilmozzi, lernt er die
Bergwelt und all ihre kulinarischen Besonderheiten kennen.
Wenige Zeit spater folgt die Eroffnung des eigenen Restaurants
in Panchia und fiinf Jahre danach der Sprung nach St. Michael.
Seine Kiiche? ,,Quando parlo della mia cucina, parlo di inter-

~ Nicht nur im Geschmack, sondern auch fiirs Auge ein Meisterwerk

Quelle: Lorenzo Rui
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Italien trifft auf Mexiko - Sternekoch >
Alessandro Bellingeri und seine Frau Perla

Quelle: Carlo Baroni

pretazione del territorio con prodotti locali, cercando fornitori
attenti alla materia prima, raccogliendo erbe che rappresentano
il territorio, con uno sguardo diverso non essendo altoatesino.
Alla fine i miei piatti devono raccontare il posto, essere un vero
e proprio racconto sul piatto.“ Alessandro setzt auf Regionalitit,
saisonale Produkte und gute, auserlesene Weine. Er ist gerne in
St. Michael, fiihlt sich wohl: ,,Ho trovato l'ambiente giusto, qui
alla gente piace mangiare e bere bene.”

IN VOLLER FAHRT

Ein Stern war nicht sein Ziel, Alessandro arbeitet ,,per divertire
e per divertirsi‘. Klar, sein Konzept, seine Kiiche lielen die Uberle-
gung einer Auszeichnung zu, aber dass es klappen wiirde, war eine
Uberraschung. Als der Direktor von Michelin hdchstpersénlich
am Telefon war, wurde klar, dass er und sein Team im Olymp des
Kiichenhimmels angekommen ist. Die
, , Reaktion? ,,La stella ¢ una grandissima
responsabilita. Ora andiamo avanti a
LA STELLA E UNA passo spedito, lobiettivo & fare cont-
ento il cliente. Siamo in autostrada,
GRANDISSIMA prima, seconda corsia, non ci fermi-
RESPONSABILITA. amo. Limportante ¢ avere la benzina
‘ ‘ ovvero il cliente.” Der Erfolg ist ihm
nicht zu Kopf gestiegen, die Auszeich-
nung ist fitr ihn keine Komfortzone,
sondern der Ausgangspunkt fiir neue Ziele, die den Kunden und
seine Bediirfnisse in den Mittelpunkt stellen. Die Liebe zum Detail
wird weiterhin vordergriindig sein, deshalb auch die ganz bewusste
Entscheidung, eine sehr reduzierte Speisekarte zu prasentieren.
»Non potremmo presentare il meglio con una carta esagerata,
la nostra cucina include una ricerca molto impegnativa e questo
richiede tempo.“ Den Hang zur Perfektion fiihrt tibrigens seine
mexikanische Frau Perla, die gute Seele des Hauses, im Speisesaal
weiter, ihre liebenswiirdige Art und ihr organisatorisches Talent

runden das Angebot fiir die Kunden weiter ab.

TAKE AWAY AUS HANDARBEIT

Wenige Meter von der Osteria entfernt befindet sich Alessandros
zweites Standbein, eine kleine Nudelmanufaktur, die pandemie-
bedingt und auf Drangen von Perla entstanden ist. Im April 2020,
mitten im Lockdown, drehte er nachtelang an der handbetriebenen
Nudelmaschine seiner Grofimutter, nicht umsonst heifSt die Teigwa-
renlinie ,,A mano®. Frische handgemachte Teigwaren lugen aus den
Vitrinen und auch hier baut sich eine direkte Verbindung zwischen
dem Auge des Betrachters und dem Wasser, das in seinem Mund
zusammenlduft, auf. Perlas weibliche Intuition war goldrichtig,
mittlerweile ist daraus ein gutes Geschift geworden. Seine Kunden
kommen von weit her und auch umliegende Geschifte verkaufen
seine Ware. ,,E diventata una bella attivita, improvvisata all'inizio,
molto apprezzata dai clienti adesso.“

BEGEISTERTE ZUKUNFT
Seit vier Jahren ist Alessandro nun in St. Michael und er mochte
noch lange bleiben. ,Vogliamo andare avanti e fare quello che ci

TREFFPUNKT I

piace, con lo stesso entusiasmo e la stessa energia come all'inizio,
senza perdere mai la propria identita” Seine Begeisterung ist an-
steckend und das Gefiihl, dass der gebiirtige Cremoneser seinen
Beruf, aber auch Land und Leute liebt, schwappt iiber. Er, der
Kiichenkiinstler, an dessen Herd Erdbeeren und Erbsen Hochzeit
feiern, ist noch lange nicht am Ende seines kreativen Schaffens,
sein Stern wird weiterstrahlen. Mit voller Kraft und weiterhin
ungewohnlichen Gaumenfreuden. ®

Barbara Franzelin
barbara.franzelin@dieweinstrasse.bz

MPREIS

Far unsere Filialen Algund, St. Pauls und Tramin suchen wir ehest moglich:

Mitarbeiter*in / Verkaufer*in

in Voll- und Teilzeit

Ideal fir Wiedereinsteiger*innen gestalten sich unsere flexiblen Arbeits-
zeitmodelle (Vollzeit/Teilzeitbeschéaftigung maglich, mit Wechseldienst
und jeden 2. Samstag frei). Wir bieten einen qualitatsvollen und sicheren
Arbeitsplatz in einem netten Team.

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder Online-Bewerbung, um mit lhnen
einen Gesprachstermin vereinbaren zu kénnen!

MPREIS Italia GmbH

Frau Katharina, Tel. 0474/055018 (8 — 12 Uhr und 13 - 17 Uhr)
online unter: https://www.mpreis.at/mpreis/karriere/
E-Mail: info@mpreis.it
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I h wurde 1770 in einer adeligen Familie in Kaltern geboren.
c Mit Andreas Hofer, der geschéftlich viel im Uber-
etsch-Unterland war, verband mich friih eine Freundschaft. Am
10.)anner 1809 berieten wirim Eyrl-Buschenschank in Frangart
mit anderen Patrioten Aufstandsplane. Am 9. April ernannten
Erzherzog Johann und Hofer mich zum Oberkommandanten
im sudlichen Tirol. Von Kaltern aus hielt ich alle Faden in der

Hand. Das Militdrische delegierte ich an die Kommandanten
Joseph Schweiggl, Anton Tenig und Jakob Torggler. Nach der
Niederlage reiste ich 1810 mit Hofers Witwe Anna Ladurner und
Schweiggl zum Kaiser Franz nach Wien. Er bewilligte uns eine
Pension, die mich vor dem Konkurs bewahrte, da ich viel Geld
fir die Landesverteidigung aufgeliehen hatte. 1843 verstarb
ichin Kaltern. ms
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Letzthin wurde ich nach einem Abendessen im Freundeskreis
mit einem Spiel iiberrascht, von dem ich zwar gehort, aber
das ich noch nie gespielt hatte. Ein Klassiker wie das bekannte
»Mensch drgere dich nicht®, doch sehr viel schwieriger in der
Taktik. Das bemerkte ich spitestens, als meine runden Steine
dauernd wieder zum Startpunkt zuriickgesetzt wurden. Viel-
leicht hatte ich die Regeln nicht richtig im Griff, mein Gegen-
spieler Michl, Jahrgang '64 aus Moritzing, klarte mich, nachdem
ich haushoch verloren hatte, auf: ,Normalerweise mach ich das
nicht, aber wir spielen ja nur um die Hetz" Jetzt merkte ich erst,
wie strategisch dieses Spiel eigentlich ist, mit sémtlichen Tricks
und Kliigeleien. Eine ganze Seite wiirde da nicht ausreichen,
um euch das alles zu erkldren. Die Regeln wurden beinhart
eingehalten und merkte man, dass ein Spieler sich mit einem
Gegenspieler verbiindete, um einem anderen zu schaden, dann
wurde ihm sofort sein Stein wieder zuriickversetzt. Dabei war
jeder vorsichtig, welche Worte ihm tiber die Lippen rutschten.
Leider gewann ich das darauffolgende Spiel auch nicht, aber
das wird schon noch werden. m

99 Ribel, Rabel, Rubel,

welche Farbe hat deine Kugel? ??

Chrys Magic
info@magiclive.it

4 SPIELE— -
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[ ]
# ¥ Alter: ab 6 Jahren
@ Spielzeit: 30 bis 45 Min.

@35 Spielerzahl: 2 bis 4

Anleitung: Im Spielbrett befinden sich Lécher in Halbkugelform, in
denen die Malefizkugeln genau hineinpassen. Nun wird die Farbe be-
stimmt: Man nimmt 4 verschiedenfarbige Kugel in die Hande, schiittelt
sie gut durch und der Jiingste darf - ohne zu schauen - sich eine davon
nehmen. Unten beim Abzdhlreim steht noch ein geeigneter Spruch
dazu. Dasist dann seine Farbe und er darf sich auch sein Starthduschen
aussuchen oder legt seine Steine auf das farblich passende Startfeld
am unteren Rand des Spieles. Man sagt, die duReren Bahnen seien die
leichteren, aber jeder hat da seine Spielstrategie. Mit einem Wiirfel
wird im Uhrzeigersinn gewiirfelt.

Ziel des Spielsist es, als Erster eine seiner Kugeln mit genauem Wurf
ins Ziel am oberen Spielrand zu bringen. Wird ein Gegenspieler ge-
speckt, dann bekommt man einen der 11 Sperrsteine, der x-beliebig auf
das Spielfeld gesetzt wird. Das muss natdirlich gekonnt sein. Kleiner
Tipp dazu. Beivielen Spielen ist es gut eine 6 zu wiirfeln, hierist man
mit einer 1am besten bedient. Viel SpaR!

Buderus

GAS-BRENNWERTKESSEL

A "z

Thermoprofessional
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WARMEPUMPEN
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Passion fiir Musik und Literatur

DIE TAGE DES 17-JAHRIGEN EPPANERS MAXIMILIAN CALL HOFER SIND AUSGEFULLT.
NEBEN DEM BESUCH DER 7. KLASSE DES FRANZISKANERGYMNASIUMS HAT ER
AUCH EINE GROSSE LIEBE FUR DIE MUSIK ENTWICKELT, SPEZIELL DAS SPIELEN

AUF DER ORGEL BEREITET IHM FREUDE.

Nach dem Besuch der Mittelschule ent-
schied sich Maximilian fiir den Besuch des
humanistischen Gymnasiums bei den Fran-
ziskanern in Bozen. Er hat seine Wahl nicht
bereut, denn dort stehen die Sprachen und
die europdische Literatur im Mittelpunkt,
woflr er grofles Interesse aufbringt. Es be-
geistert ihn, Texte in verschiedenen Sprachen
zu lesen und die Philosophien alter Meister
kennenzulernen sowie die Werke bedeu-
tender Dichter zu lesen. Die Schule férdert
durch spezielle Angebote die Interessen ihrer
Studenten: so werden tiber den Gymnasi-
alverein Personlichkeiten eingeladen, die
iiber aktuelle Themen referieren. Es gibt
ein Theaterwahlfach an der Schule, wo die
Studenten mehrmals im Monat entweder im
Stadttheater oder im Waltherhaus bekannte
Stiicke der Weltliteratur besuchen kénnen.
Seit einem Jahr ist er auch Redakteur der
Schiilerzeitung ,,Franziforum® Dass an der
Schule das Fach Musik nicht angeboten wird
und dass die Facher theorielastig sind, das
stort ihn schon ein wenig.

DIE CHRISTMETTE ALS
SCHLUSSELERLEBNIS

Wie kam es zu der Begeisterung fiir das
Orgelspiel, habe ich Maximilian gefragt. Er
erzihlte mir, dass er mit sechs Jahren die
Christmette in St. Michael besuchte und

dass er vom ,,Stille Nacht und von der Be-
gleitung durch die Orgel so begeistert war,
dass er beschloss, Orgel spielen zu wollen.
Mit sieben Jahren begann er am Konserva-
torium Klavier zu spielen, wurde von der
leider schon verstorbenen sehr kompetenten
Professorin fiir Orgel Margareth Niederba-
cher unterrichtet, spater vom Domorganis-
ten von Brixen Heinrich Walder. Zur Zeit
nimmt er an einem zweijdhrigen Lehrgang
teil, organisiert vom Kirchenmusikverband,
wo man speziell darauf vorbereitet wird, die
Orgel bei liturgischen Feiern qualitatsvoll
einzusetzen.

Maximilian spielt hauptsachlich auf den
Orgeln in St. Michael, in Frangart und in
Maria in der Au in Bozen.

NEUE HERAUSFORDERUNG
GOSPELCHOR

Neben einem Schulorchester gibt es an
seiner Schule auch einen Gospelchor. Da
der Chorleiter fiir das heurige Jahr ausfiel,
wurde Maximilian von der Schulleitung ge-
fragt, ob nicht er diesen Chor itbernehmen
konnte. Ganz unerfahren in dem Bereich
war er ja nicht und so beschloss er, diese
Herausforderung anzunehmen. So stiirzt er
sich in dieses Abenteuer und versucht, das
Beste aus den 30 jugendlichen Séngerinnen
und Séngern herauszuholen.

Quelle: Maximilian Call Hofer




GESCHICHTEN AUS DEM LEBEN °.

,Man kann alles lernen*

AM 25. JANUAR IST ANNEMARIE NAGLER MARCHETTI 80 JAHRE ALT GEWORDEN.
IHR LIEBSTES HOBBY IST DIE JAGD, DIE SIE VOR NICHT EINMAL 20 JAHREN FUR SICH
ENTDECKT HAT UND NICHT MEHR MISSEN MOCHTE.

Meine Eltern sind vom Gadertal nach
Meran gezogen, wo ich geboren wurde. Als
junge Frau habe ich in Terlan eine Anstel-
lung als Buchhalterin gefunden, dort meinen
Mann kennengelernt und bin zu ihm auf den
Lacknerhof nach Siebeneich gekommen. Mit
der Jagd ist das so: Mein Mann - er war Jager
— besaf3 viele Waffen. Als er gestorben ist,
wussten wir nicht, was wir damit anfangen
sollten. Wir hatten alle Angst, damit umzu-
gehen, wir wussten ja nicht einmal, ob sie
geladen waren oder nicht. Da habe ich mir
gedacht: Ich mache jetzt die Waffenkunde
und bin nach Partschins in die Jagdschule.
Das war 2004, und da habe ich auch gleich
den Waffenpass gemacht, obwohl ich mir
dachte, dass ich sowieso nie auf die Jagd ge-
hen wiirde. Einmal bin ich doch gegangen
- und schon hidngen geblieben. 2005 habe
ich die Jagdpriifung abgelegt, damals war ich
schon tiber 60 Jahre alt. Hier vor dem Haus,
im Weinberg angrenzend an den Wald, sind
so viele Rehe, da brauche ich nicht weit zu
gehen. Da haben wir auch einen Hochsitz
und einen Bodensitz. Im Wohnzimmer auf
dem Tisch liegt das Fernglas, damit schaue
ich jeden Tag hoch. Die beste Tageszeit zum
Jagen ist der frithe Morgen so gegen 5.00
Uhr. Ich gehe los, wenn es noch finster ist.
Taschenlampe brauche ich keine, nur einen
Stock habe ich dabei, denn den Weg kenne
ich auswendig. Wenn man ein bisschen spéter
dran ist, sind die Rehe schon weg. Ich gehe
meist allein hoch; wenn ich etwas erlege,
hilft mir jemand. Vor zwei Jahren hat auch
meine Tochter die Jagdpriifung gemacht, jetzt
gehen wir oft gemeinsam. Bei den Familien-
feiern gibt es meistens Wild. Das Schénste
an der Jagd ist fiir mich das Beobachten;
wenn man nicht schiefSen darf, bin ich oben
zum Schauen.

FAMILIE UND ARBEIT ALS
SAULEN IM LEBEN
Ich arbeite auch im Weinberg. Heu-

er habe ich alle Reben selbst gebunden,
das sind iiber sechs Hektar — ich wollte es
wissen. Meine Tochter hat sie geschnitten.
Zuerst war ich allein am Hof, nun ist sie
mit ihren Kindern zu mir gezogen, und die
andere Tochter wohnt auch in der Néhe.
Wir treffen uns oft zum Spazieren. Inzwi-
schen bin ich sogar Uroma! Die Kinder,
meine Familie, bedeuten mir am meisten.
Gerne erinnere ich mich an die Zeit, als
ich in dem Obstmagazin die Buchhaltung
gemacht habe. Das hat mich so gefreut,
dass ich Stunden gemacht habe, ohne zu
denken. Samstags haben wir immer bis 17
Uhr gearbeitet, das war fiir mich normal.
10 Jahre lang war ich dort, bis ich geheira-
tet und Kinder bekommen habe. Ich habe
immer gerne gearbeitet, auch hier auf dem
Hof. Ich bin stolz darauf, was wir daraus
gemacht haben, und stolz bin ich auch, weil
ich es geschaftt habe, von Pergeln auf Guyot
umzustellen. Als mein Mann gestorben ist,
war das sehr schwer fiir mich. Man hat sich
zusammengelebt, ich habe mich immer auf
ihn verlassen konnen, und plotzlich war er
weg. Aber es waren die Kinder da, und da
ist es schon gegangen. Sie gingen damals
noch zur Schule und haben studiert, auf
dem Hof war ich auf mich allein gestellt.
Ich habe Traktorfahrern gelernt und den
Giftpass gemacht. Davor hatte ich am meis-
ten Angst. Ich dachte mir: Wenn da was
schief geht ..., aber nein, es ist immer alles
perfekt gegangen.

Zu einem gelungenen Tag gehort fiir
mich die Arbeit. Wenn ich morgens auf-
stehe, schlechtes Wetter ist und ich nur im
Haus bin, denke ich mir: Den ganzen Tag
hast du nichts gemacht! Solange es geht, will
ich etwas schaffen. Ich bin jetzt 80 Jahre alt,
ich vergesse es nur manchmal.

Den jungen Leuten sage ich: Durchhal-
ten! Es gibt nichts, das man nicht lernen
kann, und wenn man durchhailt, dann ge-
lingt es! ™

N
S




Mit tausend kleinen

Schritten zum Erfolg

HARALD SCHRAFFL IST AGRONOM, KELLERMEISTER UND GESCHAFTSFUHRER ZUGLEICH.
ER BEHALT IN DER KELLEREI NALS MARGREID DEN UBERBLICK UND BRINGT MIT GROSSEM ARBEITSEINSATZ
UND SACHGEMASSER GENAUIGKEIT SPITZENWEINE HERVOR.

Die Kellerei Nals Margreid am Heiligen-
bergerweg in Nals préasentiert sich architek-
tonisch als modernes Gebdude, verbunden
mit der alten Bausubstanz und harmonisch
eingebettet in die Dorflandschaft. Im Ein-
gangsbereich stehen aufgestapelte Tro-
ckenkisten, just aus Margreid angeliefert
und gefiillt mit Goldmuskateller-Trocken-
beeren, bereit fiir die Weiterverarbeitung
zum Baronesse Moscato Giallo Passito.
Ein Stfdwein, der kiirzlich im Weinfihrer
der AIS, Italiens Sommeliervereinigung
mit drei Viti ausgezeichnet wurde und
nur einer von vielen pramierten Weinen,
welche die Handschrift von Kellermeister
Harald Schraffl tragen.

DREI IN EINEM

Der gebiirtige Bozner wirkt bereits seit
17 Jahren in der Kellerei Nals Margreid
und besetzt dabei gleich drei verschiedene
Posten. Sein Aufgabenbereich erstreckt
sich als Agronom in beratender Tétigkeit
in den Weinbergen der Genossenschafts-
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mitglieder, als Geschiftsfiihrer, gemeinsam
mit Verkaufsleiter Gottfried Pollinger und
schlieSlich als Kellermeister verantwortlich
fiir die Verarbeitung des Traubenguts und
Herstellung der Nals Margreider Quali-
tdtsweine.

))

IN ZUKUNFT WIRD EINE SEHR
NACHHALTIGE WIRTSCHAFTSWEISE
ZUM STANDARD GEHOREN.

44

Als Kind in der Stadt Bozen aufgewach-
sen, verbrachte Harald seine Sommerferien
jedes Jahr auf einem Hof am Fennberg, den
sein Vater im Jahr 1984 gekauft hat. Dort
fithrte seine Mutter einen biologischen
Krauteranbau und als junger Beobachter
lernte er das Leben der Landwirtschaft
und den vegetativen Zyklus der Natur

néher kennen. ,,Nachhaltigkeit wurde in
der Familie immer schon grof3geschrie-
ben und das spiegelt sich heute noch in
meiner Arbeit wieder®, so Schraffl. Bei der
Weiterbildung hat sich der Bozner fiir die
Landwirtschaftliche Oberschule in Auer
entschieden und trat nach dem Abschluss
als junger Kellermeister seine erste Anstel-
lung in der Privatkellerei Peter Zemmer in
Kurtinig an, um die ersten Berufserfahrun-
gen zu sammeln. Nach vier Jahren und mit
viel Lust auf Neues wechselte der Keller-
meister 2005 mit vollem Tatendrang zur
Genossenschaft Nals Margreid nach Nals.

GEBUNDELTE KRAFT

Die erste Zusammenarbeit der Kelle-
reien in Nals und Margreid fiihrt ins Jahr
1985 zuriick. Diese Allianz biirgt seitdem
fiir einen hochwertigen Weinanbau und
einer gekonnten Verkaufsstrategie. Durch
die Fusion kann die Kellerei Nals Margreid
ein grofies Spektrum an guten Weinen in
kleineren Auflagen produzieren. Die Wein-



baubetriebe der Genossenschaft erstrecken
sich entlang der Stidtiroler Weinstraf3e von
Nals bis nach Margreid. Je nach Boden-
beschaffenheit und Mikroklima werden
terroirtypische Rebsorten angebaut.

EINZELLAGEN IM FOKUS

In der Kellerei Nals Margreid wird viel
mit Einzellagen gearbeitet, das bedeutet
wiederum viel Arbeit im Keller. Der Ter-
roirgedanke hat einen hohen Stellenwert
und so werden die Cru-Trauben mit gro-
flem Aufwand getrennt vinifiziert, ohne
aber den roten Faden aus den Augen zu
verlieren. ,,Alle unsere Weine schmecken
nach Nals Margreid und punkten mit
fruchtig eleganten Noten", so Schraffl.

Die Morgensonne auf der Westseite des
Tales, wo der Grofiteil der Reben wichst,
schenkt die komplexe Fruchtigkeit und
die mineralische Salzigkeit, die gut tiber
die Jahre erhalten bleibt. Auch die ver-
schiedenen Boden geben dem Wein unter-
schiedlichen Geschmack, sodass ein Weif3-
burgunder, der auf dem Porphyrboden in
Nals wichst, andere Noten hervorbringt
als der Kalkboden am Penon. ,,Es gilt das
Wissen, die Besonderheiten der Kleinst-
lagen herauszuarbeiten und den Leuten

.'..EM.I.MF:'
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~ Sirmian, Punggl, Mantele, die Weine
der Selektionslinie wurden nach den
Flurnamen ihrer Herkunft benannt
Quelle: Kellerei Nals Margreid
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~ Der Barriquekeller — oberirdisch und gut von AufSen sichtbar — eine schone Besonderheit der Kellerei
Quelle: Kellerei Nals Margreid

den Charakter des Weines verstandlich zu
machen’, so der Kellermeister.

Harald Schraffl setzt auf akribische Ge-
nauigkeit sowohl im Weinberg als auch
im Keller. ,Um zum Erfolg zu kommen,
braucht es tausend kleine Schritte — das
fithrt zu Qualitat. Es gibt kein Standard-
rezept, wir arbeiten jede Lage unterschied-
lich. Dem Wein muss man Zeit geben,
und es ist toll zu beobachten, wie er sich
entwickelt.

SIRMIAN - DER SHOOTINGSTAR

Bereits in den Dreifligerjahren bezeich-
nete der Weinhandler des Hotel Greif
in Bozen den Sirmian als besten Weif3-
burgunder Sidtirols.
Damals noch fasswei- , ’
se verkauft, wurde der
Sirmian im Jahr 1971
erstmals als Selektions-
wein in Flaschen abge-
fullt. Die alten Reben,
mit einem Alter von bis
zu 70 Jahren geben zwar
weniger Erntemenge ab, aber dafiir eine
enorm hohe Qualitit. Sirmian steht bei
der Kellerei Nals Margreid fiir absoluten
Spitzenwein. Seit bereits 14 Jahren in Folge
wird er mit den drei Glasern des bekannten
italienischen Weinfithrers Gambero Rosso
ausgezeichnet.

Auch der Siifiwein Baronesse Mosca-
to Giallo Passito ist ein kleines Juwel der
Kellerei. Der Ansitz Baron Salvadori in
Margreid, einst eine Seidenraupenzucht
und spater der Sitz der Kellerei in Mar-

UM IM WEINBAU ETWAS ZU
ERREICHEN, BRAUCHT ES
EINEN LANGEN ATEM.

greid, wird von Oktober bis Mitte Marz
als Trockenkammer fiir das Goldmuskatel-
ler-Traubenmaterial genutzt. Gut im Dorf
gelegen, zieht die kalte Luft des Fenner
Bachs durch die sogenannten ,,Cameroni®
der Obergeschosse des Hauses. Im Friihjahr
werden die getrockneten Trauben schonend
gepresst, der siifSe Most girt dann mindes-
tens 6 Monate im Barriquefass.

AMBITIONIERTE PROJEKTE
Harald Schraffl schenkt dem Wein
hochste Aufmerksambkeit. Fiir ein gutes
Traubenmaterial muss das Bodenleben
gesund sein - je mehr Leben dort exis-
tiert, umso besser schmeckt spdter der
Wein. Personlich hat
sich Schraffl der Qua-
litat verschrieben und
das soll auch in Zukunft
beibehalten werden:
»Das langfristige Pro-
jekt NAMA, eine pré-
‘ ‘ mierte Cuvée mit 90 %
Chardonnay und etwas
Weifiburgunder und Sauvignon, die 2016
auf den Markt kam, weiter auszubauen, das
ist mein Ansporn fiir die nachsten 20 Jahre.
Den Wein, die Kellerei und das Gebiet
bekannt zu machen und meinen Beitrag
leisten, den Stdtiroler Wein international
zu etablieren.

Astrid Kircher

astrid kircher@dieweinstrasse.bz
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Der Name Spargel kommt vom Griechischen ,asparagos” und bedeutet junger
Trieb. Von der Pflanze wird vor allem dieser in der Kiiche verwendet. Auch sein
batanischer Name Asparagus leitet sich davon ab. Der Artname officinalis sagt
uns, dass Spargel nicht nur in der Kulinarik eine Bedeutung hat, sondern dass
er auch arzneilich eingesetet wurde, Vielen von uns ist auch der Wilde Spargel
ein Hegr'tﬂ', gemeint kdnnen damit jedoch unterschiedliche Pflanzen sein. Viele
bezeichnen die jungen Triebe vom Waldgeifibart als wilden Spargel, aber auch
Hopfentriehe werden oft so genannt,

BRAUCHTUM

Der Spargel war vor allem in Griechenland bekannt und beliebt, die Réomer
haben ihn schlieflich tiber weite Teile Europas verbreitet. Heute gill er vor allem
im Frithjahr als eine der beliebtesten Gemiisesorten. In der griechischen Mytho-
logie wurde dem Spargel eine luststeigernde, aber auch potenzsteigernde Wirkung
nachgesagt. Dies wurde sicher durch die Signatur der strammen Stangen abgeleitet.
Weiters waren diealten Griechen iiberzeugt, dass junge Spargelsprossen in Wein
getunkt, bei Gelbsucht oder verstopfter Leber helfen konnen, Dic austreibenden
Knospen aus dem Wurzelstock, als eine Art Amulett um den Hals gelegt, sollen
ein wirksames Verhiitungsmittel sein. In unserer Kultur ist Spargel in der Osterzeit
nicht wegzudenken, somit ist Spargel auch fest in unserem Brauchtum verankert.
Vor allem Terlan und seine Umgebung istals Spargelhochburg in Stdtirol bekannt.

HEILKRAFT

Die jungen Spargeltriebe sind reich an Saponinen, Flavonoiden, Bitterstoffen,
Vitaminen und Mineralstoffen und somit ein gesundes Gemiise. In der Volksheil-
kunde schiitzt man seine entgiftenden, harn- und wassertreibenden Eigenschaften.
Auferdem regt er die Darmtitigheit an und hilft beim Abnehmen. Den typischen
Spargelgeruch im Urin bewirkt die Aminosaure Asparagin. Verwendet werden nur
die jungen Triebe, der Wurzelstock und eventuell die Samen. Das fein gefiederte
Laub wird weder in der Volksheilkunde noch in der Kiiche verwendet und die
frischen roten Beeren sind leicht giftig. Der Wurzelstock unterstiitzt die Herzleis-
tung, da durch ihn gespeichertes Wasser im Gewebe ausgeschieden wird. Auch
Hautunreinheiten werden mit einer Abkochung aus der Spargelwurzel behandelt.
Die schwarzen Samen wurden in Notzeiten als Kaffeeersatz genutzt. m

Vollkisheillkundlicher Krauterliurs

nach lenaz Schiifni

Lanzheitliche Krautsraushiloung in Sodtimal zum
FML-Kriuterexperten: Startetjatrich im Untesand

Vinschegat und Pustertal

EAEUTERANADEMIE
FawE TeaLaE BEETILI

Anmeldung und Info unter:
Sigrid Thaler Bizzolli

sigrid thaler®gmatl.com
wowestr-ka it

36 APRIL 2022

SPARGELSCHALEN-TEE

Spargelschalen baw. holzige Teile missen nicht
entsorgt werden, diese konnen als Hellmitrel
auchnoch einen Dienst leisten. Die Schalen im
Darrgerat trocknen, dadurch werden sie haltbar
gemacht. Die getrockneten Schalen mit hel-
Rem Wasser aufgielien und 10 Minuten ziehen
lassen. Davon kann man als entwassemde
Frihjahrskur taglich 2 bis 3 Tassen trinken, Var-
sicht: bel Nierenproblemen sollte Spargel nicht
elngesatzt werden und auch bel Gicht wird von
Sparge| abgeraten.

d Kiichenrezept

SPARGELWURZEL-SALZ

Spargelwurzel reinigen, zerkleinern, trocknen
und schiiellich pulverisieren, Das Pulver im
Verhdltnis 1:3 mit Salz mischen. Das Spargelsalz
kann beliebig eingesetzt werden, sollte jedoch
nicht miteekocht werden. Damit reichert man
Cerichte mit vielen Vitalstoffen an. Anstatt der
Wurzel kinnen auch die getrockneten Spargel-
schalen verwendet werden,

bas Wurzelpulver muss nicht mit Salz vermischt
werden, damit konserviert man nur die Inkalts-
stoffe. Es kann auch pur eingenommen werden,
am besten eina Messerspitze vor dem Essen.

Es wirkt vitalisierend und positiv auf unser
Herz-Kreislaufsystem.

Ber absolute Rennerin der Kiche sind natirlich
frische gekochte Spargeltriebe mit Schinken und
Bozner Sauce,



STILVOLLES

Die feine englische Art

MIT SCONES UND CLOTTED CREAM DEN AFTERNOON TEA KONIGLICH GENIESSEN

Das Vereinigte Konigreich, der schone
Inselstaat in Nordwesteuropa mit Kultcha-
rakter. Er vereinigt England, Schottland,
Wales und Nordirland und ist wirtschaft-
lich, kulturell und im Livestylebereich
eines der beliebtesten Linder weltweit.
Geschiftsleute, Kulturfreunde, Partyganger
und Erholungssuchende fiihlen sich in der
Heimat von Shakespeare und den Beatles
gleichermaflen wohl. Die Hauptstadt Lon-
don geniefit als wichtiges Finanz- und Kul-
turzentrum internationale Bedeutung und
die jahrhundertealten Universitatsstiadte
Oxford und Cambridge sind ebenfalls iiber
die Grenzen des Landes hinaus beliebt und
anerkannt. Einmalig und absolut sehens-
wert ist das neolithische Stonehenge und
die rémischen Bédder von Bath.

Im kulinarischen Bereich ist vor allem
der Afternoon-Tea der absolute Klassiker
der britischen Esskultur. Dazu darf das
wohl berithmteste britische Gebéck, die
Scones mit Clotted Cream und Erdbeeren,
nicht fehlen. Der Genuss der Scones reicht
bis ins Mittelalter zuriick. Damals wurden
sie in Schottland mit Hafer in der Pfanne
hergestellt. Im 19. Jahrhundert etablierte
die Herzogin Lady Anna Maria Stanho-

pe von Bedford den Afternoon-Tea mit
Scones schlieflich als das Social-Event
schlechthin. Die Damen der Gesellschaft
machten sich extra schick, um Tee und
Scones zwischen vier und funf Uhr am
Nachmittag zu genieflen.

Auch heute noch wird die Tradition
des klassischen Afternoon-Tea mit Lei-
denschaft gelebt. Dabei stellt sich aber die
entscheidende Frage: Clotted Cream oder
Marmelade zuerst auf die Scones streichen?
Verfechterin der ,jam first“-Methode ist
tibrigens Queen Elisabeth IT hochstperson-
lich. Sie streicht zuerst die Marmelade auf
die lauwarmen Scones und kront sie dann
mit einem Klecks Clotted Cream. Diese
gibt es fertig zu kaufen oder kann, mit viel
Aufwand, auch selbst zubereitet werden.

Mit dem Grundrezept fiir englische
Scones steht dem Nachmittagstee nichts
mehr im Wege. ®

Petra Biihler

gourmetschule.de
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Grundrezept
Englische Scones

fiir 4 Personen

Zutaten

225 g Mehl

2 TL Backpulver
Y2 TL Salz

50 g Butter

25 g Zucker
150 ml Milch
1Ei

Mehl, Backpulver und Salz vermi-
schen und die klein geschnittene But-
ter hinzugeben. Tipp: Die Butter soll
nicht zu warm und weich sein, damit
die Mischung nicht zu warm wird.

Zuerst Zucker, dann Milch hinzu-

geben und zu einem gleichmafligen

Teig verriihren.

Den Teig auf einer bemehlten Arbeits-
flache 2 cm dick ausrollen und runde
Teigteile ausschneiden (Durchmesser
von maximal 5 cm). Die Oberfliche
der Scones mit dem geschlagenen Ei
bestreichen. Im vorgeheizten Backo-
fen bei 220 Grad ungefahr 12-15 Mi-
nuten backen, bis die Scones in die
Hohe gestiegen und goldbraun sind.
Lauwarm mit Clotted Cream und
Erdbeermarmelade genieflen.
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Anna lasst die Muskeln spielen

»BODYBUILDING IST NICHT NUR EIN SPORT, SONDERN EINE LEBENSEINSTELLUNG*, SAGT ANNA LADURNER.
DIE 22-JAHRIGE AUS KALTERN LEBT IM WAHRSTEN SINN DES WORTES FUR IHRE LEIDENSCHAFT UND HAT IM ERSTEN
WETTKAMPFJAHR SCHON DREI PODIUMSPLATZE ERZIELT.

Wenn Anna Ladurner im Fitnessclub

Kaltern die 46-Kilo-Hantel mit einem
Arm nach hinten stemmt, dann richten
sich mitunter ungldubige Blicke auf sie.
Doch davon lésst sich die blonde Pow-
erfrau nicht ablenken.
»Bodybuilding ist ein ’ ’
Extremsport*, sagt sie,
»da bewegt man sich
schon Ofter an der
korperlichen Grenze.“
Eben dieser Grenzgang
ist fiir Anna das Salz
in der Lebenssuppe.
Sie mag die duflers-
te Kraftanstrengung beim Training. Sie
liebt aber auch das Posing, also das In-Sze-
ne-Setzen ihres Korpers und der einzelnen
Muskelpartien.

VOM SPORTMUFFEL ZUM
KRAFTTRAININGSFAN

Anna Ladurner ist eine Autodidaktin.
Das meiste Wissen iiber Bodybuilding hat
sie sich mit Biichern und Videos angeeig-
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NUR WENN DU DEINEM KOR-
PER DAS BESTE GIBST, GIBT ER
DIR DAS BESTE ZURUCK.

net. Sie hat Trainings- und Ernahrungspla-
ne studiert, Programme abgearbeitet und
sich so Schritt fiir Schritt zur Expertin fiir
diesen korperbetonten Prasentationssport
gemacht. Begonnen hat ihre Leidenschaft
rein zufillig. Vor sieben
Jahren hat sie zum ers-
ten Mal ein Fitnessstudio
betreten, weil ihr dama-
liger Freund sie dazu
tiberredet hatte. ,,Ich war
ein richtiger Sportmuf-
‘ ‘ fel, raumt sie lachend
ein. Doch das dnderte
sich gewaltig. Heute ge-
hort Anna Ladurner zu den wenigen Frau-
en in der Bodybuildingszene in Siidtirol
- und bestimmt zu den erfolgreichsten.
Thr néchstes Ziel: die Weltmeisterschaften
in Spanien im November 2022.

Fiir dieses Vorhaben und tiberhaupt
fir den Bodybuilding-Sport hat die ge-
lernte Grafikdesignerin ihren Alltag vollig
umgekrempelt. Sie lebt seit Jahren nach
einem strikten Tagesplan, bei dem neben

dem Krafttraining das Essen die Hauptrolle
spielt. ,Nur wenn du deinem Kérper das
Beste gibst, gibt er dir das Beste zuriick"
sagt Anna. Deshalb kocht sie alles selbst,
meidet verarbeitete Lebensmittel. Fleisch,

~ Ihr erster Sieg: Anna Ladurner bei der
Internationalen Bayerischen Meisterschaft

Quelle: Anna Ladurner

Anna Ladurner

Quelle:



Fotogen und gar kein Muskelprotz: >
Anna mit ihrem Chihuahua Maxi

Quelle: Anna Ladurner

Fisch, Nudeln, Reis, Getreide, Flocken, Obst und Gemiise - jede
Mabhlzeit ist genau auf das jeweilige Trainingsziel abgestimmt.

VIEL MUSKELMASSE, WENIG FETT

Im Moment lautet dieses Ziel: Muskelaufbau. Also trainiert
Anna fiinfmal wochentlich an den Kraftgeriten, achtet aber
gleichzeitig darauf, ihrem Korper taglich mehr Energie zuzufiih-
ren als er verbraucht. Damit stellt sie den Muskeln ausreichend
Baumaterial zum Wachsen zur Verfiigung. Im Vergleich zu ihrem
Ausgangsgewicht im Dezember hat die nur 1,66 Meter grofie
Kaltererin bis Marz 2022 beispielsweise schon 16 Kilogramm
an Gewicht zugelegt — vor allem Muskelmasse. Im Juli beginnt
fir thren Korper die sogenannte Definitionsphase: mit gleichem
Training, aber neuem Essensplan. Die aufgebaute Muskulatur soll
nun vom dariiber liegenden Fettgewebe befreit werden, damit die
einzelnen Muskelpartien besser sichtbar sind. Das bedeutet fiir
Anna konkret: weniger essen als verbrauchen und Kohlenhydrate
einschranken. Am Ende wird die Bodybuilderin sogar unter ihrem
Ausgangsgewicht liegen, um dann piinktlich im November vor
der Wettkampfjury méglichst ,,gute Figur® zu machen.

,Vor allem in der Abnehmphase ist es manchmal nicht ein-
fach®, gibt Anna zu. Zum Gliick, meint sie, sei sie im Sommer
im elterlichen Betrieb, der Kalterer Jausenstation ,,Christl im

’ , Loch’, voll eingespannt und ar-

beite oft noch bis spit abends
nebenberuflich als Grafikerin.
BODYBUILDING IST EINE
LEBENSEINSTELLUNG.

Da bleibe wenig Zeit, um ans
Essen zu denken. Wiahrend in
‘ ‘ der Muskelaufbauphase einige
»freie“ Tage eingebaut sind, in
denen ihr sogar Pizza erlaubt
ist, ordnet sich die junge Sportlerin in den Wochen vor dem
Wettkampf voll dem strengen Diét- und Trainingsplan unter.

VORFREUDE AUF DIE WELTMEISTERSCHAFTEN

Die Frage, wie man so etwas iiber Jahre durchhalten kann, hat
Anna schon oft gehort. ,Bodybuilding ist eine Lebenseinstellung'
lautet ihre Antwort. Sie brauche den strukturierten Tag, das Ziel
vor Augen - und sie braucht mittlerweile auch die Anweisungen
des deutschen Trainers Thomas Holzer, mit dem sie seit 2020
arbeitet. Er hat ihr die Moglichkeit gegeben, fiir einen Verband
Wettkdmpfe zu bestreiten, und diese Chance hat sie in ihrem Ehr-
geiz noch einmal bestdrkt. 2021 war es erstmals soweit. Anna ging
ohne jegliche Erwartungen auf die Bithne — und prompt landete
die junge Stidtirolerin auf dem Podest. Bei der Internationalen
Stiddeutschen Meisterschaft 2021 kam sie auf den 2. Platz, bei
der Internationalen Bayerischen Meisterschaft holte sie gar den
Sieg, qualifizierte sich fiir die Internationalen Deutschen Meister-
schaften und l6ste mit dem 3. Platz das Ticket fiir die WM 2022
im Herbst in Spanien.

,Ich freue mich einfach nur, meint Anna Ladurner auf die
Frage, ob sie denn Erfolgsdruck verspiire. Von ihrer Familie —

SPORT

den Eltern Sigrid und Thomas sowie Bruder Felix - erfahrt sie
ausschliefllich Riickhalt. Und sie wagt es sogar, ein bisschen
weiter zu denken. Ganz heimlich traumt die Bodybuilderin vom
néchsten Schritt: ,,Irgendwann eine Profikarriere einzuschla-
gen.“ Dass sie das schaffen kann, steht in ihrem Lebensmotto
geschrieben: ,,Mit Disziplin, Entschlossenheit und Willenskraft
ist nichts unmoglich!*

Edith Runer

edith.runer@dieweinstrasse.bz

MENDLEL

OFFNUNGSZEITEN
MO - SA
10:30 - 18:30

MENDELBIER & WEINGUT MOSER
|-39052 Kaltern
t: 04711551861

Unterplanitzing 13A
m: office@mendelbier.it
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STORY

VIDEO

FC Sddtirol: Trainings- und
Dienstleistungszentrum Rungg

VIELE JAHRE HATTE DER IM JAHRE 1995 GEGRUNDETE FUSSBALLCLUB FC SUDTIROL KEINEN EIGENEN SITZ.
MIT DER EROFFNUNG DES DIENSTLEISTUNGSGEBAUDES UND DES TRAININGSZENTRUMS IN RUNGG/EPPAN IM APRIL 2018
WURDEN OPTIMALE BEDINGUNGEN FUR TRAINER UND FUSSBALLER GESCHAFFEN.

Lange hatte man nach einem geeigne-
ten Sitz fiir den einzigen ProfifufSballclub
zwischen Innsbruck und Verona gesucht.
Zur Auswahl standen auch die Standorte
Leifers und Kaltern. Am Ende fand man in
den Sportanlagen von Rungg in Eppan die
idealen Voraussetzungen fiir das Vorhaben.
Die Anlage liegt wunderbar eingebettet
in den Montiggler Wald, Fuflballplatze
waren schon vorhanden ebenso wichtige
Infrastrukturen. So plante man gemein-
sam mit der Gemeinde Eppan, die sich fiir
das Projekt sehr engagierte und mit Hilfe
der finanziellen Unterstiitzung durch die
Landesregierung das Trainingszentrum
und das Dienstleistungsgebdude. Beim
Umsetzen des Vorhabens berticksichtig-
te man die Erfahrungen der Funktionire
und Sportler, sodass sich die Kosten im
Rahmen bewegten und viele sinnvolle De-
tails zum Tragen kamen. Dem FC Siidtirol
steht in Rungg eine Flache von ca. 5 ha zur
Verfiigung. Die kompakte Anlage umfasst
2 Naturrasenplitze, 2 grofle Kunstrasen-
platze und einen kleinen Kunstrasenplatz.
Mit den Eppaner Fuf$ballvereinen hat man
eine gute Synergie gefunden, weil der FC
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Stidtirol untertags trainiert, die Eppaner
Vereine aber abends, sodass die Plitze
optimal ausgelastet sind.

DAS SCHMUCKSTUCK IST DAS
DIENSTLEISTUNGSGEBAUDE

Der FC Sudtirol ist in den letzten Jahren
permanent gewachsen. Das sieht man an der
Zunahme der Fans, die ins Stadion kom-
men, aber auch am Budget, das inzwischen
die 5 Millionen tibersteigt, sodass man nicht
mehr zu den kleinen Proficlubs zahlt, der
zudem von vielen, auch potenten Sponsoren
aus Siidtirol finanziell gefordert wird.

Das Dienstleistungsgebdude bietet mit
seiner auf dem neuesten Stand stehenden
Ausstattung alles an, was ein Proficlub zur
Ausiibung seiner Tédtigkeit braucht. Die
ganze Einrichtung hat der FC Siidtirol
selbst finanziert: das betrifft den Fitnes-
sraum, die Ausstattung in der Physio-
therapie, die neben einer Sauna auch ein
modernes Rehabilitations- und Regene-
rationsbecken anzubieten hat. Neben den
eigenen Sportlern steht diese Abteilung
auch Sportlern anderer Disziplinen zur
Verfiigung. So hat der erfolgreiche Ab-

fahrtsfahrer Dominik Paris das Zentrum
aufgesucht, um sich vom bekannten Phy-
siotherapeuten Paolo Cadamuro betreuen
zu lassen.

Allen Funktiondren stehen technisch
hochwertig eingerichtete Blirordume zur
Verfiigung, nicht fehlen diirfen ein Video-
und ein Presseraum; neben den Umkleide-
kabinen gibt es auch eine eigene Wascherei.

~ Dietmar Pfeifer ist seit 2009 als
geschiftsfithrendes Verwaltungsmitglied
beim FC Siidtirol titig

Quelle: Elias Kross



Training, Fitness, Wellness und Essen:

die Spitzensportler verbringen den ganzen
Tag im Trainingszentrum

Quelle: Elias Kross

SPORTLICHE ERFOLGE DURCH FAMILIARES AMBIENTE

Der langjihrige Geschiftsfithrer des FC Stidtirol Dietmar
Pfeifer ist tiberzeugt davon, dass die sportlichen Erfolge im heu-
rigen Jahr auch auf die idealen Moglichkeiten, die den Sportlern
und dem Trainingsstab im Sportzentrum in Rungg angeboten
werden, zuriickzufiihren sind. Die Spieler kommen in der Friih
hierher und fahren abends nach Hause. Es ist ihr zweites Zuhause.
Nach den Trainingseinheiten konnen sie den Fitnessraum und
die Regenerationsbecken bentitzen, oder die Behandlung eines
kompetenten Physiotherapeuten in Anspruch nehmen, um sich
physisch aufzubauen. Eine grofie Rolle, dass unter den Spielern
ein familidres Ambiente entstehen kann, spielt die Mensa. Man
braucht sich um das Mittagessen nicht zu kiimmern, denn allen
steht eine Mensa zur Verfiigung: man trifft sich dort, isst ge-
meinsam und unterhélt sich. So entsteht eine Gruppe, die in die
gleiche Richtung zieht und auch emotional zusammenwéchst.
Der Trainerstab bestitigt, dass sie im Trainingszentrum optimale
Bedingungen vorfinden, die Mannschaft so zu entwickeln, dass
sie Topleistungen erbringen und erfolgreich sein kann.

DER FC SUDTIROL IST AUCH EIN WIRTSCHAFTSFAKTOR

Ohne Zweifel tragt der FC Stdtirol auch zur Steigerung der
Wirtschaft im naheren Umbkreis bei. In der 1. Mannschaft sind 5
Spieler aus Siidtirol fix mit Profivertrag engagiert. Die restlichen
Akteure kommen aus anderen Regionen Italiens. Fiir sie mussten
Wohnungen im Bereich Bozen und Uberetsch-Unterland gefun-
den werden. Das heif3t, dass auch die einheimische Bevolkerung
durch die Vermietung der Wohnungen finanziell profitiert, es
wird auch eingekauft, Restaurants aufgesucht, sich eingekleidet,
gefeiert. Als einziger Proficlub Stidtirols werden Spieler, Trai-
ner- und Funktiondrsstab tiber Lohnstreifen vergiitet, so wie es
jeder Betrieb macht. Folglich ist der FC Siidtirol auch ein nicht
unerheblicher Steuerzahler.

DIE JUGENDARBEIT DES FC SUDTIROL
ZEIGT JETZT FRUCHTE

Es hat lange gedauert, bis die einheimischen Amateurvereine
davon iiberzeugt waren, dass die professionelle Fufiballausbildung
talentierter Stidtiroler Kinder und Jugendlicher durch den FC
Stdtirol das Niveau und die Qualitdt insgesamt steigern wiirde.
Eine Profikarriere einzuschlagen, ist zwar der Traum sehr vieler
Jugendlicher, schaffen tun es aber doch nur sehr wenige. Man
kann heute aber feststellen, dass in der regionalen Oberliga bis
zur Mitte der Tabelle nur Siidtiroler Fufiballclubs aufscheinen, die
Trentiner hinken nach. Das kann doch kein Zufall sein.

Das ist wohl darauf zuriickzufithren, dass viele, gut ausgebildete
Spieler zu Leistungstragern, zu sportlichen Vorbildern geworden
sind. So tragen sie dazu bei, dass ihre Mannschaft mit Erfolg an
der jeweiligen Meisterschaft teilnimmt.

GESELLSCHAFT Saa%

YOUR ONLY éﬁig&
2l

LIMIT &2

DAS GROSSE ZIEL: AUFSTIEG IN DIE SERIE B

Seit vielen Jahren verfolgt der FC Stidtirol das Ziel, in die Serie B
waufzusteigen. Heuer konnte es klappen; der FC Siidtirol hatte
es sich verdient. Dadurch wiirden sich neue Horizonte eréffnen,
vor allem in finanzieller Hinsicht. Laut Dietmar Pfeifer konnte
das der Anstof$ sein, auch in den Frauenfuf3ball zu investieren

und eine starke Mannschaft aufzubauen. ®

Alfred Dona

alfred.dona@dieweinstrasse.bz

«GL 1>

DIE SALBE ®

mad-salbe
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PFLEGT TROCKENE UND RISSIGE HAUT
ERHALTLICH IN IHRER APOTHEKE

Schenkt intensiv Feuchtigkeit,
belebt die Haut und halt
sie weich und geschmeidig.

DERMATOLOGISCH GETESTET

' F
ABC f d S
Articoli Biochimici Cosmetici -_—
Eppan (BZ)
T+39 0471660373
info@gl1.it | www.gl1.it
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Die Medlenvertreter in streng
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Als Kameramann bei den
Olympischen Spielen

DREI WOCHEN LANG ARBEITETE ERWIN FLOR AUS ST. PAULS FUR RAI SUDTIROL,
FUR TRAIL/RAI LADINIA UND FUR RAI SPORT ALS KAMERAMANN BEI DEN
OLYMPISCHEN SPIELEN IN PEKING. WIE ER SEIN CHINAABENTEUER ERLEBT HAT
UND WELCHE ERFAHRUNGEN ER GEMACHT HAT.

Die Weinstrafse: Was waren die Haupt-
aufgaben des Fernsehteams aus Siidtirol?

Erwin Flor: Wir mussten im Zielstadion
Interviews mit den einheimischen Sport-
lern machen, bei den Biathlonwettkdmpfen
auch die Schiefileistungen unserer Athleten
filmen. Im Ziel gab es die sogenannte Me-
dienzone - dort miissen alle Sportler vorbei
und wir fithrten unsere Interviews durch.

Wie waren die Arbeitsbedingungen fiir
euch Medienvertreter?

Die Arbeitsbedingungen waren fiir uns
alle aufgrund der ungewohnlichen Kélte
sehr schwierig, vor allem fiir mich als Ka-
meramann, da ich beim Filmen ja die Hand-
schuhe nicht tragen konnte. Zudem wurden
wir von unserem Hotel aus mit Bussen zu
den weit entfernten Austragungsorten ge-
fahren, was teilweise lange Wartezeiten im
Freien mit sich brachte. Nach Peking stand
uns ein Zug zur Verfiigung.

Und die Kontrollen und Vorsichtsmafi-
nahmen wegen Corona?

Die waren wirklich extrem und immens.
Wir Medienvertreter mussten wahrend
der Spiele unter uns bleiben. Jeden Tag
wurden wir einem PCR-Test unterzogen.
In den Bussen, Ziigen, im Flugzeug, in
den Restaurants, an der Hotelrezeption
bedienten uns vollkommen eingepack-
te Menschen, vergleichbar operierenden
Arzten. Dauernd wurde geputzt und des-
infiziert, teilweise mit Maschinen, gesteuert
von Robotern.

Wie sind die Kontrollen in den 6ffentli-
chen Raumen?

Die permanente Uberwachung der
Bevolkerung ist fiir uns Europder sehr
ungewohnt. Es gibt keinen Ort, wo nicht

Kameras angebracht sind, die alles erfassen.

In China unterliegt die Bevolkerung
einem Sozialpunktesystem. Man startet
bei tausend Punkten. Wenn man Gutes
tut, z.B. kostenlos Freiwilligenarbeit bei
den Olympischen Spielen leistet, bringt
das Punkte mit sich und Vorteile im Beruf,
bei der Gewdhrung von Sozialleistungen.
Verst6f3t man aber z. B. gegen die Verkehrs-
ordnung, indem man bei Rot tiber die Am-
pel geht, bedeutet das Punkteabzug; man
ist in den Augen des Systems nicht mehr
vertrauenswiirdig und hat mit negativen
Folgen zu rechnen.

Wie haben Sie die Austragungsorte er-
lebt?

AuBlerst befremdend. Die Skigebiete
sind kalt und ohne Schnee, die Landschaft
rundherum ist eintonig, alles kahl, ohne
Seele. Dasselbe kann man von den umlie-
genden Dorfern sagen. Ohne Riicksicht
auf die Umwelt und Landschaft wurden
anlasslich dieser Olympiade Betonstruktu-
ren hochgezogen und iiberdimensionierte
Autobahnen zu den Orten hingefiihrt.

Und das Essen?

Wir haben in Peking in einem Roboter-
restaurant gegessen, beeindruckend, aber
nicht nachahmenswert. Das Kochen der
Speisen wurde von Robotern ausgefiihrt,
die Bedienung von Computern gesteuert.
Ich war froh, wieder einheimische Speisen
genieflen zu konnen.

Alfred Dona

alfred.dona@dieweinstrasse.bz

©

PSYCHOLOGIEEXPERTIN
Sandra E. Aigner

Bilder, Berichte, Betroffenheit: Die
Nachrichten aus aller Welt haben

es in sich. Dabei ist Vorsicht fiir den
Konsumenten geboten: Die Kriegs-
meldungen konnen unkontrolliert in
uns eindringen, unsere Gefiihlswelt
verdndern, alte Wunden reaktivieren:
Und plétzlich ist er wieder da, der
Krieg in Europa. Wir sind haufig
umzingelt von den vielen Bildern des
Leides. Viele Kinder haben Probleme
die verstérenden Bilder einzuordnen.
Bei Senioren, denen der Krieg die
Kindheit genommen, brechen immer
ofter alte Wunden auf - durch das
Verschwimmen des Geschehens im
Fernseher mit der eigenen Geschichte.
Eine solche Retraumatisierung lasst
sich durch eine Veranderung im Ver-
halten erkennen: unter anderem durch
Stress, einer verdnderten Atmung
oder dem Abdriften. Unabhangig
jeden Alters erzeugt die permanente
Informationsiiberflutung mentale
Erschopfung. Die Aufmerksamkeits-
spanne sinkt, man wird unkonzen-
trierter - Alles Hinweise auf eine
Uberforderung des Frontalhirns.
Niemand schaut gerne weg, wenn es
anderen schlecht geht und dennoch:
Versuchen Sie ein gesundes MaR der
Informationsbeschaffung zu finden.
Nehmen Sie bewusst wahr, was die
Meldungen mit Ihnen wann machen,
achten Sie auf lhre personlichen Gren-
zen und ignorieren Sie diese nicht.
Alles Gute dafiir!

Psychotherapeutin (in 0) mit
Lebensberatungspraxis in Tramin

Sandra E. Aigner
praxis.aignersandra@gmail.com
Tel. 3517851595
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Griinling oder Griinfin raftiger
Finkenvogel, deckt sich gut mit seinem
m gelbgriinen Federkleid im Kornellbaum.

Roman Guadagnini

Naturfotograf aus Montan

Castelfeder ist eine wahre Schatztruhe der Natur mitten

im intensiv bewirtschafteten Etschtal. Da der Fotograf di-

rekt am Rande des Biotops wohnt, durchstreift er zu jeder

Tages- und Jahreszeit sein ,Jagdrevier”. Seine Tiermotive

wurden vom Fachmagazin ,Naturfoto” wiederholt zum

.Bild des Monats” gekiirt und schmiicken auch Kalender o . A .
und Biicher. Im Montaner Gemeindeblatt stellt er regel- . Das Eichkatzl im Nusgbaum, wenn im

maRig in Wort und Bild die heimische Fauna und ihren H..EnmSt Fhe NUSS [Blen, erndhrt esgich fast
ausschliellich voridiesen.
Lebensraum vor. ms

-

L]

44 |/ APRIL 2022



]

LITERATUR AUS DEM BEZIRK

Wundriges Sidtirol

VERBORGENE UND PROMINENTE NATURWUNDER -
66 TOUREN IN GANZ SUDTIROL VON ALEXANDER PLATTNER

von Lisa Pfitscher

»Ob hohe Berggipfel, glasklare Quellen,
dunkle Bergwerksstollen, smaragdgriine
Seen, hutbesetzte Erdpyramiden, tosende
Wasserfille oder tiefe Schluchten - Ziel
meiner Wanderungen ist nicht etwa das
spektakulidrste Foto oder eine herausra-
gende korperliche Leistung, sondern das
Erlebnis.

In diesem Buch zeige ich dir mit detaillier-
ten Angaben und iibersichtlichen Karten
sowie zahlreichen Fotos, wie du einmalige
Naturerlebnisse sammeln kannst.

Neben weltbekannten Highlights fiihre ich
dich auch zu verborgenen Naturschitzen,
die dein Abenteurerherz hoherschlagen
lassen - ganz nach dem Motto: Get off the
beaten path!“

(Auszug aus dem Buchriicken)

3 Fragen an den Autor

Ein Outdoorguide - was ist der Unter-
schied zum klassischen Wanderfiihrer?

Alexander Plattner: Der Guide regt den
Leser dazu an, die abwechslungsreiche Siid-
tiroler Natur zu erleben und zu erforschen
- ein Sprung in ein kithles Wasserfallbe-
cken oder das Durchqueren eines Mori-
nenfeldes ist genauso abenteuerlich wie die
kronende Besteigung eines Dreitausenders.

Oberstes Ziel ist das Erlebnis des Lesers
in eine absolute Extraklasse zu hieven. Dies
wird durch wertvolle Zusatztipps erreicht:
Um welche Uhrzeit bildet sich bei einem
Wasserfall ein Regenbogen? Wie kénnen
an tberlaufenen Orten Besuchermassen
vermieden werden? Gibt es versteckte Na-
turhighlights? Welcher der vielen Wege zu
einem bestimmten Ziel ist der lohnendste?

Was ist das Einzigartige am Buch?

Mit der Griindung eines eigenen Ver-
lages hatte ich die Moglichkeit, das Buch
nach meinen Vorstellungen zu gestalten—

Verborgene und proming
Gen Endecker., mmmmm

dazu gehoren eigens angefertigte Karten,
liebevolle Illustrationen, detaillierte Tou-
renangaben und ein lockerer, emotions-
fordernder, Schreibstil. Sozusagen alles
aus einem Guss.

Besonders wichtig war mir, ein
100%iges Siidtiroler Produkt zu erstellen
— Autor, Grafiker, Ilustratorin, Lektorin,
Druck, Webdesigner usw. alles von und
in Stdtirol.

»wundriges Siidtirol“ - wie ist die Idee
dafiir entstanden?

Im Laufe unzahliger Reisen war ich
meistens von den Reisefiihrern enttduscht:
zu trocken, zu emotionslos, zu ungenau,
zu langweilig. Auf meiner Neuseelandreise
ist die Idee fiir einen Outdoorguide fiir
meinen Lieblingsspielplatz Stidtirol gereift,
der meinen Erwartungen entspricht: 100 %
Natur pur, 1.000 % Genuss - Sammel-
stiicke fiir die personliche Erinnerungs-
schatzruhe.

@

WIRTSCHAFTSEXPERTE
Dr. Gregor Oberrauch

Ich habe gehort, dass es neue Forde-
rungen im Tourismus gibt. Kdnnen
Sie mir dazu eine ndhere Auskunft
erteilen?

Ja, mit der Umsetzung des nationa-

len Plans fiir Aufbau und Resilienz

wurden hinsichtlich der Tourismus-

branche mehrere neue Férderungen

eingefiihrt, und zwar:

 Tax credit fiir Investitionen bis
06.11.2021

 Superbonus Tourismus fiir
Investitionen bis 31.12.2024

 Rotationsfond

» Entwicklungsvertrage

Interessant scheint mir der Superbo-
nus fir Investitionen bis 31.12.2024 zu
sein. Hier erhalt man ein Steuergut-
haben in Hohe von 65 % der gesam-
ten getatigten Ausgaben. Ein weiterer
Verlustbeitrag von max. Euro 100.000
wird zusatzlich gewahrt. (Achtung
De-Minimis-Regelung ist immer
einzuhalten).
Voraussetzung zum Erhalt:
Das Unternehmen muss in folgenden
Bereichen investieren:
e In MaRRnahmen zur Steigerung
der Gesamt-Energieeffizienz der
Struktur
* In MaRnahmen zu einer erdbeben-
sicheren Bauweise
* In MalRnahmen zur Beseitigung von
architektonischen Barrieren

Bei allen zu erstellenden telemati-
schen Antrdgen handelt es sich um
sogenannte ,Click Days* Es gilt,Wer
zuerst kommt, mahlt zuerst*”

Wirtschaftsberater Dr. Gregor Oberrauch
oberrauch.gregor@dataconsult.bz.it
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Cdcilia Wegscheider

Hacken?

Pecken!

Ostern und damit Brauchtum wie
Pdlmeéis/ und Oaschtrgdggelen Pecken
sind nicht mehr weit. Osterlich-friih-
lingshafte Bedeutungen hat auch das
Pecken. Die Arbeit vor dem Vergniigen:
Den Garten und die Beete im Friihling
herrichten, die Erde lockern, indem
man die Bettlen peckt, also mit einem
spitzen Gerat hackt. Ubrigens: Fiir
den heimischen Garten reicht nach
der Grobarbeit hier durchwegs ein
Sarggala (aus lateinisch sarculum
‘kleine Hacke'). Das Hiihnervolk peckt
daneben gliicklich Kérner und wohl
den einen oder anderen Regenwurm.
Der Vergleich mit lateinisch picus
‘Specht’ (Pampecker!) oder italienisch
becco ‘Schnabel’ bietet sich an, das
standarddeutsche Picken ist nicht fern
- letzteres verwenden wir fur ‘kleben,
anhaften’ So in etwa der Uberblick
libers Pecken. Dem einen oder an-
deren mdgen vielleicht noch weitere
Bedeutungen einfallen. Ein trockener
Husten zeigt sich als peckata Huascht,
jemanden reizen, sticheln geht wohl
auch in die Richtung von pecken, Suppe
oder Milch kdnnen pecken, wenn sie
sauer werden. Zuriick zu Ostern. Wo
die Hiihner, da sind auch die Eier nicht
fern. Gdggelen - auch Gaggelen hort
man, das Mundartwérterbuch bezeich-
net es als Kindersprache - heilRen die
Eier. ,Nur“ also ein l[autmalerischer
Begriff? Das Gackern der Henne, auch
Gaggode, englisch cock der Hahn (Go-
ckel!) - genau, das Kiiken gehért auch
hierher! Lautnachahmendes rekonstru-
iertes germanisches *kiuk-, *kak- wird
angesetzt. Frohliches Gdggeloarn!
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SAGENWELTEN

Der Heidenschatz von Castelfeder

SCHWEIGSAME EICHEN UND RUINEN HUTEN
DIE GEHEIMNISSE UM CASTELFEDER.

Martin Schweiggl

Schon um 1600 vermerkte der gelehr-
te Ritter Marx Sittich von Wolkenstein in
seiner ,,Landesbeschreibung von Siidtirol:
»Castellfetter, so noch bisweilen alte sachen
gefunden werden...“ Die friih einsetzenden
archdologischen Funde haben Gliicksrit-
ter zu Grabungen und die Volksfantasie
zu zahlreichen Schatzsagen animiert. Hier
eine Auswahl:

Ein reicher heidnischer Burgherr aus
grauer Vorzeit besafl ein goldenes Kegel-
spiel. Einmal fand ein Hiiterbub bei der
Ruine einen goldenen Kegel mit einem
Zettel, auf dem geschrieben stand: ,,Neun
Schritte gegen Vill - liegt neunmal so viel.
Voll Freude eilte er damit zum Hirten. Als
er ankam, hatte er aber nichts mehr in der
Hand! In seiner Erregung hatte er auch ver-
gessen, die Fundstelle genau zu markieren,
um von dort die neun Schritte gegen Vill
abschreiten zu kdnnen, wo man dann nach
den goldenen Kegeln hitte graben kénnen.

Ein Mann versuchte einmal, mit einer
Zauberformel den Schatz zu heben. Da
erschien zur Geisterstunde der Schlossgeist
und forderte ihn drohend aufzugeben, da
der Heidenschatz nicht durch einen Chris-
tenmenschen gehoben werden diirfe. Da
der Mann zdgerte, erschienen auf seiner
Stirn drei schwarze Blasen. Und zur Mit-
ternacht des dritten Tags starb er unter
heftigen Schmerzen.

Ein armer Fassbinder aus Auer grub
zu mitternachtlicher Stunde mit seinen
beiden Gesellen nach dem Schatz. Dabei
durfte man keine Silbe sprechen, um den
Gliickszauber nicht zu brechen. Tatsachlich
stieflen sie auf eine eiserne Tiir und dahin-
ter auf ein Gewolbe mit einer Truhe voller
Goldstiicke. Schnell warf der Meister den
geweihten Rosenkranz dartiber, um den
Schatz festzubannen. ,,Das wird ein Leben
werden! Endlich ... prustete goldliistern
ein Geselle heraus. Er kam nicht weiter.
Ein Beben, ein Ruck und die Goldtruhe
polterte in die Tiefe, die Eisentiir fiel kra-
chend zu - und die drei mussten mit leeren
Hinden heimkehren.

Mehr Gliick hatten zwei Traminer, die
- ausgeriistet mit Schatzrute, Johannes-
evangelium, Gebet der Schatzpatronin
St. Corona und zauberkriftiger Wild-
niskerze - eines nachts anriickten. Ein
guter Geist verriet ihnen, wo sie graben
sollten — und sie fanden tatséchlich die
ersehnte Schatzkiste! Am Heimweg aber
bot der Teufel allen erdenklichen Spuk
auf, um ihnen ein Wort zu entlocken und
so den Schatzzauber zu brechen. Die zwei
bissen die Zahne zusammen. Doch als
drei feurige Jdger mit blanker Waffe auf
sie eindrangen, entfuhr einem ein Fluch-
wort. Sie horten noch das Klirren des
Geschmeides - und Schatzkiste und Jager
l6sten sich in Nichts auf. m



FLURNAMEN

Stell dir vor, es ist Krieg...

Cicilia Wegscheider

Der Krieg in der Ukraine erschiittert
Europa. Krieg — das ist fiir die meisten ir-
gendwo auf dem Globus und auf jeden Fall
weit entfernt. Schreckensbilder von dort gibt
es zwar auch, aber die geografische Nihe
und die Bedrohung, die durch den Angriff
Russlands auf sein Nachbarland ausgeht,
hat uns die Auseinandersetzung und das
Nachdenken iiber Krieg erschreckend na-
hegebracht.

KRIEG IN DEN NAMEN

Flurnamen, die mit kriegerischen Kon-
flikten zusammenhingen, in unserem
Bezirk? Von kleinen Scharmiitzeln abge-
sehen, kann man wohl nicht wirklich von
Schlachten sprechen. In Vergangenheit
hatte man versucht Castelfeder ein castel-
lum foederis anzuhédngen, als Biindnisort
nach Kampfen zwischen Germanen und
Romer oder der Haderburg ein Castello dei
Litigi anzudichten. Beide Deutungen sind
falsch, Castelfeder lasst sich bekanntlich auf
ein romanisches casteél vedere, also ,altes
Schloss® — im Gegensatz zur heutigen En-
ner Burg oberhalb Montan zuriickfiihren,
wiahrend Hader im Salurner Schlossnamen
nicht ,,Streit“ bedeutet, sondern die Stauden
bezeichnet, die rund um die Burg wachsen.

PULVER UND BOLLER

Trotzdem finden sich einige Spuren von
militarischer Terminologie und Infrastruk-
tur. Der Bataillonskopfim Bild als Bergspitz
oberhalb Kurtatsch, dessen Deutung nicht
gesichert ist. In jedem Dorf gibt es sodann
Schief3standnamen, auch als Namen fiir
Plitze, an denen keine solchen mehr ste-
hen. Meistens gibt es sogar mehrere alte
Schiefistinde in einem Dorf, da je nach
Vorgaben neue eingerichtet werden muss-
ten. Die Kavernen in Kaltern sind Stollen,
die im Ersten Weltkrieg entstanden sind.
Ehemalige Bunker — am prominentesten
in Eppan - sind ebenfalls an einigen Orten
anzutreffen. Das Pulvermagazin in Kaltern,
das Pulverhittl in Auer, der Pulverturm in
Tramin - ob die Magazine fiir den Kriegs-

fall gereicht hitten? Oder dienten sie nur
der Befeuerung der ebenfalls vorhandenen
Bollerhiittlen.

1944 wurde gezielt die Eisenbahnbriicke
von Auer bombardiert. Bombeneinschlage
gab es auch in den angrenzenden Grund-
stiicken, sogar auf Kiechlberg findet sich
ein als Bombenloch bezeichneter Flurname.

RUSSISCHE SPUREN

Russen in Siidtirol? Im Zuge des Ersten
Weltkriegs kamen sie nicht als Eroberer,
sondern als Kriegsgefangene. Sie wurden
— die Ménner waren ja in der Front — in
der Landwirtschaft eingesetzt. Oder beim
Bau der Fleimstalbahn. Die Arbeits- und
Lebensbedingungen waren kriegsbedingt
schlecht, die Méanner bettelten auf den Ho-
fen um Essen. Einige versuchten die Flucht
in den Wald. Russenhdhlen wie in Montan
oder la Tana dei Russi in Salurn zeugen da-
von. Dort sollen die Ménner im Anschluss
gehaust haben.

K.uwk-intern waren hingegen zum Bei-
spiel Ungarn zu Ausbildungszwecken am
Fliegerplatz in den Neumarkter Ganspletzen
stationiert, interessant in diesem Zusam-
menhang die Namen Busnakaweg und Bus-
nakabriicke siidlich des Kalterer Sees. Geht
der Name auf Bosniaken zuriick? Bosnia
iibrigens auch in San Lugano als Name fiir
eine Siedlung.

Und damit schliefit sich der Kreis wieder
- zum letzten so nahe an uns ausgetragenen
Konflikt. Kein Srebrenica mehr! m

rorum 1D I

BILDSTOCKLN
& KAPELLEN

Edith Runer

Bildstock ,,am Ochsenloch*
in Terlan

Extrem steil und extrem schmal - die-
se Beschreibung fiir den Vorbergweg,
der von Terlan hinauf zu den Hofen
am Suidhang des Tschogglberg fiihrt,
ist beileibe keine Ubertreibung. Friiher
trieb man die Ochsen mit Fuhrwerken
liber diesen - damals natiirlich nicht
asphaltierten Weg - hinunter ins Tal.
Verstandlich, dass die Nutztiere mit
ihrer schweren Last an manchen Stel-
len ordentlich ins Rutschen gerieten
und sich weigerten weiterzugehen.
Offenbar war das am ,,Ochsenloch”
unterhalb der Tschirglhéfe besonders
oft der Fall. Wohl um darum zu bit-
ten, dass kein schlimmer Unfall pas-
sieren moge, errichtete man dort in
einer Stiitzmauer einen Bildstock. Der
Bildstock am Ochsenloch, im Besitz
der Familie Lintner vom Unterschir-
glhof, wurde 2004 auf Anregung der
Schiitzenkompanie Terlan restauriert
und in diesem Zuge auch versetzt.
Die Darstellungen am AufRenrand des
Bildstocks mit der heiligen Katharina
von Alexandrien und einem Bischof
links und rechts sowie Gottvater an
der Oberseite wurden belassen. Der
Kiinstler Hans Pinggera gestaltete
das Innere des Kleindenkmals mit ei-
ner betenden Familie am Kreuz sowie
Terlan im Hintergrund.

dith Runer
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Neuer Firmensitz von SEPPI M.

NACH MEHRJAHRIGER BAUPHASE WURDEN DIE ARBEITEN IM FEBRUAR 2022 ABGESCHLOSSEN; DIE VERSCHIEDENEN
BEREICHE KONNEN IM LAUFE DIESES JAHRES IN DAS NEUE FIRMENGELANDE UBERSIEDELN.

Das Familienunternehmen aus Kaltern/
Eppan, das sich im Bereich Land- und Forst-
technik auf die Herstellung von Mulchgeri-
ten, Steinbrechern und Frésen spezialisiert
hat, hat sich seit der Firmengriindung vor
iiber 85 Jahren stetig weiterentwickelt. Somit
entstand vor ein paar Jahren die Initiative
zu einem grofieren Firmensitz.

SEPPI M. AG hat damit dem Wachs-
tum Rechnung getragen und ein moder-
nes, grofles Firmenareal geschaffen. Im
Trentino, im Gewerbegebiet von Mezzo-
lombardo, ist der neue Sitz der SEPPI M.
SpA/AG entstanden. Auf einer Fliche von
tiber 25.000 qm befinden sich grofiziigige
Produktions- und Lagerflichen sowie ein
modernes Verwaltungsgebdude; Ausstel-
lungs- und Schulungsbereiche runden das
Projekt ab.

sWir konnten in den letzten zehn Jah-
ren unser Geschiftsvolumen mehr als
verdreifachen. Aus diesem Grund wur-
de der bisherige Standort in Kaltern den
betrieblichen Anforderungen nicht mehr
gerecht®, erklart Lorenz Seppi, Prasident
des Verwaltungsrates und Gesellschafter
in dritter Generation. Auf Grund der po-
sitiven Geschiftsentwicklung wurde ein
Standort gesucht, der auch ein zukiinfti-
ges Wachstum ermoglicht. Bei der Wahl
haben viele Faktoren eine Rolle gespielt,
so ist eine gute Anbindung die Vorausset-
zung fiir eine optimale Logistik. Zudem
wurde hier ein fruchtbares Wirtschafts-
umfeld in einem gut entwickelten Indust-

riegebiet gefunden. Aber auch der Faktor
Nachhaltigkeit war maf3geblich fiir die
Wahl des neuen Standorts von Bedeutung.
Es wurden keine neuen Flachen verbaut.
Das Areal gehorte zu einer ehemaligen
Textilfabrik, die vor einigen Jahren ihre
Tore schlieflen musste. Die alten Gebdude
wurden zum gréfiten Teil abgerissen und
wurden nach betrieblichen Anforderun-
gen gemdfl neuestem Standard wieder
errichtet. In der Planungsphase hat man
auf Aspekte wie Arbeitsschutz und Um-
weltvertraglichkeit grofien Wert gelegt.
Energieverbrauch und Emissionen wer-
den auf ein Minimum reduziert. Bei der
Gestaltung eines modernen Biirogebéu-
des wurde darauf geachtet, dass sich die
Mitarbeiter an Threm Arbeitsplatz wohl

fithlen. Insgesamt konnte ein ambitio-
niertes Bauvorhaben umgesetzt werden.

Die rund 100 Mitarbeiter der Firma se-
hen dem Umzug in den ca. 35 km entfernten
neuen Standort positiv entgegen. Fiir jene,
die in Zukunft einen weiteren Weg auf sich
nehmen miissen, werden fallweise Pend-
lerzuschldge oder ein Mitarbeiter-Shuttle
angeboten. Auflerdem bietet das Unterneh-
men die Moglichkeit, Elektrofahrzeuge zu
glinstigen Konditionen vor Ort zu laden.
Der Strom kommt aus der hauseigenen
Photovoltaikanlage.

Die Geschiftsleitung dankt den betei-
ligten Planungsbiiros, den ausfithrenden
Firmen und den zustédndigen Behorden fiir
die ztigige Umsetzung und die gute Zusam-
menarbeit. B

Jetzt Steuervorteil
bis zu 60% nutzen!

Ihr Ansprechpartner

Blashichler

Rund ums Haus Case e dintorni
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Herrliches
Balkonien

Balkone =
Zaune =
Sichtschutz -
Uberdachungen -

Brixen, Lahner 42
0472 832951
www.blasbichler.bz
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Die LObITEC LObIS Ich steh drauf!®

Naturholzterrasse

Gerade im Sommer, wenn die Terrasse viel genutzt wird, wird
der Platz draufSen zum Wohnraum im Freien. Dabei soll es bequem
sein und zum Entspannen verleiten. Mit der LobiTEC-Naturholz-
terrasse gelingt die Verbindung von Wohnung und Garten, denn
sie ermoglicht ein offenes Wohngefiihl und Gemiitlichkeit wie
keine andere. Die LobiTEC-Terrasse fasziniert durch das perfekte
Harmonieren von Material und Optik und das Zusammenspiel von
Design und Natiirlichkeit. Das ausgekliigelte System mit der paten-
tierten Frasung bringt zahlreiche Vorteile mit sich: die unsichtbare
Verschraubung und die speziellen Kopfverbindungen ermdéglichen
die Umsetzung nahtloser, grof3flichiger Terrassen mit nur wenig
Verschnitt. Auf diese Weise wird der Garten zu einer kleinen Oase,
wobei die Dielen fiir ein einzigartiges Barfufigefiihl sorgen.

Eine grofle Besonderheit des Systems stellt die verdeckte Fuge dar,
welche das Durchfallen von kleinen Gegenstinden verhindert und
fiir ein regelmafiges, sauberes Fugenbild sorgt. Das LobiTEC-Sys-
tem zeichnet sich durch eine einfache Reinigung, ein schnelles
Abflieflen von Wasser, sowie eine verminderte Schieferbildung
aus. Als Designlosung kann die LobiTEC-Naturholzterrasse mit
einer LobiSTONE-Feinsteinzeug-Terrasse kombiniert werden. Die
Montage auf einer Aluminjumunterkonstruktion bewirkt mehr
Stabilitdt und einen flieenden Ubergang. m

Kampill Center | Innsbrucker StraBe 27-29 | Bozen | Tel 0471 051 573 | www.lobis.biz

www.agricenterspitaler.com

AGRICENTER

SPITALER

QUALITAT SEIT 1978

Innovativer Helfer fiir Ihren Rasen

Passende Pflege ist der Schliissel,
damit Ihr Rasen schon bleibt.

Ein Rasenroboter spart Zeit, damit
Sie diese mit lhrer Familie oder Ihren
Freunden verbringen kdnnen.

Unsere Mitarbeiter beraten Sie gerne

Profitieren Sie von unserer langjahrigen
Erfahrung mit Rasenrobotern. Weiterbildung
und Weiterentwicklung stehen fiir unser
motiviertes Team im Mittelpunkt. Installation,
Wartung und Instandhaltung aus einer Hand!

Breite Auswahl bei hoher Qualitat

Damit der passende Roboter fiir lhren
Garten gefunden und damit die besten
Ergebnisse erzielt werden konnen, sind
wir stets auf der Suche nach neuen und
innovativen Produkten.

Wir haben die Lésung

Agricenter Spitaler GmbH/S.r.I. | PillhofstralRe 31 Fordern Sie Ihr personliches Angebot:
39057 Eppan | Mail: info@agricenterspitaler.com Tel.: 0471 633 057
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Offentliches Griin in
Salurn naturnaher

Monotone Rasenflichen brauchen viel Pflege und bieten
Insekten kaum Nahrung. Warum uns Insekten so wichtig sind?
Ein einziges Bienenvolk bestdubt pro Tag bis zu 3 Millionen
Obstbliiten. Besonders fleiflig sind Wildbienen! Die Gemeinde
Salurn stellt zukiinftig Flachen fiir Blumenwiesen zur Verfiigung,
um zur Erholung der Insektenbestinde beizutragen. Netter
Nebeneffekt: weniger Arbeit und auch attraktive Flichen. Die
Umsetzung? Auf Flachen, die nicht betreten oder bespielt werden,
wird kiinftig nicht mehr 14-tagig der Rasen gemdht, sondern
nur im Frithsommer und Herbst. Das Mahgut wird entfernt,
damit der Boden abgemagert wird. Die meisten Wiesenblumen
lieben das. Laut Fachleuten kommen pro Jahr ca. 5 neue Blu-
menarten durch Wind oder Tiere hinzu. So kann nach drei bis
fiinf Jahren bereits eine Blumenwiese entstehen. Damit bereits
in den ersten Jahren etwas blitht, werden auf einigen Flichen
zusdtzlich Saatgut ausgebracht.

Die Griinstreifen entlang der Aldo-Moro-Strafle und die Fla-
chen am nordlichen Ortseingang an der Staatsstrafie werden
als erste in das Projekt einbezogen. Auch die Biirgerinnen und

~ Bliihende Wiesen bald auch in Salurn? Dafiir ist etwas Geduld
und auch Toleranz vonseiten der Biirgerinnen und Biirger gefragt

Quelle: Natur im Garten

Biirger konnen zum Gelingen beitragen. Die ausgewiesenen und
gekennzeichneten Flichen sollten nicht betreten oder als Hun-
deklo benutzt werden und es konnen auch Pflegepatenschaften
iibernommen werden.

Vor allem aber braucht es Geduld und eine gewisse Toleranz:
Eine Blumenwiese braucht Zeit, sich zu entwickeln und das Er-
scheinungsbild unterscheidet sich vom perfekt gepflegten Rasen.
Datfiir aber blithen die Flichen von Mirz bis November. B

Holzbode

FUCHS.IT
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Naturstein von Fuchs

Fuchs ist ein idealer und verlésslicher Partner fiir die perfekte
Gartengestaltung mit Naturstein, aber auch Keramik. Alles ist
denkbar! Fuchs macht es méglich. Der widerstandsfahige und
witterungsbestandige Naturstein bildet eine wichtige Sdule in der
Gartengestaltung und verleiht Threm Garten eine zeitlose und
individuelle Note. Ein Design fiir die Ewigkeit!

Den Moglichkeiten zur Gartengestaltung mit Naturstein, wie
Marteller Granit oder Luserna Gneis aus dem Piemont, sind keine
Grenzen gesetzt. Im Sortiment von Fuchs findet sich auch der silbrig
glimmernde Passeirer Gneis mit seinen unvergleichlichen Farbnuan-
cen, der in jeden heimischen Garten passt. Wie der Name schon
erahnen ldsst, wird er in einem Steinbruch nahe der Passer abgebaut,
oder aber als Findlingsstein direkt dem Flussbett entnommen.

Grof8 ist auch die Nachfrage nach 2-cm-Keramikfliesen von
Fuchs in Formaten bis zu 180 x 80 fiir den Auflenbereich. Sowohl
Naturstein als auch Fliesen bieten eine grof3e Auswahl an vielseiti-
gen Oberflachen und Farbnuancen, die wahrend der individuellen
Gartengestaltung jederzeit angepasst werden konnen. Sie eignen
sie sich bestens fiir Terrassen, Boden, Stufen und Mauerverklei-
dungen und erhalten so, je nach Wunsch, eine feine oder rustikale
Steinoptik. Bei Fuchs finden alle Kundenwiinsche ein offenes Ohr
und jede Gartenidee die ideale Losung.

Weitere Informationen zur Gartengestaltung mit Naturstein
finden Sie auf www.fuchs.it m
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Unliebsame Gaste

WIE SICH UNGEWUNSCHTER NESTBAU VON WESPEN VERHINDERN LASST.

Jedes Jahr, wenn der Winter sich ver-
abschiedet und der Friihling einzieht, be-
ginnt auch das Leben im Auf8enbereich.
Ameisen, Kifer, Bienen und Wespen
bevolkern den Garten. Wenn uns einige
Begleiter iiberhaupt nicht stéren, kann es
uns ganz schon nervos machen, wenn wir
zusehen, wie Wespen in Rollkésten, im
Gartenhduschen oder in anderen Hohl-
raumen mit dem Nestbau beginnen. Erst
einmal angesiedelt, ist es schwierig diese
Wespenkolonien wieder loszuwerden.

Damit man sich diese unangenehmen
Sommerbegleiter gar nicht einhandelt, ist
es ratsam, dem Nestbau rechtzeitig vorzu-
beugen. Dazu ist es zunichst wichtig zu
wissen, welche Stellen im und um das Haus
bei den Wespen besonders beliebt sind.
Dachstiihle, Rollladenkésten, Garten- und

a

Y

Geritehduschen und Hohlrdume zwischen
Gemauer und Auflenverkleidung sind die
bevorzugten Brutplitze dieser Insekten.
Regel Nummer eins ist, die Zugédnge zu
sperren, oder so gut wie moglich zu re-
duzieren und diese Stellen so wenig wie
einladend wie moglich zu gestalten.
Jedoch viel wichtiger ist es, Geruchs-

barrieren einzurichten. Einige Geriiche
konnen die Wespen ndmlich iiberhaupt
nicht ausstehen und werden sich dort, wo
es ihnen stinkt, auch nicht niederlassen. Was
sie zum Beispiel gar nicht mogen sind dthe-
risch-krautige Geriiche. Empfehlenswert ist
es zum Beispiel das Gebélk im Dachboden
mit Lavendel-, Nelken- oder Basilikumél
einzureiben. Auch ausgelegte Knoblauch-
zehen sind wirksam. Am Fenster und der
Auflenfassade kann zum Beispiel eine stark
riechende Weihrauchpflanze in der Hange-
ampel aufgehdngt werden.

Alte Wespennester sollten im Herbst
auflerdem entfernt und die Stelle griindlich
gereinigt werden — der vertraute Duft der
Artgenossen kann andere Jungkéniginnen
im Folgejahr namlich zur Niederlassung
einladen. m

.. bringe Deinen Garten auf Vordermannl

- Blumenerde und Diinger
- Blumentopfe fiir Innen und AuB3en

- Bewésserungssysteme fiir Balkon und Garten
- Bordiiren in Corten, Holz, PVC
.... und noch vieles mehr ....

P
agrutz

ARTIKEL FUR DIE LANDWIRTSCHAFT

agrutz gmbh
39055 st. jakob/leifers
olivettistr, 8 - wurzer zone

Bei uns erhiltst Du:

- Hochbeete
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Zum Felsenheiligtum Madonna della Corona

URALTER PILGERWEG UBER 1500 STUFEN VOM ETSCHTAL HINAUF - ZURUCK DURCHS WILDE VAL D'ORSA.

Wer unten auf der Autobahn oder im
Zug vorbeibraust, glaubt eine kurze Fata
Morgana erhascht zu haben: Hoch oben,
mitten in einer unzuginglich scheinenden
Felswand eine Kirche und ein Gebéude!

Von der Autobahnausfahrt Ala 13 km
stidwdrts bis Peri, dann rechts nach Rival-
ta-Brentino. Parkplatz am Dorfeingang.
Vor der Abzweigung nach Brentino links
die frei zugéngliche Ausgrabung Mansio
Servasa, eine stattliche romische Raststa-
tion an der Via Claudia Augusta.

Mit dem Zug fahren wir bis Peri, Glei-
sunterfithrung, dann den Bahnsteig 5 siid-
warts bis zum Ausgang zur Strafle und
Etschbriicke nach Rivalta, iiber die Stufen
zur Kirche, wo das Radwegschild nach
Westen zur nahen Autobahnunterfithrung
weist. Entlang des wenig befahrenen Rad-
wegs 2 km nach Brentino - teilweise ldngs
des 47 km langen Canale Biffis, der seit
1943 von Ala 1350 hl/sec Etschwasser zur
Bewisserung und Stromgewinnung nach
Verona fiihrt.

Am Beginn des Sentiero della Speranza
im Oberdorf ein schénes Brunnenensem-
ble aus rotlichem Veroneser Marmor. Die
breite Treppe des Pilgerwegs (Mark. 73)
fithrt zwischen Olbdumen empor zur Rast-
bank mit Talblick beim Kreuz.

Unter dem Mannaeschen-Hopfenbu-
chen-Wald, in dem sich die immergriine
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Steineiche ausbreitet, blithen im Frithjahr
Kornelkirschen, Veilchen, Leberbliimchen,
Hundszahnlilien, immergriiner Seidelbast
und zahllose Primeln, spéter duften Zy-
klamen. Eine Felswand wird durch eine
gemauerte Stufenanlage bezwungen. Der
Pilgerweg wurde auch von den 13 altdeut-
schen ,,zimbrischen Gemeinden im Ber-
gland von Verona und Vicenza begangen.

Nach zwei Stunden sind wir bei der
Wallfahrtskirche (773 m), weitgehend in
eine grof8e Felsgrotte hineingebaut. Hier
haben durch Jahrtausende Menschen in
unruhigen Zeiten Zuflucht gesucht. Bar
mit kleinen Snacks.

Anschlieflend steigen wir den Pilgerweg
150 Hohenmeter wieder hinab, bis links
die Markierung 75 Malga Orsa tiber einen
bewaldeten Absatz zwischen den Felsen
ins wilde Val d'Orsa fithrt - ein Mekka fiir
Canyoning - bis zur neuen Héngebriicke
Ponte tibetano, 24 Meter hoch iiber der
Schlucht. Vorher Ausblick zu Kaskaden
mit spektakuldren Tosbecken. Ringsum
zeitig Schneeglockchen sowie Hirschzun-
genfarn, Eiben.

Nach kurzem Anstieg am Gegenhang
folgen wir rechts dem ebenen Waldweg 74,
der spéter — streckenweise steil und steinig
- zum Ausgangspunkt Molino-Brentino
hinabfihrt.

Wenn wir gut in der Zeit und fit sind,

koénnen wir vor dem Abstieg als Variante
dem griinen Schild Pian di Festa folgen:
1,5 Std. unmarkierter aber ausreichend
sichtbarer Steig tiber den Waldriicken.
Spéter auf der Forststrafle sich rechts auf
die Weinberge hinunter halten. Von den
paar Héusern Festas (691 m) fithrt ein
bequemer Weg hinab nach Brentino. Wer
mit dem Zug gekommen ist, kann nach
einem kurzen Wegstiick, 50 Meter nach
der Monte-Baldo-Infotafel, links tiber
den alten Saumweg Markierung 660 in
einer Stunde direkt zum Bahnhof Peri
absteigen. m

i Start: Brentino (VR)

o Gehzeit: 5 Std./Variante 6,5 Std.
— Tourenldnge: 9 km/12 km

~1 Hohenunterschied: 700 m/850 m
Fitness: il i il i
Wegnummern: 73 >75 > 74

Offis: Zugbahnhof Peri

Martin Schweiggl

martin.schweiggl@dieweinstrasse.bz
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Redaktion behilt sich das Recht vor, Anzeigen und Beitrdge unter Umstanden zu kiirzen, abzudndern oder zuriickzuweisen. Namentlich gezeichnete Beitrdge unserer Mitarbeiter geben nicht unbedingt die Meinung des He-
rausgebers wieder und sind von der Redaktion nicht in allen Einzelheiten des Inhalts und der Tendenz tberpriifbar. Nachdruck sowie Vervielfaltigung jeder Art ausschlieRlich mit schriftlicher Genehmigung der Redaktion.
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Gotthard Andergassen

RASENSPORT IM WERDEN

11. Mérz 1922, vor 100 Jahren - Diese Sportart ist bei
uns Deutschen hier in Siidtirol erst im Werden begriffen.
Sowohl Fufiball als auch Leichtathletik stecken noch in
den Kinderschuhen. Es wird grofle und zielbewusste
Arbeit brauchen, bis wir uns auch in dieser Hinsicht

~ - Also Sie sind nicht mehr franzosische Lehrerin?
- Nein — aber man lernt auch weiterhin viel bei mir.
Quelle: Wochenschrift ,Die Bombe* vom 01.07.1921

soweit entwickelt haben, um mitkonkurrieren zu kénnen.
Viele stehen hier in Stidtirol dem Rasensport skeptisch
gegeniiber. Hatten wir nicht einige tiichtige Vereine, die
mit eigenen Mitteln sich Sportplitze geschaffen haben,
wire es tiberhaupt unmaglich, an eine Entwicklung dieser
Sportarten zu denken.

KRIEGERDENKMAL EINGEWEIHT

Missian, 21. April 1922 - Die kleine Fraktion Missi-
an, Gemeinde Eppan, ist durch den Weltkrieg schwer
getroffen worden. Zwolf Mitbiirger, darunter sieben
Familienviter, wurden ihr durch denselben entrissen.
Um diese Opfer des Weltkrieges zu ehren, hat sich die
Fraktion entschlossen, nach dem Beispiel der meisten
Orte Stidtirols, auch ein Kriegerdenkmal zu errichten.

Der Tiroler von 1922

RAUCHFEUER BEI REIFGEFAHR

Kaltern, 26. April 1922 - Die landwirtschaftliche Be-
zirksgenossenschaft Neumarkt wird auch heuer wieder
auf den Kalterer Reisdckern ihre Beobachtungsstelle ein-
richten. Bei Frostgefahr wird bei dieser Station durch eine
Flagge abends auf die Gefahr aufmerksam gemacht. Falls
Reifgefahr besteht, wird in Kaltern vom Pfarrturm das
Glockenzeichen gegeben und alle Interessenten werden
ersucht, sich auf die Moser zu begeben und dort Rauch
zu machen. Selbstverstandlich muss vorher Feuerungs-
material bereitgestellt werden. Die Marktgemeindevor-

stehung Kaltern.
Der Tiroler von 1922

VERFAHREN DER TODESERKLARUNG
11. Janner 1922 - Das Verfahren der Todeserklarung
wird gegen Soldaten eingeleitet, die seit Herbst 1914
vermisst sind.
» Der Tiroler von 1922

54 // APRIL 2022

Vor Ostern wurde das Denkmal aufgestellt und am Os-
termontag feierlich eingeweiht.
Volksbote vom 27.04.1922

MANNERWALLFAHRT NACH WEISSENSTEIN
Tramin, August 1919 - Am 11. August pilgerte Pfarrer
Josef Egger mit 179 Mannern, welche im Weltkrieg ge-
kampft hatten, zur Gnadenmutter nach Weiflenstein. Die
Biirgerkapelle begleitete die Wallfahrer. Der grof3te Teil
des stundenlangen Weges wurde betend zuriickgelegt.
Der Biirgermeister von Tramin, welcher die Wallfahrt
selbst mitgemacht hat, bezahlte im Namen der Gemeinde
die ganze Verpflegung. Die Wallfahrt verlief ohne Zwi-
schenfall und bleibt allen Teilnehmern unvergesslich. Am
12. August wurde der Riickmarsch angetreten. Solche
Beispiele echten Christentums einer ganzen Gemeinde
wirken erbauend und leuchten wie Sterne in einer Zeit
sittlichen Verfalles.
Tiroler Volksblatt vom 20.08.1919



40 JAHRE
KLINGEN GUT.

Seit 1982 kiimmern wir uns
um Ihr Gehor. Denn fiir gutes
Horen gibt es gute Griinde.
Kommen Sie uns besuchen!

Bozen, RomstralRe 18M
Mo.-Fr. 8.30-12.30
14.30-18.30

Neumarkt, Optik Julius
jeden Mittwoch
8.30-12.00 Uhr

zelger.it
T 800 835 825

»)) ZELGER

Thre Horexperten

Die Mehrwegflasche
von Zipperle.

ﬂ Hat den
Dreh

raus.

Dreht sich um Geschmack. Halt, was es verspricht.

Naturlicher und unverfalschter Geschmack: Darum dreht sich bei Zipperle
alles. Ganz besonders unsere Mehrwegflaschen aus Glas. Denn sie

halten unseren wertvollen Saft frisch und bringen ihn genau dahin, wohin
er gehort-zu durstigen Genussfans. Und das schon seit gut 70 Jahren.
www.zipperle.it

Design: www.nudo-design.com
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Entdecken Sie die Produkte
1

aus unserer Druckwelt! P P . -
Blocke, Briefpapier, Briefumschlage, Broschtren, Bicher, Dorfzeitungen,
Einladungskarten, Etiketten, Faltblatter, GruBkarten, Kalender, Kataloge,

Klebebander, Magazine, Mappen, Plakate, Postkarten, Prospekte, Visit-

enkarten, Zeitschriften, Zeitungen und vieles mehr. FOTOL'TOVARESCO

www.varesco.it



